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“La complessita decisionale nella Leucemia Linfatica Cronica:

integrazione multidisciplinare e confronto nella pratica clinica "
Milano, 23 novembre 2026 - UnaHotels Century, Via F. Filzi 25

Responsabile scientifica:

Dott.ssa Alessandra Tedeschi: Consulente/Collaboratore presso ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda (Mi)

Razionale:

La Leucemia Linfatica Cronica (LLC) rappresenta un ambito della pratica ematologica caratterizzato da
una crescente complessita decisionale, legata all'evoluzione delle strategie terapeutiche e alla
disponibilita di differenti opzioni di trattamento. La scelta della strategia piu appropriata richiede
infatti di integrare le caratteristiche cliniche e biologiche della malattia con le condizioni individuali
del paziente e con i possibili fattori in grado di influenzare efficacia, sicurezza e gestione del
trattamento. In questo scenario, i BTK-inibitori rappresentano una componente rilevante delle
strategie terapeutiche disponibili. Pur condividendo un comune bersaglio farmacologico, le diverse
molecole presentano caratteristiche che possono tradursi in differenze rilevanti sotto il profilo
farmacologico e clinico. La conoscenza di tali caratteristiche e la capacita di interpretarne le possibili
implicazioni nella pratica clinica costituiscono pertanto elementi importanti per orientare una scelta
terapeutica appropriata e personalizzata. Diventa quindi rilevante sviluppare una maggiore
consapevolezza dei criteri che guidano la scelta e la gestione del trattamento, considerando le
caratteristiche del paziente, il profilo delle diverse opzioni terapeutiche e gli elementi che possono
condizionare efficacia, sicurezza e appropriatezza. |l confronto tra differenti prospettive professionali
e il dialogo tra pari possono favorire una valutazione piu articolata degli scenari clinici e contribuire a
rendere esplicito il processo attraverso il quale viene costruita la decisione clinico-terapeutica. Il
progetto nasce quindi dall'esigenza di approfondire la farmacologia clinica dei BTK-inibitori e di
favorire il confronto sulle loro caratteristiche e sulle possibili implicazioni nella pratica clinica,
attraverso una modalita interattiva che integri approfondimento scientifico, discussione tra tutor e
partecipanti e applicazione dei contenuti a scenari clinici realistici.

Obiettivi:
| partecipanti al progetto formativo miglioreranno:
- la comprensione dei principali elementi di farmacologia clinica dei BTK-inibitori;
- ariconoscere analogie e differenze tra le diverse opzioni terapeutiche, in relazione a
caratteristiche farmacologiche, efficacia, sicurezza e gestione del trattamento;
- adintegrare le caratteristiche del trattamento con le specificita cliniche del singolo paziente
nella definizione della strategia terapeutica;
- aidentificare e ponderare i principali fattori che influenzano la scelta terapeutica;
- ad esplicitare e confrontare i criteri alla base delle proprie decisioni terapeutiche;
- arivalutare le proprie scelte alla luce dell’evoluzione dello scenario clinico e di nuove
informazioni;
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TOTALE ORE FORMATIVE: 6 ore

OBIETTIVO FORMATIVO: n.3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

DESTINATARI DELL’ATTIVITa FORMATIVA: 21 Medici specialisti in Ematologia ed Oncologia.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00 — 09:15 Registrazione e welcome coffee
09.15 — 09:30 Apertura dei lavori e obiettivi formativi dell'incontro (A. Tedeschi)

SESSIONE | - Farmacologia clinica dei BTK inibitori: cosi simili e cosi diversi

La sessione sara articolata attraverso momenti di approfondimento e confronto interattivo,
finalizzati a mettere in relazione le caratteristiche farmacologiche dei BTK-inibitori con il loro
impiego nella pratica clinica. | contenuti saranno sviluppati attraverso un primo
approfondimento delle caratteristiche dei BTK-inibitori, seguito da una riflessione sulle loro
implicazioni nella pratica clinica e da una tavola rotonda conclusiva a partire da scenari clinici

09:30-11:00 Farmacologia clinica dei BTK inibitori: cosi simili e cosi diversi
Tutor: G. Minotti — E. benedetti

11:00 — 11:30 Dalla farmacologia alla pratica clinica: “Come si traduce tutto cio nella pratica
clinica”
Tutor: A.M. Frustaci

11:30—-12:30 Tavola rotonda: cosi simili e cosi diversi — confronto tra i tre tutor su scenari

clinici

A partire da scenari clinici realistici, i tre tutor si confronteranno a rotazione sui
principali elementi emersi nella sessione, mettendo in evidenza analogie e
differenze tra le diverse opzioni terapeutiche e discutendone le possibili
implicazioni nella pratica clinica. Il confronto sara guidato da quesiti rivolti ai
partecipanti, con l'obiettivo di favorire I'esplicitazione dei criteri che orientano la
scelta terapeutica e la gestione del trattamento nei diversi scenari clinici.

Tutor: A.M. Frustaci - E. Benedetti - G. Minotti
Discussant: Faculty

12:30-13:00 Lunch

SESSIONE Il - Laboratorio interattivo di confronto sulle decisioni terapeutiche nella LLC

13:00 — 13:15 Introduzione al laboratorio e metodologia di lavoro
Presentazione dell'attivita, degli scenari clinici e delle modalita di lavoro.
Suddivisione dei partecipanti in piccoli gruppi.

Facilitatori: P. Sportoletti —J. L. Dennis
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13:15 — 14:30 Analisi di scenari clinici e confronto sulle scelte terapeutiche

| partecipanti, suddivisi in piccoli gruppi, saranno coinvolti nell'analisi di scenari
clinici realistici attraverso quesiti strutturati. Ciascun gruppo sara chiamato a
identificare gli elementi rilevanti dello scenario, individuare le possibili opzioni
terapeutiche, formulare una scelta gestionale ed esplicitare i criteri alla base
della decisione.

Facilitatori: P. Sportoletti —J. L. Dennis

Discussant: Faculty

14:30 — 15:15 Confronto tra gruppi: criteri decisionali e variabilita delle scelte

15:15-16:15

16:15 - 16:45

16:45-17:00

17:00-17:10

Condivisione delle decisioni formulate dai diversi gruppi e confronto sui criteri
utilizzati, sulle convergenze e sulle differenze di approccio e sugli elementi di
incertezza emersi.

Facilitatori: P. Sportoletti —J. L. Dennis
Discussant: Faculty
Evoluzione dello scenario clinico e rivalutazione della decisione terapeutica

A partire dalle decisioni formulate dai gruppi, verranno introdotti nuovi elementi
relativi all'evoluzione dello scenario clinico. | partecipanti saranno chiamati a
rivalutare la decisione precedentemente assunta e a discutere se e come
modificare la strategia terapeutica alla luce delle nuove informazioni.

Facilitatori: P. Sportoletti —J. L. Dennis
Discussant: Faculty
Riflessione sul processo decisionale e confronto tra pari

Discussione guidata sui principali elementi emersi durante il lavoro di gruppo,
con particolare attenzione ai criteri utilizzati per formulare le decisioni, agli
elementi che hanno determinato differenze tra i gruppi e al ruolo delle diverse
competenze specialistiche nel processo decisionale.

Facilitatori: P. Sportoletti —J. L. Dennis
Discussant: Faculty
Sintesi finale e principali elementi emersi dal confronto

Sintesi condivisa dei principali elementi emersi durante il percorso formativo e
delle possibili ricadute nella pratica clinica.

P. Sportoletti —J. L. Dennis

Take home messages e chiusura dei lavori (A. Tedeschi)
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FACULTY
Nome e Cognome | Laurea Specializzazione | Affiliazione
Anastasia Antonella EAHEI?UCFLZ/;\AE EMATOLOGIA Spedali Civili di Brescia (BS)
Arcari Annalisa EAHEI?L?ILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale Guglielmo da Saliceto (PC)
Ballotta Laura EAHEI?UCFLZ/;\AE EMATOLOGIA Ospedale Maggiore (TS)
Benedetti Edoardo EAHEI?L?ILZ?AE EMATOLOGIA A.O.U. Pisana - Santa Chiara (PI)
Boccellato Elia EAHEI?UCFLZ/;\AE EMATOLOGIA Ospedale S. Croce (CN)
Bullo Martina (,\IAHEI?EILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale Mauriziano (TO)
Eizrirnezimio ZAHEI%F'{Z?AE EMATOLOGIA Ospedale Sacco (Mi)
Della Bella Silvia ('\IAHEIiltj:ILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale San Martino (BL)
Eaew”:;ice’h“ PSICOLOGIA |EMATOLOGIA Universita di Perugia
Frigeni Marco ('\IAHEIiltj:ILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale Papa Giovanni XXIII (BG)
Guarente Valerio ('\IAHEIiltj:ILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale Bassano del Grappa (TV)
llariucci Fiorella CMHEIi'UCF'{'é?AE EMATOLOGIA Egggg :gqclﬁgo(gé;‘)’ ed ematologico di
Lista Enrico ('\IAHEIiltj:ILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale Santa Chiara (TN)
Minotti Giorgio ('\IAHEIile:Fl{Ié/I-\AE ONCOLOGIA Campus Biomedico di Roma
Perutelli Francesca ('\IAHEIiltj:ILZ?AE EMATOLOGIA Ospedale Le Molinette (TO)
%‘;;"’;ia Francesca ?IAHEI?EIJQZ/I_\AE EMATOLOGIA Policlinico G. B. Rossi (VR)
Sportoletti Paolo ('\IAHEIiltj:ILZ?AE EMATOLOGIA Universita di Perugia
Stefanoni Lara ?ZAHEI?L(J:I!{Z/I_\AE EMATOLOGIA Ospedale Valduce (CO)
Tedeschi Alessandra EAHElilucllalé?AE EMATOLOGIA ﬁﬂsslfgjlz‘iic? ?\EZSZEa Milano (MI)
Varettoni Marzia '(\IAHEIilL(J:Fl{Ié/I_\AE EMATOLOGIA Policlinico San Matteo (PV)

Medical Net srl

Via Eleonora d’Arborea 30 - 00162 Roma
R.E.A. 1250064

P.IL/CF. 10701351008

tel. (+39) 06 8339 3669
fax (+39) 06 8928 3835
web: www.medical-net.it
e-mail: info@medical-net.it



