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DOCUMENTO UNICO  
 

Corso AGGIORNAMENTO PER LAVORATORI IN AMBITO SANITARIO 
(in conformità all’Accordo Stato-Regioni 21 dicembre 2011 e all’articolo 37 del D.Lgs. 81/2008) 

 
RAZIONALE DEL CORSO 

Il corso di aggiornamento è dedicato ai Lavoratori in ambito sanitario, in ottemperanza a quanto 

declinato dall’art. 37 comma 2 del D.Lgs. 81/08, correttivo D.Lgs. 106/09 e dall’Accordo Stato-Regioni 

del 21 dicembre 2011, che sancisce gli obblighi formativi da parte del datore di lavoro per garantire la 

sicurezza dei lavoratori e precisamente: 

Il datore di lavoro assicura che ciascun  lavoratore riceva una  formazione sufficiente ed adeguata in materia 

di salute e sicurezza, anche rispetto alle conoscenze linguistiche, con particolare riferimento a: 

a) concetti di  rischio, danno,  prevenzione, protezione, organizzazione della prevenzione aziendale, diritti e 

doveri dei vari soggetti aziendali, organi di vigilanza, controllo, assistenza; 

b) rischi riferiti alle mansioni e ai possibili danni e alle conseguenti misure e procedure di prevenzione e 

protezione caratteristici del settore o comparto di appartenenza dell’azienda.  

Il corso si pone l’obiettivo specifico di trattare le significative evoluzioni e innovazioni, le applicazioni 

pratiche e/o gli approfondimenti, in materia di salute e sicurezza sul lavoro svolto in ambito sanitario. Il 

target del corso è quello definito dall’’art. 2 comma 1 lettera a) del D.Lgs. 81/08, secondo il quale si 

intende per “Lavoratore” la persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge 

un’attività lavorativa nell’ambito dell’organizzazione di un datore di lavoro pubblico o privato, con o 

senza retribuzione, anche al solo fine di apprendere un mestiere, un’arte o una professione, esclusi gli 

addetti ai servizi domestici e familiari. Al lavoratore così definito è equiparato: il socio lavoratore di 

cooperativa o di società, anche di fatto, che presta la sua attività per conto delle società e dell’ente 

stesso.  

Il Corso ha una durata di 6 ore ed è valido per tutti i livelli di rischio aziendali. Come previsto dall’art. 37 

del D.Lgs. 81/08, l'aggiornamento sarà effettuato in collaborazione con gli Organismi Paritetici Nazionali, 

secondo i contenuti e la durata previsti dall’Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011.  
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Come da programma formativo, saranno affrontate le seguenti tematiche:  

• Lavorare in sicurezza, procedure e prescrizioni; 

• Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro (Normativa); 

• Testo Unico SSL; 

• Valutazione dei Rischi e Near Miss  

• Rischio Biologico; 

• Rischio Lavoro al Videoterminale 

• Rischi psicosociali; 

• Rischio Agenti Chimici 

• Rischio movimentazione manuale dei carichi; 

• Rischio elettrico; 
 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORI 

Responsabile Scientifico: Dott. Marco Monaca – ingegnere e titolare di Emmequadro srl 

Relatore: Dott. Giovanni Mazza – docente formatore, responsabile progetti Emmequadro Srl 

  
DESTINATARI DELLA FORMAZIONE 

Lavoratori in ambito sanitario: tutte le professioni sanitarie e relative discipline 

 

CARATTERISTICHE 

Tipologia formazione: FAD asincrona con tutoraggio su piattaforma e-learning + materiale pdf di 
supporto normativo 
Ore formative: 6 ore formative  
Obiettivo formativo: (27) Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 
Corso non sponsorizzato/Quota di partecipazione: 45,00 

Nr utenti accreditati: 500  

 

Data inizio: 25 Ottobre 2026 

Data fine: 20 Ottobre 2027 

  

 

Professioni e discipline accreditate: tutte le professioni sanitarie e relative discipline (vedi destinatari) 

Link piattaforma E-learning: Ektraining (edubit.it) 
 

 

 

https://ektrainingroup.edubit.it/courses
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PROGRAMMA FORMATIVO DEL CORSO  

• Lezione 1 Normativa e organizzazione aziendale per la sicurezza  
(minutaggio videolezione 41 minuti) 

 

• Lezione 2 Valutazione dei Rischi – Near Miss  
(minutaggio videolezione 29 minuti) 

 

• Lezione 3 Luoghi di lavoro e gestione delle emergenze. Segnaletica di Sicurezza – DPI – 
(minutaggio videolezione 44 minuti) 

 

• Lezione 4 Il rischio biologico 
 (minutaggio videolezione 34 minuti) 

 

• Lezione 5 Rischio movimentazione manuale dei carichi mapo movimentazione e assistenza 
paziente ospedalizzato  
(minutaggio videolezione 43 minuti) 

 

• Lezione 6 Rischio lavoro al videoterminale  
(minutaggio videolezione 40 minuti) 

 

• Lezione 7 Stress lavoro – correlato  
(minutaggio videolezione 33 minuti) 

 

• Lezione 8 Rischio chimico 
 (minutaggio videolezione 47 minuti) 

 

• Lezione 8 Rischio Elettrico 
 (minutaggio videolezione 22 minuti) 

 

 
 
 
 
Materiale di approfondimento e lettura (stimato 2 ore formative):  

1. D. lgs. 9 aprile 2008, n. 81 integrato con il Decreto legislativo n. 106/2009 TESTO UNICO 
SULLA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO 

2. Accordo Stato – Regioni 17 Aprile 2025, Gazzetta Ufficiale nr. 119  
 

  



 

EK Training Group srl 
P.IVA 12349180963 

segreteria@ektgroup.it 

 
 

Via Privata Ugo Tommei, 7 
20123 - Milano 

 
 

 

FACULTY (Responsabile scientifico e Relatori del corso) 
 

Cognome e nome  MONACA MARCO ANTONIO - Responsabile 

Scientifico  

Luogo e data di nascita  29/10/1983 REGGIO CALABRIA  

Codice fiscale  MNCMCN83R29H224M 

Lauree  INGEGNERIA ELETTRONICA  

Abilitazioni  Sistemi di gestione aziendale integrati per la 

Qualità, l’Ambiente e la Sicurezza”, presso  

l’organismo integrato di alta formazione 

manageriale e lo sviluppo d’impresa ALMA 

LABORIS S.r.l, Palermo 

Specializzazioni  Consulente e formatore in materia di sicurezza 

sul lavoro 81/2008 per oltre 1500 aziende in 

diversi  

settori aziendali 

Qualifica -in servizio presso  EMMEQUADRO SRL  

 

Cognome e nome  MAZZA GIOVANNI - Relatore 

Luogo e data di nascita  04/11/1976 Cosenza 

Codice Fiscale  MZZGNN76S04D086U 

Lauree  LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE POLITICHE, 

UNIVERSITA DELLA CALABRIA 

Abilitazioni  Corso Formazione Formatori ai sensi del 

D.Lgs.81/2008 

Specializzazioni  Collaboratore amministrativo – Formatore per 

la sicurezza nei luoghi di lavoro 

Qualifica -in servizio presso  EMMEQUADRO SRL 

 



 

EK Training Group srl 
P.IVA 12349180963 

segreteria@ektgroup.it 

 
 

Via Privata Ugo Tommei, 7 
20123 - Milano 

 
 

 

 

PROVIDER ECM  
EK TRAINING GROUP S.R.L. 
Provider ECM accreditato n° 7412 
email: segreteria@ektgroup.it  
https://ektrainingroup.edubit.it/ 
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