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CARDIO DOMINA 2026

3 dicembre 2026

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406
Responsabile Scientifico: Giulia Ricci Lucchi
Sede HOTEL ALA D'ORO, Via Giacomo Matteotti, 56, 48022 Lugo RA

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Area formativa: Acquisizione competenze di processo

Durata
7 ore

Numero crediti assegnati
7

Partecipanti
60

Professioni destinatarie
Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Malattie metaboliche e
diabetologia, Medicina e chirurgia di accettazione e urgenza, Psichiatria, Medicina Generale

Comitato Scientifico
Giulia Ricci Lucchi, Michela Bartolotti, Pierluigi Cataleta

Razionale
L'evoluzione demografica, epidemiologica e sociale impone ai sistemi sanitari un cambiamento di
paradigma: da un modello prevalentemente orientato alla cura della malattia a un modello
proattivo, capace di promuovere salute, prevenire le patologie, intercettare precocemente i bisogni
e ridurre le disuguaglianze. In questo contesto, la medicina di genere rappresenta una leva
strategica per migliorare appropriatezza, qualita ed efficacia dell'assistenza, riconoscendo
I'influenza delle differenze biologiche (sesso) e delle determinanti socioculturali (genere) sulla
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salute, sull'accesso ai servizi, sui percorsi di cura e sugli esiti clinici. Il Piano per l'applicazione e la
diffusione della Medicina di Genere, il DM 77/2022, che ridisegna I'assistenza territoriale, e gli
investimenti del PNRR — Missione 6 delineano una visione condivisa di sanita fondata sulla
prossimita, sull'integrazione multiprofessionale, sulla medicina di iniziativa e sulla presa in carico
delle persone lungo tutto il corso della vita.

In questo scenario, I'equita costituisce il principio guida per la programmazione e |'erogazione dei
servizi sanitari. Promuovere equita significa riconoscere le differenze tra individui e popolazioni,
superare le disuguaglianze evitabili e garantire interventi proporzionati ai bisogni di salute,
attraverso un approccio personalizzato e multidisciplinare. Un approccio intersezionale consente
infatti di comprendere meglio i bisogni delle persone e di progettare interventi piu efficaci, inclusivi
e sostenibili

Il congresso si propone quindi come uno spazio di elaborazione culturale e scientifica volto a
consolidare una sanita territoriale orientata all'equita, alla medicina di iniziativa e alla salute delle
popolazioni, nella convinzione che la medicina di genere non rappresenti un settore specialistico,
ma una dimensione trasversale della qualita delle cure, dell'innovazione organizzativa e della
sostenibilita del Servizio Sanitario Nazionale.

Programma
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Salutiistituzionali
Francesca Bravi, Elena Vetri, Gaia Saini, Andrea Strada, Elena Zannoni, Federica Boschi

| SESSIONE
Moderatori: Michela Bartolotti, Giulia Ricci Lucchi

9.30 Piano aziendale Equita
Giulia Silvestrini

9.50 Equita in salute: la medicina di genere come modello di innovazione. Progetto di
diffusione in AUSL Romagna
Valentina Sisti

10.10 La prospettiva di genere nell’'umanizzazione delle cure
Viola Damen
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10.20 Donne al lavoro: evidenze per una prevenzione mirata, cosa ci raccontano i dati di
“Donna on the Job”
Silvia Gaspard

10.40 Donne LGBTQIA+: prevenzione, accesso alle cure e contrasto allo stigma
Marco Montalti

11.00 Stanza per le vittime di violenza in PS
Daniela Domeniconi, Tiziana Perin

11.20 Crescere donna... il ruolo degli spazi giovani dei Consultori Familiari
Sara Zagonari

11.40 Medication review: I'ottimizzazione della terapia
Focus su:
Terapia delle dislipidemie, Terapia dello scompenso cardiaco

Silvia Punzetti

12.00 Il terzo settore: Le Associazioni
Bruna Baldassarri, Alessandra Bagnara

12.20 Tavola rotonda: Equita di genere: percorsi, strumenti e prospettive per una salute
inclusiva

Ivana Valenti, Bruna Baldassarri, Monica Mussoni, Elena Silvagni, Rosanna Massabeti

13.00 Light lunch

11 SESSIONE
Moderatori: Maria Giulia Sama, Maria Carideo, Federica Giannotti, Francesca Dazzani

14.15 Le malattie rare del cuore: patologie orfane a impronta di genere
Focus su:
Dissezione coronarica, Cardiomiopatia ipertrofica, Malattie del tessuto connettivo

Annachiara Nuzzo

14.35 Reuma focus: Artrite Reumatoide dal sintomo alle terapie farmacologiche
Pierluigi Cataleta
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14.55 Perimenopause as a window of risk for hepatic steatosis: evidence from an observational
study in an internal medicine outpatient clinic
Maria Giorgia Barbieri

15.15 Approcci di genere in oncologia: dalla biologia alla personalizzazione delle cure
Claudio Dazzi

15.35 Le ultime evidenze sul trattamento della stenosi aortica. Il punto di vista del cardiologo
interventista
Focus su:

TAVI - Carolina Moretti

Discussants: Veronica Amantea, Mariachiara Ciarlantini, Dario Pratelli, Riccardo Baldassarre, Elisa
Gardini

111 SESSIONE
Moderatori: Francesca Anselmi, Lorely Bianconi, Anna Pasi, Beatrice Gardini

16.10 Sport e genere
Alberto Tosetti

16.30 Popolazione straniera nell’ambulatorio del MMG
Daniele Cricca

16.50 Il counseling motivazionale breve infermieristico: ci sono differenze di genere? Gestione
di un ambulatorio dedicato
Lucia Argentieri

Discussants: Valentina Mandorino, Susi Ceroni, Federica Mazzoni, Valerio Spada, Paola di Matteo,
Elisa Bellettini

17.15 Considerazioni conclusive

17.45 Chiusura dei lavori
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Giulia
Silvestrini

Medico Chirurgo

Igiene,
Epidemiologia e
Sanita Pubblica

AUSL Romagna

Da Aprile 2026: Direttore di Struttura Complessa
(UOC Igiene e Sanita Pubblica di Ravenna) presso
I'AUSL Romagna.

Da Luglio 2024 a Marzo 2026: Direttore Facente
Funzioni della medesima Unita Operativa.

Dal 2017 al 2024: Dirigente Medico di I Livello
nell'ambito dell'lgiene Pubblica a Ravenna (con
attivita specifiche anche presso la Profilassi Malattie
Infettive di Lugo). Si & occupata attivamente di
campagne vaccinali territoriali, sorveglianza
epidemiologica e medicina legale.

Dal 2016 al 2018: Project Manager per I'ASL TO3
(Servizio Sovrazonale di Epidemiologia - SEPI) a
Grugliasco (TO), coordinando progetti nazionali legati
all'equita nei piani di prevenzione

Valentina
Sisti

Ingegnere gestionale

Ingegneria
Gestionale

AUSL Romagna

Da Ottobre 2025 - in corso: Responsabile di Struttura
Semplice Supporto al Governo della Committenza
Sanitaria presso I'AUSL della Romagna

Da Ottobre 2024 - in corso: Dirigente Analista —
Ingegnere Gestionale presso I'Unita Operativa
Accesso ai Percorsi Sanitari e Governo della
Committenza, operando attivamente per la Direzione
Medica del Presidio Ospedaliero di Ravenna

Viola
Damen

Medico Chirurgo

Igiene,
Epidemiologia e
Sanita Pubblica

Istituto Ortopedico Rizzoli
di Bologna

Attuale: Direttore Sanitario IRCCS -Istituto Ortopedico
Rizzoli di Bologna

Dal 2017: Dirigente medico Igiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica presso Regione Emilia Romagna in
avvalimento da Azienda Usl di Modena. Responsabile
Struttura semplice in avvalimento a tempo pieno
presso Direzione generale sanita, cura della persona e
welfare — Servizio Assitenza Ospedaliera della Regione
Emilia Romagna: coordinamento operativo delle
attivita del "Gruppo regionale accreditamento" e
supporto all’attivita coordinamento autorizzazione ed
accreditamento, affidato al servizio assistenza
ospedaliera; revisione dei modelli organizzativi delle
strutture di Pronto Soccorso; monitoraggio
dell'implementazione della DGR 2040/2015; supporto
alle attivita del servizio assistenza ospedaliera
2010-17: Dirigente medico Igiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica presso Azienda Usl di Modena.
Responsabile Struttura semplice "Sistema Qualita e
Accreditamento": gestione del processo di
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accreditamento delle strutture aziendali; supporto alle
funzioni di programmazione e controllo; monitoraggio
(audit) e supporto alle articolazioni aziendali per
I'implementazione del sistema di gestione per la
qualita; coordinamento di attivita volte alla
promozione dell’equita e il contrasto alle
disuguaglianze; valutazione della qualita dal punto di
vista del cittadino e dell’'umanizzazione delle cure
2007-10: Dirigente medico Igiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica presso Azienda Usl di Modena.
Responsabile Sistema Qualita e Accreditamento (f.f.
con incarico professionale di base): attivita e verifiche
per I'accreditamento istituzionale; adozione di
modalita informatizzate per la gestione dei principali
processi di competenza; introduzione di strumenti di
monitoraggio della qualita integrati con i sistemi di
valutazione aziendale; valutazione della qualita dal
punto di vista del cittadino

Silvia
Gaspard

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL Romagna

Attuale: Dirigente medico di cardiologia presso I'unita
operativa di Cardiologia dell'Ospedale di Lugo

Marco
Montalti

Medico Chirurgo

Igiene e
medicina
Preventiva

AUSL Romagna

Aprile 2026 — Oggi: Direttore dei Distretti Sanitari di
Cesena Valle Savio e del Rubicone. Ha la
responsabilita programmatoria, organizzativa ed
economico-finanziaria di tutti i servizi territoriali e
sociosanitari della popolazione di riferimento.
Coordina i percorsi assistenziali e I'integrazione tra gli
ospedali e le strutture territoriali (come le Case della
Comunita)

Daniela
Domeniconi

Medico Chirurgo

Ginecologia e
ostetricia

AUSL ROMAGNA

| suo percorso e le sue competenze principali
includono:

Medicina d'Urgenza ed Emergenza Territoriale: Vanta
un'esperienza trentennale. Lavora presso le strutture
del Pronto Sotto e Medicina d'Urgenza di Cesena e si
occupa del coordinamento e della turnistica dei
medici in quattro diverse postazioni di emergenza
territoriale.

Formazione e Tutoring: E docente aziendale certificata
per corsi specialistici (come ATLS, PALS, ALS) e si
occupa in particolare della formazione nelle
emergenze ostetriche e neonatali, oltre a fare da tutor
per i medici in formazione specialistica.

Tiziana
Perin

Medico Chirurgo

Medicina
d’emergenza
urgenza

Ospedale degli Infermi di
Rimini

Dal 1 agosto 2018 é stata incaricata del ruolo di
DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA F.F. dell’U.0O.
Pronto Soccorso Medicina d’urgenza e Servizio di
Emergenza Territoriale , in tale struttura afferiscono i
Punti di Pronto Intervento di Santarcangelo e
Novafeltria. Dal 1 dicembre 2019 & DIRETTORE
STRUTTURA COMPLESSA dell’U.O. Pronto Soccorso
Medicina d’urgenza Ospedale Infermi, con rinnovo
dell’incarico dal 1 dicembre 2024
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Dal 3 marzo 2020, durante 'emergenza COVID, per
una piu fluida gestione operativa, & stata parte del
gruppo di COORDINAMENTO TERRITORIALE
dell’ambito di Rimini, dando il proprio contributo alla
gestione dell’emergenza COVID sia in ambito intra che
extraospedaliero.

Dal 1 aprile 2022 & DIRETTORE DIPARTIMENTO
EMERGENZA, INTERNISTICO E CARDIOLOGICO

Sara
Zagonari

Medico Chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

AUSL ROMAGNA

Direttore sanitario AUSL Romagna Ravenna

Silvia Punzetti

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL ROMAGNA

Dirigente Medico Cardiologia Ospedale Umberto |
Lugo RA

Bruna
Baldassarri

Medico Chirurgo

Igiene e
Medicina
Preventiva

AUSL ROMAGNA

Direzione Generale Sanita e Politiche Sociali Regione
Emilia Romagna, Bologna
Presidente Ravenna Farmacie

Alessandra
Bagnara

Medico Chirurgo

Polizia Locale

Polizia Locale

RESPONSABILE U.O., INC.DI ELEVATA
QUALIFICAZIONE, FUNZIONARIO DI VIGILANZA,
Ravenna

e Dal 1987 appartenente al Corpo di Polizia Locale di
Ravenna, dal 2010 riveste la carica di Vice Comandante.

e Dal 1991 Socia fondatrice dell’associazione Linea
Rosa e Dal 1995 Presidente dell’Associazione Linea
Rosa ¢ Dal 2008 al 2011 — ha ricoperto il ruolo di
Presidente dell’associazione Nazionale che riunisce
oltre 100 centri antiviolenza e case delle donne in Italia
- D.i.Re Donne in Rete contro la Vviolenza
Riconoscimenti

e Nel 2009 ha ricevuto il Premio CNA quale
riconoscimento per I'impegno sociale ® Nel marzo 2011
ha ricevuto il Premio Speciale Marco Biagi per la
Solidarieta Sociale

e |1 29 luglio 2011 ha ricevuto da CNA e Confartigianato
il riconoscimento per [I'impegno profuso nella
ventennale attivita a favore delle donne in difficolta e
Nel 2012 ha ricevuto I'Onorificenza Rotary Paul Harris
Fellow

Annachiara
Nuzzo

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL ROMAGNA

- da Ottobre 2006 a Novembre 2010: Assegnista di
ricerca con integrazione ospedaliera presso Unita
Operativa di Cardiologia di Modena (Universita di
Modena e Reggio Emilia

- da Novembre 2010 a maggio 2011: contratto a
tempo determinato presso cardiologia di Mirandola
(MO)

- da Maggio 2011 ad oggi: contratto a tempo
indeterminato presso I'unita Operativa di Cardiologia
a Ravenna (ospedale S Maria delle Croci).
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Pierluigi
Cataleta

Medico Chirurgo

Reumatologia

AUSL Romagna, Ravenna

e Data: dal 16 dicembre 2021 ad oggi

Responsabile di Unita Operativa Semplice “Percorsi
Ospedale - Territorio patologie Reumatiche ed
Internistiche” presso la sede di Ravenna, Lugo e
Faenza afferente alla Medicina Interna | ad Indirizzo
fragilita ed invecchiamento (Dir. Prof M. Domenicali),
Dipartimento di Cure primarie

AUSL Romagna, via De Gasperi 5, 48121, Ravenna
Dirigente medico in Reumatologia

- Dirigente medico in Reumatologia e guardie attive in
Medicina Interna diurne e notturne

- Responsabile clinico e organizzativo della
Reumatologia nell’ambito dei P.O. di Ravenna, Faenza,
Lugo (dell’attivita ambulatoriale clinico-diagnostica
ambulatoriale) con coordinamento del personale
afferente (4 unita ospedaliere + 2 specialisti
convenzionati reumatologi) gestendo I'organizzazione,
orari delle attivita, permessi e pianificazione delle
attivita formative

- Ottima capacita di gestire le risorse umane

- Ottima capacita problem solving sia nell’ambito del
team lavorativo che con il paziente / parente al fine di
ridurre il conflitto

- Promotore della multidisciplinarieta sia all’interno
dell’eéquipe sia con altre strutture aziendali

- Organizzazione nel rispetto del codice di
comportamento e delle responsabilita dirigenziali
derivanti dal codice deontologico e dei protocolli e
delle LG validati dalla comunita scientifica e
dall’azienda

- Adattabilita alle esigenze temporanee e/o
prolungate dell’Azienda Ospedaliera / Team
garantendo disponibilita a guardie attive nei reparti di
Medicina Interna, durante pandemia nei reparti
COVID e OBI (P.S.)

- Gestione multidisciplinare del paziente ricoverato in
Medicina Interna e in Day hospital

- Propensione alla divulgazione di argomenti scientifici
alla popolazione ai MMG e Specialisti

- Costante impegno nell’aggiornamento e nella
formazione

- Trasferimento delle competenze tecnico -
professionali a tutti gli operatori

Maria Giorgia
Barbieri

Medico Chirurgo

Geriatria

AUSL ROMAGNA

Gennaio 2019 - Dicembre 2019 ha lavorato presso
I’U.0. medicina interna dell’Ospedale delle Croci di
Ravenna con contratto di continutia assistenziale.
Gennaio 2020 -Dicembre 2020 ha lavorato presso
I’U.O di medicina interna dell’Ospedale Umberto | di
Lugo con contratto di continuita assistenziale.
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Gennaio 2021 - Iscritta alla scuola di specializzazione
di Geriatria presso I'Universita di Ferrara e tutt’ora in
corso

Maggio 2024 Assunta con Decreto Calabria presso la
AUSL Romagna UO Geriatria Faenza-Lugo/Medicina
Interna Lugo.

¢ Dal 2013 al maggio 2016 Coordinatore del gruppo di
Oncologia Polmonare di Area Vasta Romagna
(GOPAV) ¢ Dal 2010 al maggio 2016 Coordinatore del
gruppo di Oncologia Polmonare Aziendale (GOP). e E’
stato coordinatore del gruppo aziendale che si e

Claudi . . . .
au |.o Medico Chirurgo Oncologia AUSL ROMAGNA occupato della stesura del PDTA per |le neoplasie
Dazzi . . .
polmonari e Fa parte del Gruppo di Lavoro Aziendale
per la “STESURA DI RACCOMANDAZIONI SULL" USO
APPROPRIATO DELLE TECNICHE DIAGNOSTICHE
NEURORADIOLOGICHE “ » E’ stato responsabile
dell’ambulatorio Neuro-Oncologico Ravenna
Carolina . . . . . . . .
Moretti Medico Chirurgo Cardiologia AUSL ROMAGNA Dirigente Medico Cardiologia, Ravenna
Alberto . . . . - . . .
Tosetti Medico Chirurgo Cardiologia AUSL ROMAGNA Medico Cardiologo Cardiologia AUSL Romagna Cesena
Dar.1iele Medico Chirurgo Medicina AUSL della Romagna, Lugo Medico di base presso Ambulatorio Medicina di
Cricca Generale gruppo Massa Lombarda
LUCI? . Infermiera SC|.en.ze. AUSL ROMAGNA Infermiera Lugo
Argentieri Infermieristiche
-Da luglio 2023 ad tutt’oggi: Direttore UOC Servizio di
Cardiologia, PO Lugo
Giulia Ricci Medico Chirureo Cardiologia UOC Servizio di - Dal 1 Gennaio a Luglio 2023: Direttore FF UO Servizio
Lucchi & & Cardiologia, PO Lugo di Cardiologia, PO Lugo
-da Luglio 2019 al 31/12/22: Responsabile di U.0.S. di
Cardiologia P.O Degli Infermi (Faenza)
-Dal 2007 Dirigente Medico | livello, Cardiologia
Michela Medico chirureo Cardiologia AUSL della Romagna, Ospedale Bufalini Cesena
Bartolotti g & Cesena -2004-2007 Dirigente Medico | livello, Cardiologia
Ospedale Bufalini Cesena
-AUSL Romagna A tempo pieno - 4 anni 7 mesi
Ravenna, Emilia Romagna, Italia - In sede Ravenna,
Emilia Romagna, Italia - In sede
-Direttore UOC Medicina Interna 2 Ravenna
e gen 2022 - Presente - 3 anni 7 mesi
Maria Giulia . . I : -
Medico Chirurgo Geriatria AUSL Romagna, Ravenna | Primario d'ospedale
Sama . .
gen 2021 - Presente - 4 anni 7 mesi
Direttore Unita Operativa Medicina interna 2 ad
indirizzo Assistenza per Acuti e Subintensiva presidio
Ospedaliero di Ravenna, della Azienda USL della
Romagna
Maria -settembre 2017- in corso:
Carrideo Medico Chirurgo Cardiologia AUSL ROMAGNA Dirigente Medico presso U.O. Cardiologia

dell’Ospedale Bufalini di Cesena (FC), Direttore Andrea
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Santarelli, attivita di reparto/UTIC/Ambulatorio, in
particolare attivita di ambulatorio dedicato alle
cardiopatie congenite

- agosto 2016 - settembre 2017: Dirigente Medico
presso I’U.O.C. di Cardiologia dell’Ospedale Morgagni-
Pierantoni di Forli’ (FC), Direttore Marcello Galvani,
attivita di reparto/UTIC/ambulatorio, assunzione a
tempo determinato

Federica
Giannotti

Medico Chirurgo

Dal 01/07/2015 ad oggi

Dal 01/06/2012 al 30/06/2015  Dirigente Medico |
livello presso la Cardiologia dell’Ospedale Santa Maria
Delle Croci

Azienda unita sanitaria locale Romagna — Via De
Gasperi, 848121 Ravenna

Dirigente Medico | livelllo presso Cardiologia
Cardiologia AUSL ROMAGNA, Ravenna | dell’Ospedale Santa Maria Nuova

Azienda unita sanitaria locale 10 di Firenze - P.zza
Santa Maria Nuova, 1 - 50122 Firenze

Dal 01/06/2010 al 31/05/2012 Dirigente Meidico |
livelllo presso Cardiologia dell’Ospedale Santa Maria
Delle Croci

Azienda unita sanitaria locale di Ravenna - Via De
Gasperi, 8-48121 Ravenna

Francesca
Dazzani

Medico Chirurgo

-dal 2007 Dirigente Medico di Medicina Interna, UOC
Medicina Interna Lugo- AUSL della Romagna
-2014/15 Referente per la Qualita ed Accreditamento
del Dipartimento Medico Internistico I, AUSL Ravenna
-2009-2014 Referente per la Qualita ed
Accreditamento UOC Medicina Interna Lugo
Medicina interna AUSL Romagna, Lugo -2007-2010 attivita ecografica ed epatologica in
regime libero professionale, Progetto NASH-Italia
(Bagnacavallo-RA)

-2006/07 Attivita sanitaria relativa ai pazienti in lista
per trapianto di fegato e nel post trapianto, Policlinico
Sant’Orsola Malpighi

-Direttore UOC Medicina Interna Lugo
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Anna
Pasi

Medico Chirurgo

Medicina
Generale,
Ginecologia e
ostetricia
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Elisa Gardini

Medico Chirurgo

-dal 2020: Responsabile Ambulatorio Scompenso
Cardiaco e Cardiomiopatie Ospedale Morgagni
Ospedale Morgagni Pierantoni, Forli

Pierantoni Forli -dal 2024: Incarico Alta Specialita Gestione del
paziente con amiloidosi cardiaca e coordinamento
attivita ambulatoriale cardiomiopatie/scompenso

Cardiologia
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