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Razionale scientifico 
La gestione delle malattie infiammatorie croniche intestinali richiede oggi un approccio integrato, multidisciplinare e 
orientato alla personalizzazione del percorso di cura. L’evoluzione delle strategie terapeutiche, l’accesso a nuovi target, la 
centralità del monitoraggio e il ruolo crescente dei trial clinici rendono necessario un modello formativo capace di collegare 
evidenze, organizzazione assistenziale e pratica quotidiana. 

Grounded in Excellence nasce come Preceptorship Program in IBD con l’obiettivo di offrire ai partecipanti un’esperienza 
immersiva presso una IBD Unit ad alta specializzazione, valorizzando il confronto diretto con i team clinici, la discussione di 
casi complessi e l’osservazione dei percorsi reali di presa in carico del paziente. 

Il programma integra momenti di inquadramento scientifico, sessioni MDT, attività pratiche nei diversi setting assistenziali e 
confronto operativo su referral, clinical trial, chirurgia, endoscopia, ecografia, telemedicina, nutrizione e gestione della 
complessità clinica. 

Obiettivi formativi 
• Approfondire il patient journey del paziente con IBD, dalla diagnosi al follow-up, con attenzione agli standard of care e 

agli obiettivi terapeutici. 
• Rafforzare la capacità di selezione, gestione e referral del paziente candidabile a trial clinici, spontanei e traslazionali. 
• Consolidare il ruolo del team multidisciplinare nella gestione medico-chirurgica delle IBD, incluse le complicanze 

perianali e addominali. 
• Favorire il confronto sulle strategie di ottimizzazione terapeutica, monitoraggio, qualità dei dati e continuità 

assistenziale. 
• Trasferire nella pratica quotidiana modelli organizzativi e clinici applicabili nei diversi contesti territoriali e ospedalieri. 
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Target e metodologia 
Il percorso è rivolto a specialisti coinvolti nella gestione delle IBD e si basa su un format di Preceptorship con sessioni 
frontali, discussioni interattive, MDT, osservazione pratica e confronto in piccoli gruppi con tutor dedicati. 

 

Lunedì 14 dicembre 2026 | CEMAD e Area 9Q 

11:00 – 11:20  Accoglienza e registrazione partecipanti 
Welcome desk presso il CEMAD, registrazione partecipanti e accoglienza istituzionale. 

11:20 – 11:40  Saluti istituzionali e apertura del percorso 
Introduzione agli obiettivi della Preceptorship e al valore del modello formativo. 
Prof. Antonio Gasbarrini, Prof. Giovanni Cammarota, Prof. Alfredo Papa 

11:40 – 12:00  Presentazione della IBD Unit e del modello organizzativo 
La presa in carico integrata del paziente con IBD: team, setting assistenziali, percorsi e continuità di cura. 
Paola Caprino e Franco Scaldaferri  

Sessione 1 | Patient Journey e standard of care 
12:00 – 12:20  Patient journey del paziente affetto da IBD 

Obiettivi di cura, follow-up e standard of care. 
Franco Scaldaferri, Daniele Napolitano 

12:20 – 12:40  Patient journey del paziente candidato a trial nelle IBD 
Obiettivi di cura, follow-up, standard of care e importanza della rete di referral. 
Valeria Amatucci, Lucrezia Laterza, Laura Turchini 

12:40 – 13:00  Patient journey del paziente candidato a trial spontanei e traslazionali 
Qualità dei dati, qualità del materiale biologico e valore della rete di referral. 
Elisa Foscarini, Loris R. Lopetuso, Francesca Profeta 

13:00 – 13:20  Patient journey del paziente candidato a chirurgia perianale nelle IBD 
Il ruolo della gestione MDT medico-chirurgico-ecografica. 
Fabrizio Pizzolante, Angelo Potenza, Elisa Schiavoni 

13:20 – 13:40  Patient journey del paziente candidato a chirurgia addominale nelle IBD 
Ottimizzazione pre e post-chirurgica e gestione MDT medico-chirurgico-radiologico-nutrizionale. 
Guia Becherucci, Paola Caprino, Laura Minordi 

13:40 – 14:00  Discussione plenaria 
Confronto sui temi trattati e raccordo con le attività pratiche del pomeriggio. 

14:00 – 14:45  Lunch e networking 

Sessione 2 | Preceptorship practice presso il CEMAD 
14:45 – 19:00  Sessione pratica con suddivisione in gruppi e tutor dedicati 

• Ambulatorio infusioni — Tutor: Stefano Bibbò, Ivan Capobianco 
• Endoscopia — Tutor: Gaetano Coppola, Clelia Marmo 
• Ecografia anse — Tutor: Irene Mignini, Maria Assunta Zocco 
• Ecografia perineale e valutazioni chirurgiche — Tutor: Fabrizio Pizzolante, Irene Mignini 
• Ambulatorio di telemedicina — Tutor:  Gabriele Rumi 
• Ambulatorio nutrizione — Tutor: Guia Becherucci, Maria Chiara Mentella 
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Martedì 15 dicembre 2026 | CEMAD e Area 9Q 

Sessione 3 | Therapeutic update e clinical decision making 
08:30 – 08:50   Spotlight lecture Nuovi target terapeutici nelle IBD: focus su Guselkumab 

Inquadramento scientifico e razionale clinico del nuovo target terapeutico. 
08:50 – 10:30  MDT medico: 4 casi clinici selezionati 

Discussione interattiva su fenotipi complessi, sequenziamento terapeutico, monitoraggio e ottimizzazione della 
strategia di cura. 
Coordinatori: Stefano Bibbò, Gaetano Coppola, Loris R. Lopetuso 

10:30 – 11:00  Coffee break e networking 
11:00 – 12:00  Clinical Decision Making Lab | Dalla scelta terapeutica al follow-up 

Modulo interattivo dedicato alla definizione degli obiettivi di trattamento, alla valutazione della risposta, alla gestione 
dello switch terapeutico e all’integrazione dei dati clinici, endoscopici, ecografici e laboratoristici nella pratica 
quotidiana. 
Faculty e tutor della IBD Unit 

12:00 – 13:00  MDT Trial 
Selezione del paziente candidabile, criteri di referral, qualità del dato clinico e integrazione tra assistenza, ricerca 
spontanea e studi clinici. 
Coordinatori: Valeria Amatucci, Lucrezia Laterza 

13:00 – 14:30  MDT medico-chirurgico con Lunch Corner 
Discussione di casi complessi a indicazione chirurgica, timing dell’intervento, imaging, nutrizione, ottimizzazione 
pre/post-chirurgica e continuità della presa in carico. 
Coordinatori: Franco Sacchetti, Laura Minordi, Daniela Pugliese 

Sessione 4 | Preceptorship practice presso il CEMAD 
14:30 – 16:45  Sessione pratica con rotazione nei setting clinico-assistenziali 

• Ambulatorio infusioni — Tutor: Bianca Bartocci, Pierluigi Puca 
• Ambulatorio complessità — Tutor: Daniela Pugliese 
• Ambulatorio intestino corto — Tutor: Sara Ennas, Marco Pizzoferrato 
• Endoscopia ed enteroscopia — Tutor: Gaetano Coppola, Clelia Marmo 
• Ambulatorio trial — Tutor: Angelo Del Gaudio, Federica Di Vincenzo 
• Ambulatorio IBD pediatrico — Tutor: Valentina Giorgio, Giuseppe Stella 

16:45 – 17:00  Wrap-up finale e take-home messages 
Sintesi dei principali messaggi clinico-organizzativi e chiusura del percorso di Preceptorship. 
 

Tabella acronimi 

IBD Inflammatory Bowel Disease 

MTD maximum tolerated dose 

  
 


