
 

 

EVENTO ECM FORMAZIONE SUL CAMPO  
“Il continuum of care per i pazienti affetti da neoplasia gastro-intestinale” 

30 Novembre 2026 
Starhotels E.C.Ho, Milano  

 
METODOLOGIA: FSC - Attività di Gruppi di Miglioramento  
INIZIO ATTIVITA’: 30 novembre 2026 
FINE ATTIVITA’: 30 novembre 2026 
SEDE: Starhotels E.c.ho  
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Alberto Puccini Docente a contratto, Oncologo clinico, Università Humanitas, 
Unità di Oncologia Clinica ed Ematologia - Ospedale di Ricerca IRCCS Humanitas - Humanitas Cancer Center, 
Pieve Emanuele (MI) 
PARTECIPANTI PREVISTI: n. 12 
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: n. 7 ore  
L’impegno globale previsto per ogni discente è di 6 ore nella sessione residenziale e 1 ora di 
approfondimento scientifico individuale pre-incontro con compilazione di un questionario. 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: 
Professione: Medico Chirurgo 
Disciplina: Oncologia 
 
RAZIONALE 
Continua ad esistere un grande bisogno insoddisfatto nel trattamento del tumore del tratto gastroenterico. 
Risulta chiaro come il trattamento delle forme avanzate presentino attualmente alcune complessità e criticità. 
Se in epoca “pre-biologica”, per coloro che ricevevano una diagnosi con la malattia in stadio avanzato, la 
sopravvivenza era inferiore all’anno, con l’avvento dei farmaci biologici, integrati alla chemioterapia, i 
pazienti hanno visto un allungamento progressivo del loro tempo di vita. Le attuali strategie terapeutiche si 
basano sull’integrazione di farmaci chemioterapici con i nuovi farmaci biologici ed in alcuni casi con la 
chirurgia o altri trattamenti locali. 
A tal proposito trifluridina/tipiracil (TAS 102) può essere considerato una fluoropirimidina orale di terza 
generazione. Il farmaco è formato in realtà dalla combinazione della fluoropirimidina trifluridina (FTD) e 
tipiracil cloridrato. Il meccanismo d’azione è molto interessante: è duplice ed è diverso da quello delle 
fluoropirimidine convenzionali.  
Il carcinoma gastrico continua a essere una neoplasia caratterizzata da una sopravvivenza complessivamente 
limitata, mentre il tumore del pancreas, pur meno frequente, rappresenta una delle principali cause di 
mortalità oncologica. 
 
OBIETTIVO EVENTO 
L’obiettivo dell’evento sarà illustrare la più appropriata strategia diagnostico terapeutica che assicuri il 
miglior beneficio clinico e massimizzi la compliance del trattamento alla luce delle nuove evidenze della 



 

 

letteratura al fine di condividere aree di miglioramento che consentano di ottimizzare la gestione del paziente 
alla luce delle nuove risorse disponibili.  

Il corso offre ai professionisti la possibilità di migliorare il modello clinico-organizzativo di gestione del 
paziente affetto da tale patologia e con l'obiettivo di condividere i diversi approcci gestionali.  
 
Gli obiettivi formativi sono pertanto i seguenti:  

• Formare i clinici a identificare e condividere il percorso terapeutico attraverso il confronto. 
• Individuare la miglior sequenza terapeutica nel rispetto della governance e della qualità della vita  
• Validare e implementare il percorso terapeutico del paziente con carcinoma del tratto 

gastroenterico alla luce delle nuove risorse terapeutiche disponibili. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE  
3- Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostico e riabilitativi, profili di Assistenza – 
profili di cura 
 
ACRONIMI 
FTD: fluoropirimidina trifluridina 
TAS 102: trifluridina/tipiracil  
 
FASE DI ANALISI E STUDIO (1 h) 
Ogni medico partecipante sarà coinvolto, prima dell’evento residenziale, in un percorso di approfondimento 
scientifico individuale. L’obiettivo è predisporre materiale didattico utile e propedeutico alla riunione, così 
da favorire una discussione più informata, consapevole e produttiva durante l’incontro. 
Il Responsabile Scientifico predisporrà un questionario a cui i partecipanti dovranno rispondere dopo aver 
esaminato una selezione del materiale scientifico fornito loro, specificamente scelto per il gruppo di 
miglioramento. 
 
SESSIONE RESIDENZIALE (6 h)  
Durante la riunione residenziale, della durata di 6 ore, i partecipanti discuteranno collegialmente le tematiche 
approfondite, sviluppando osservazioni e domande. Il confronto si articolerà secondo il seguente schema: 
 
PROGRAMMA 
 
14:00 Apertura e razionale dell’incontro A. Puccini, A. Pastorino 
 
I SESSIONE – La strategia terapeutica nel paziente con carcinoma del colon retto in fase avanzata 
Moderatore: A. Puccini 
 
14:15 Dallo standard alle possibilità future: A. Pastorino  



 

 

14:45 Il ruolo dell’alimentazione: F. Caccialanza  
15:15 Discussione Collegiale  
16:30   Presentazione di situazioni emblematiche tratte dalla real life  
Moderatori: A. Pastorino, A. Puccini  
Presenter: M. Antista, M. Cergnul, A. Damato, V. Daprà, S. Ferrario, L.G. Forti, C. Paratore, G. Piacentini,  
E. Sperti 
 
II SESSIONE – La strategia terapeutica nel paziente con carcinoma gastrico in fase avanzata 
Moderatore A. Pastorino 
17:30 Dallo standard alle possibilità future A. Puccini  
17:50 Il ruolo della nutrizione F. Caccialanza  
18:10 Discussione Collegiale  
18:20 Presentazione di situazioni emblematiche tratte dalla real life  
Moderatori: A. Pastorino, A. Puccini  
Presenter: M. Antista, M. Cergnul, A. Damato, V. Daprà, S. Ferrario, L.G. Forti, C. Paratore, G. Piacentini, E. 
Sperti 
 
19:00 III SESSIONE – PANEL AGREE: Il PERCORSO TERAPEUTICO DEL PAZIENTE CON CARCINOMA DEL 
TRATTO GASTROENTERICO ALLA LUCE DELLE NUOVE EVIDENZE 
 
I partecipanti, guidati dal Tutor, condivideranno un percorso finalizzato all’individuazione della sequenza 
terapeutica e al management della terapia nel rispetto della governance e della qualità della vita 
 
19:45 Take Home Messages A. Puccini, A. Pastorino 
 
20:00 Chiusura lavori 
 
Questionario ECM  
 
Responsabile Scientifico 
Alberto Puccini, Rozzano (Milano) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

TABELLA RELATORI 

“Il continuum of care per i pazienti affetti da neoplasia gastro-intestinale” 
30 novembre 2026 

Starhotels E.C.HO, Milano 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Dott.ssa Antista Maria 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 

Medico Oncologia - Ambulatorio 
neoplasie dell’apparato epato-bilio-

pancreatico - ASST Santi Paolo e 
Carlo, Milano 

Dott. Caccialanza Riccardo 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Oncologia 

Direttore UOC Dietetica e 
Nutrizione Clinica Fondazione 

IRCCS Policlinico San Matteo di 
Pavia  

Dott. Cergnul Massimiliano 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Oncologia 

Dirigente Medico UO Oncologia 
Medica 

Ospedale Civile di Legnano - ASST 
Ovest Milanese, Legnano 

Dott.ssa Damato Angela 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 
Medico Oncologia Fondazione 

IRCCS Ca' Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano 

Dott.ssa Daprà  Valentina 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia Medico Oncologia Humanitas, 
Rozzano MI 

Dott.ssa Ferrario   Sabrina 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 

Dirigente Medico U.O.C. Oncologia 
Falck del Polo Universitario Sacco, 

ASST Fatebenefratelli Ospedale 
Luigi Sacco di Milano 

Dott.ssa Forti Laura 
Giovanna 

Medicina 
e 

chirurgia 
Oncologia Dirigente medico Oncologia A.O. 

Maggiore della Carità, Novara 

Dott.ssa Paratore Chiara 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 
Dirigente medico Oncologia A.O.U. 

Città della Salute e della Scienza, 
Torino 



 

 

Dott. Pastorino Alessandro 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Oncologia 

Dirigente Medico di I livello – 
Oncologia Medica 1, specializzato 
nelle Neoplasie Gastrointestinali 
presso IRCCS Ospedale Policlinico 

San Martino, Genova 

Dott.ssa Piacentini Giulia 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 

Medico Oncologo 
SC oncologia | Dipartimento 
Internistico e di Emergenza, 
Urgenza e di Accettazione 

Azienda Ospedaliera SS Antonio e 
Biagio e Cesare Arrigo di 

Alessandria 
Università degli Studi di Alessandria 

Dott. Puccini  Alberto 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 

Docente a contratto, Oncologo 
clinico, Università Humanitas, Unità 
di Oncologia Clinica ed Ematologia - 

Ospedale di Ricerca IRCCS 
Humanitas - Humanitas Cancer 

Center, Pieve Emanuele (MI) 

Dott.ssa Sperti Elisa 
Medicina 

e 
chirurgia 

Oncologia 
Dirigente medico S.C.D.U. 

Oncologia A.O. Ordine Mauriziano 
Torino 
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 DICHIARA 
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