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Corso di Aggiornamento ECM: "Dipendenze e Violenza" HEUIEHLE SEIRNILS ISLENARING
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Data: 20 Ottobre 2026 Sede: Auditorium Museo "S. Castromediano”, Lecce Resp. Scientifico: Dott. Massimo Viola

I 1. Introduzione e Contestualizzazione del Fenomeno

Il complesso e mutevole panorama sociale contemporaneo evidenzia una correlazione sempre piu stretta,
bidirezionale e multifattoriale tra il consumo/abuso di sostanze psicoattive (legali e illegali), le dipendenze
comportamentali (come il Disturbo da Gioco d'Azzardo) e l'insorgenza di condotte aggressive e violente. Il presente
evento formativo nasce dall'esigenza di offrire una lettura scientifica, clinica, giuridica e sociale aggiornata di un
fenomeno che attraversa trasversalmente le fasce d'eta, con particolare criticita nel periodo evolutivo adolescenziale
e nella prima eta scolare.

Le dipendenze patologiche non rappresentano unicamente un disturbo del controllo degli impulsi o una
problematica di natura puramente tossicologica, ma costituiscono una condizione sistemica complessa capace di
alterare profondamente la sfera emotiva, cognitiva e relazionale dell'individuo. La violenza, in questo contesto, si
configura frequentemente come sintomo estremo di una sofferenza psichica inespressa, come conseguenza
neurobiologica di alterazioni dei circuiti di compenso e di regolazione emotiva, 0 come epifenomeno di contesti
socio-ambientali degradati.

Obiettivo Formativo Nazionale (Rif. 2): Linee guida — protocolli — procedure. 1l corso intende fornire
modelli di intervento integrati e multidisciplinari, superando la frammentazione tra i diversi servizi
sociosanitari e territoriali.

2. Le Basi Neurobiologiche e Psicopatologiche

L'analisi scientifica del legame tra dipendenze e violenza impone una disamina approfondita dei substrati
neurobiologici e psicopatologici sottostanti:

« Alterazioni del Sistema di Reward e Controllo Prefrontale: L'uso cronico di sostanze stupefacenti e i
comportamenti di addiction inducono modificazioni strutturali e funzionali nella corteccia prefrontale e nel
sistema limbico, compromettendo la capacita di inibizione comportamentale, la valutazione del rischio e la
gestione della frustrazione.

+ La Comorbilita Psichiatrica: In eta evolutiva e adulta, la compresenza di disturbi del neurosviluppo (es.
ADHD), disturbi della condotta e quadri ansioso-depressivi amplifica esponenzialmente il rischio di
escalation verso condotte violente, sia etero che autodirette.

» Sregolazione Emotiva: L'incapacita di riconoscere, elaborare e modulare le emozioni (alessitimia e deficit di
regolazione affettiva) costituisce un fattore di mediazione cruciale tra il craving da sostanza e I'agito violento.



3. La Vulnerabhilita Evolutiva: Adolescenza e Contesto Scolastico

L'eta adolescenziale rappresenta una finestra temporale di estrema vulnerabilita neurobiologica e
psicosociale. Il cervello adolescente & caratterizzato da una maturazione precoce dei sistemi limbici
ed emozionali rispetto alle strutture corticali deputate al controllo esecutivo. Tale asimmetria
evolutiva espone i giovani a condotte di ricerca di sensazioni forti (Sensation seeking) e
all'assunzione di sostanze.

Il contesto scolastico, in quanto primario presidio di socializzazione e prevenzione secondaria, si
configura come il luogo d'elezione per intercettare i segnali precoci di disagio. Il coinvolgimento
attivo dei Dirigenti Scolastici e del corpo docente nel presente evento sottolinea la necessita di
un‘alleanza strategica tra scuola, servizi di neuropsichiatria infantile (NPIA) e dipartimenti di salute
mentale (CSM e Ser.D.), al fine di strutturare interventi educativi tempestivi e mirati.

4. Impatto Somatico e Complicanze Mediche

Accanto alle manifestazioni comportamentali e psicopatologiche, I'abuso cronico di sostanze esercita
un impatto devastante sui principali apparati organici. Di particolare rilevanza clinica sono le
conseguenze a carico del sistema cardiovascolare (es. aritmie, cardiomiopatie tossiche, eventi
ischemici acuti), che richiedono un approccio diagnostico e terapeutico integrato tra specialisti delle
dipendenze e cardiologi ospedalieri, garantendo una presa in carico olistica del paziente.

5. Modelli di Intervento Territoriale e Multidisciplinarieta

La complessita del binomio "dipendenze-violenza" rende inefficaci risposte settoriali o
autoreferenziali. Il razionale dell'evento promuove un modello di rete basato sull'integrazione di
competenze differenti:

* Integrazione Socio-Sanitaria: Sinergia operativa tra Dipartimenti Dipendenze Patologiche
(Ser.D.), Centri di Salute Mentale (CSM), Distretti Socio-Sanitari e UO di Neuropsichiatria
Infantile per la gestione dei casi complessi e dei doppie diagnosi.

* Prevenzione e Riabilitazione Culturale ed Espressiva: Valorizzazione di linguaggi non
verbali e rigenerativi, quali I'arte, intesa come canale di espressione del disagio,

promozione della resilienza e strumento di riscatto sociale ed esistenziale.

 Strumenti Giuridici e di Protezione: Analisi approfondita degli strumenti normativi a tutela
dei soggetti fragili e a rischio, tra cui 'Amministrazione di Sostegno, le misure di sicurezza e i
protocolli d'intervento giudiziario e forense, coniugando I'esigenza di cura con quella di sicurezza
sociale.

Conclusioni e Visione Strategica

Il corso di aggiornamento si propone di superare la percezione della violenza correlata alle dipendenze come mera
emergenza di ordine pubblico o giudiziario, riconducendola nell'alveo della salute globale. Attraverso il confronto
tra operatori sanitari, magistratura, avvocatura, istituzioni locali, mondo accademico e scolastico, I'evento mira a
costruire protocolli condivisi e buone prassi operative per il territorio del Salento e della Regione Puglia.
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MEDICAL&SCIENTIFICLEARNING

CORSO DI AGGIORNAMENTO

Sede: Auditorium Museo Archeologico “S. Castromediano” della Provincia di Lecce

DIPENDENZE E VIOLENZA

Data: 20 Ottobre 2026

Lecce, Viale Gallipoli, 31

Registrazione dei Partecipanti: 8:00-8:30

Saluti Istituzionali 8:30-10:00

Prefetto di Lecce
< N. Manno

Presidente del Tribunale
«» Dott. A. Del Coco

Procuratore Capo della Repubblica
«» Dott. A. Capoccia

Rettrice Universita del Salento
< Prof.ssa M. A. Aiello

Direttore Generale Asl Lecce
+» Dott. G. Capochiani

Presidente Ordine dei Medici Lecce
« Dott. A. De Maria

Presidente CAM Lecce
< Dott. L. Peccarisi

10:00-10:20

10:20-10:35

10:35-10:50

10:50-11:20

11:20-11:35

11:35-12:50

Introduzione ai lavori
Awv. F. De Giovanni , Presidente Commissione Sanita Comune Lecce
Dott.ssa T. Erriquez, Presidente Commissione Politiche Sociali Comune Lecce

La dipendenza negli adolescenti e violenza
Dott.ssa L. Cavallo, Dirigente Psicologa D.S.M. Lecce

La Gestione delle Emozioni, Dipendenze e violenza
Prof.ssa M. Calogiuri, Assessore alla Cultura Comune Lizzanello

Le Dipendenze e la violenza nel Distretto Socio Sanitario
Dott. P. D’ Arpa, Direttore Distretto S. S. Gagliano del Capo
Dott. Valerio Aprile, Direttore Distretto Nardo

La violenza nei luoghi di lavoro
Dott. B. Totaro, Dirigente Medico SPESAL Asl Lecce

Le Tossicodipendenze e comportamenti violenti
Dott.ssa : M. Pascali, Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche Asl Lecce




12:50- 13:05

13:05-13:20

13:20-13:35

13:35-13:50

13:50-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15- 15:30

15:30-15:45

15:45-16:00
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Conseguenze cardiologiche delle tossicodipendenze.
Dott. F. Ciccirillo, Dirigente Medico Cardiologia PO*“Vito Fazzi” Lecce

Il Gioco D’ Azzardo Patologico
Dott. D. Cuzzola, Direttore Ser.D. Lecce

La comorbilita in eta scolare
Prof. A. De Giacomo, Direttore U.O.C. Neuropsichiatria Infantile, Azienda Policlinico Bari

La cultura della violenza
Dott.ssa M. Mongio, Gazzetta del Mezzogiorno

Break

Interventi educativi nelle dipendenze, nella violenza, il ruolo dell” Educatore

Prof. A. Colaci, Ordinario, Universita del Salento

Il ruolo del CSM e del Ser.D.
Dott. S. Cal9, Direttore CSM Calimera, Maglie,Poggiardo, Presidente SIP sez. Puglia Basilicata

Interventi del CSM
Dott.ssa P. Cal0, Direttore CSM Campi S., Vicesegretario Societa Italiana di Psichiatria

L’ Amministrazione di Sostegno come strumento di intervento
Dott.ssa L. De Matteis, G.O.P. , Tribunale di Lecce

Le misure di sicurezza nella violenza e nelle dipendenze
Dott. M. Carducci , Sostituto Procuratore Tribunale di Lecce

L’ intervento dell’ avvocato
Awv. G. Rosafio
Avv. P. Schiattone

16:00- 16:15 L’ arte come espressione di disagio, resilienza e riscatto

16:15:-17:15

Prof .T. Ippolito, Docente ed esperta in Arte & Neuroscienze, Lecce

Dipendenze e violenze nel contesto scolastico.

Prof.ssa A. Manca, Dirigente Scolastico Liceo Scientifico “ Banzi”

Prof. R. Capone, Dirigente Scolastico Liceo Scientifico “C. De Giorgi”
Dott. R. Lattante, Dirigente Scolastico Liceo Classico Musicale “G. Palmieri’
Prof.ssa T. Faggiano, Dirigente Scolastico Liceo Statale Siciliani”

’

17:15- 17:30 Dibattito e conclusioni

17:30 - 18:00 Test di apprendimento e compilazione scheda di valutazione evento formativo ECM

Associazione MITT — MEDICAL & SCIENTIFIC LEARNING
PROVIDER ECM ID: 1072 ALBO NAZ. DEL MINISTERO DELLA SALUTE
Sede Legale: Via Ferrante Caracciolo, 8 - 73100 LECCE, ltaly
Tel. +39 0832.340555 - Fax +39.0832.868090 — Mobile 333.4451992
E-mail: presidente@mittmedical.com
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MEDICAL&SCIENTIFICLEARNING

INFORMAZIONI UTILI

e Provider NAZ. ECM : MITT MEDICAL & SCIENTIFIC LEARNING
o 1D Provider: 1072

e MONTE ORE FORMATIVO ECM: ore 7

e ORE al di fuori dal’ECM ore 0

o CREDITI PRE-ASSEGNATI: N. 7

e Obiettivo formativo: (2) Linee guida - protocolli - procedure

e Destinatari dell’incontro: N. 150 partecipanti di cui:

e N. 50 Operatori Sanitari per i Crediti ECM

e N.50Avvocati per i Crediti Formativi

e N. 50 Studenti Universitari per il
riconoscimento delle ore di Seminario

obbligatorio

« AMBITO DI PROVENIENZA: REGIONALE

o« PROFESSIONI e DISCIPLINE A CUI SI RIFERISCE L’EVENTO: Tutte le professioni e
discipline
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FACULTY

Responsabile Scientifico

Viola, Dott. Massimo — Responsabile Scientifico del corso

Saluti Istituzionali e Introduzione ai Lavori

Aiello, Prof.ssa M. A. — Rettrice Universita del Salento

Capoccia, Dott. A. — Procuratore Capo della Repubblica

Capochiani, Dott. G. — Direttore Generale ASL Lecce

De Giovanni, Avv. F. — Presidente Commissione Sanita Comune di Lecce

De Maria, Dott. A. — Presidente Ordine dei Medici Lecce

Del Coco, Dott. A. — Presidente del Tribunale

Erriquez, Dott.ssa T. — Presidente Commissione Politiche Sociali Comune di Lecce
Manno, N. — Prefetto di Lecce

Peccarisi, Dott. L. — Presidente CAM Lecce

Relatori, Moderatori e Intervenienti

1.

Aprile, Dott. Valerio — Direttore Distretto Nardo (Le Dipendenze e la violenza nel Distretto
Socio Sanitario)

Calo, Dott. S. — Direttore CSM Calimera, Maglie, Poggiardo; Presidente SIP sez. Puglia
Basilicata (Il ruolo del CSM e del Ser.D.)

Calo, Dott.ssa P. — Direttore CSM Campi S., Vicesegretario Societa Italiana di Psichiatria
(Interventi del CSM)

Calogiuri, Prof.ssa M. — Assessore alla Cultura Comune di Lizzanello (La Gestione delle
Emozioni, Dipendenze e violenza)

Capone, Prof. R. — Dirigente Scolastico Liceo Scientifico "C. De Giorgi" (Dipendenze e
violenze nel contesto scolastico)

Carducci, Dott. M. — Sostituto Procuratore Tribunale di Lecce (Le misure di sicurezza nella
violenza e nelle dipendenze)

Cavallo, Dott.ssa L. — Dirigente Psicologa D.S.M. Lecce (La dipendenza negli adolescenti

e violenza)




8. Ciccirillo, Dott. F. — Dirigente Medico Cardiologia PO Vito Fazzi Lecce (Conseguenze
cardiologiche delle tossicodipendenze)

9. Colaci, Prof. A. — Ordinario, Universita del Salento (Interventi educativi nelle dipendenze,
nella violenza, il ruolo dell'Educatore)

10. Cuzzola, Dott. D. — Direttore Ser.D. Lecce (Il Gioco D'Azzardo Patologico)

11. D'Arpa, Dott. P. — Direttore Distretto S. S. Gagliano del Capo (Le Dipendenze e la violenza
nel Distretto Socio Sanitario)

12. De Giacomo, Prof. A. — Direttore U.O.C. Neuropsichiatria Infantile, Azienda Policlinico
Bari (La comorbilita in eta scolare)

13. De Matteis, Dott.ssa L. — G.O.P. Tribunale di Lecce (L'Amministrazione di Sostegno come
strumento di intervento)

14. Faggiano, Prof.ssa T. — Dirigente Scolastico Liceo Statale "Siciliani" (Dipendenze e
violenze nel contesto scolastico)

15. Ippolito, Prof. T. — Docente ed esperta in Arte & Neuroscienze, Lecce (L'arte come
espressione di disagio, resilienza e riscatto)

16. Lattante, Dott. R. — Dirigente Scolastico Liceo Classico Musicale "G. Palmieri*
(Dipendenze e violenze nel contesto scolastico)

17. Manca, Prof.ssa A. — Dirigente Scolastico Liceo Scientifico "Banzi" (Dipendenze e
violenze nel contesto scolastico)

18. Mongio, Dott.ssa M. — Gazzetta del Mezzogiorno (La cultura della violenza)

19. Pascali, Dott.ssa M. — Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Lecce (Le
Tossicodipendenze e comportamenti violenti)

20. Rosafio, Avv. G. — Avvocato (L'intervento dell'avvocato)

21. Schiattone, Avv. P. — Avvocato (L'intervento dell'avvocato)

22. Totaro, Dott. B. — Dirigente Medico SPESAL ASL Lecce (La violenza nei luoghi di

lavoro)

* | curricula originali dei Docenti sono disponibili presso la sede del Provider.
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