
 

AIOM Servizi S.r.l. (S.r.l. con Socio Unico) 
Capitale Sociale € 40.000,00 i.v. 
P.IVA 04512910961  
R.E.A. n° 1753651 CCIAA Milano 
info@aiomservizi.it 

 

Provider Accreditato ECM Nr. 1462 
Società con sistema di gestione certificato 

 
 

AIOM SERVIZI 
ID ECM: 1462 

INNOVAZIONE E GESTIONE MULTIDISCIPLINARE IN ONCOLOGIA: IMMUNOTERAPIA, 
ADC E TRATTAMENTI SOTTOCUTANEI 

EDIZIONE 1 
Aula Magna Ospedale Cottolengo – Via S. Giuseppe Benedetto Cottolengo, 9 –  

Torino, 02 dicembre 2026 
 

Responsabile Scientifico: Silvia Novello 

DESTINATARI:  

Medico Chirurgo con riferimento alle discipline di:  

 Oncologia  

 Malattie dell’apparato respiratorio 

 Chirurgia toracica 

 Ginecologia e ostetricia 

 Radioterapia 

 Urologia 

Infermiere 

Farmacista con riferimento alla disciplina di Farmacista pubblico del SSN 

Psicologo con riferimento alle discipline di: 

 Psicologia 

 Psicoterapia 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: 

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura 

 

AREA FORMATIVA: 

La continua evoluzione delle terapie oncologiche ha profondamente modificato il percorso di cura 
dei pazienti affetti da neoplasia. L'introduzione di trattamenti innovativi, quali immunoterapia, 
anticorpi farmaco-coniugati (ADC) e nuove formulazioni sottocutanee, ha contribuito a migliorare 
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gli esiti clinici e a trasformare molte patologie oncologiche in condizioni a crescente cronicità. In tale 
contesto, il ruolo dell'infermiere di oncologia assume una rilevanza sempre maggiore, non solo 
nell'erogazione delle cure, ma anche nella presa in carico globale della persona, nell'educazione 
terapeutica, nel monitoraggio precoce delle tossicità, nella promozione dell'aderenza ai trattamenti 
e nel supporto al paziente e ai caregiver lungo tutto il percorso assistenziale. La crescente diffusione 
delle terapie sottocutanee rappresenta un ulteriore elemento di innovazione, con ricadute 
significative sull'organizzazione delle Unità Operative, sulla gestione dei percorsi di cura e sulla 
collaborazione multiprofessionale tra oncologi, infermieri e farmacisti ospedalieri. Parallelamente, 
la gestione delle tossicità correlate ai trattamenti innovativi e l'attenzione agli aspetti psicologici e 
alla qualità di vita richiedono competenze specifiche e un approccio multidisciplinare integrato. 
L'evento si propone di fornire un aggiornamento sulle principali innovazioni terapeutiche in alcuni 
campi dell’oncologia e sulle loro implicazioni organizzative e assistenziali, favorendo la condivisione 
di esperienze e buone pratiche.  
 

PROGRAMMA: 
dalle ore 14:30 alle ore 18:45 
 
14.00 - 14.15 Registrazione partecipanti 
 
14.15 – 14.30 Presentazione della giornata e Saluti istituzionali 
Cristina Sonetto, Rita Reggiani, Rete Oncologica Piemonte e Valle D’Aosta 
 
14.30 – 16.00 SESSIONE 1 – Innovazione terapeutica e nuovi modelli di assistenza in oncologia 
Moderatori: Elena Traverso, Nicoletta Idra De Simone, Elisa Guffanti 
 
14.30 – 15.00 Nuove terapie e cronicità oncologica nel tumori polmonare, mammario, reno-
vescicale: evoluzione dei modelli organizzativi e assistenziali - Focus su immunoterapia e ADC 
Agostino Ponzetti 
 
15.00 – 15.20 Focus sui trattamenti oncologici sottocutanei. Evidenze cliniche, organizzazione 
assistenziale e selezione del paziente 
Manuela Cazzulo 

15.20 – 15.40 Il punto di vista del farmacista: preparazione, gestione e costi dei farmaci 
sottocutanei 
Cinzia Nada 
 
15.40 – 16.00 Discussione 
 
16.00 – 16.15 Coffee Break 
 
16.15 – 17.00 SESSIONE 2 – Gestione clinico-assistenziale 
Moderatori: Giulia Miscia, Alabiso Irene, Simona Masucci  
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16.15 – 16.35 Il ruolo del case manager: Monitoraggio e gestione delle tossicità nei trattamenti 
oncologici 
Valentina Ariu 
 
16.35 – 17.00 Domande e risposte 
 
17.00 – 18.00 SESSIONE 3 – L'oncologia della cronicità: qualità di vita e relazione di cura 
Moderatori: Carlo Raucci, Maurizio Mellana 
 
17.00 – 17.20 La cronicizzazione della malattia oncologica: nuovi bisogni assistenziali e qualità di 
vita 
Elisa Sperti 
 
17.20 – 17.40 La comunicazione nella relazione infermiere–paziente oncologico: strategie per 
migliorare l’aderenza e l’alleanza terapeutica 
Marco Gonella 
 
17.40 – 17.50 Discussione 
 
18.00 – 18.45 TAVOLA ROTONDA. Dalle innovazioni terapeutiche alla pratica clinica: esperienze 
organizzative a confronto. Esito sondaggi ed esperienze di alcune realtà oncologiche 
Moderatori Marco Massafra, Elisabetta Marengo 
 
Partecipanti: Alberto Muzio, Cristina D’Ascoli, Paola Varese, Danilo Galizia, Rachele Ferrua, Sabrina 
Pangallo, Massimo Boni, Federica Biello, Giulia Miscia, Simona Musicci, Vittorio Fusco 

 
18.45 – 19.00 Chiusura dei lavori 
 

  
RAZIONALE:  

La continua evoluzione delle terapie oncologiche ha profondamente modificato il percorso di cura dei 
pazienti affetti da neoplasia. L'introduzione di trattamenti innovativi, quali immunoterapia, anticorpi 
farmaco-coniugati (ADC) e nuove formulazioni sottocutanee, ha contribuito a migliorare gli esiti clinici e a 
trasformare molte patologie oncologiche in condizioni a crescente cronicità. In tale contesto, il ruolo 
dell'infermiere di oncologia assume una rilevanza sempre maggiore, non solo nell'erogazione delle cure, ma 
anche nella presa in carico globale della persona, nell'educazione terapeutica, nel monitoraggio precoce 
delle tossicità, nella promozione dell'aderenza ai trattamenti e nel supporto al paziente e ai caregiver lungo 
tutto il percorso assistenziale. La crescente diffusione delle terapie sottocutanee rappresenta un ulteriore 
elemento di innovazione, con ricadute significative sull'organizzazione delle Unità Operative, sulla gestione 
dei percorsi di cura e sulla collaborazione multiprofessionale tra oncologi, infermieri e farmacisti ospedalieri. 
Parallelamente, la gestione delle tossicità correlate ai trattamenti innovativi e l'attenzione agli aspetti 
psicologici e alla qualità di vita richiedono competenze specifiche e un approccio multidisciplinare integrato. 
L'evento si propone di fornire un aggiornamento sulle principali innovazioni terapeutiche in alcuni campi 
dell’oncologia e sulle loro implicazioni organizzative e assistenziali, favorendo la condivisione di esperienze e 
buone pratiche.  
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Elena Traverso Medico chirurgo Oncologia Ospedale SS. Antonio e 
Biagio e Cesare Arrigo 
Alessandria 

Da Aprile 2017 contratto individuale di lavoro c/o 
Ospedale SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 
Alessandria come Dirigente Medico a tempo 
determinato c/o la SOC Oncologia 
Da Agosto 2016 a Dicembre 2016 Dirigente Medico con 
contratto a tempo    determinato (sostituzione personale 
assente) c/o Day Hospital Oncologico    dell'Ospedale di 
Acqui Terme  
Da Gennaio 2017 ripresa dell'incarico libero-
professionale c/o SS Oncologia    dell'Ospedale di 
Tortona per rientro del personale assente ad Acqui 
Terme. 
Dal Dicembre 2014 a Luglio 2016 Dirigente Medico con 
incarico libero-    professionale presso la SS di Oncologia 
del P.O. di Tortona     
Dall’aprile 2008 al marzo 2012 specializzanda 
dell’Università degli Studi di Pavia in onco-ematologia 
presso l’Ospedale A. Manzoni di Lecco, Primario Dr 
Antonio Ardizzoia, con conseguimento della specialità in 
Oncologia in data 14/03/2012 con 50/50 e lode   
Specialista in Oncologia  
Attività di reparto onco-ematologico, attività 
ambulatoriale e di day Hospital onco-ematologico.  
Struttura Complessa di Oncologia Medica della Azienda 
Ospedaliera di Lecco  



Dall’aprile al giugno 2011 frequenza volontaria presso il 
Dipartimento Interaziendale delle Fragilità, ASL Lecco – 
Azienda Ospedaliera Alessandro Manzoni.   
Medico Volontario  
Terapia palliativa  
Dipartimento Interaziendale della Fragilità ASL Lecco-
Azienda Ospedaliera Alessandro Manzoni 
26/07/2007: laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Pavia Medico Chirurgo  
Università degli studi di Pavia 

Nicoletta Idra De 
Simone 

Farmacista Farmacia 
Ospedaliera 

ASL Asti Farmacista Ospedaliera presso Ospedale Cardinal 
Massaia ASL Asti 

Elisa Guffanti Infermiere Infermiere Rete Oncologica del 
Piemonte e Valle d'Aosta 

è un'infermiera professionale, attivamente inserita nella 
rete assistenziale piemontese. 
Rete Oncologica del Piemonte e Valle d'Aosta: Il suo 
profilo è censito ufficialmente tra gli operatori della Rete 
Oncologica del Piemonte, collaborando all'interno dei 
percorsi multidisciplinari integrati per la gestione e 
l'assistenza dei pazienti affetti da patologie neoplastiche.  
Formazione e percorsi d'urgenza: Ha conseguito la 
laurea in Infermieristica discutendo una tesi focalizzata 
sul sistema di emergenza e l'efficacia del servizio di 
elisoccorso nel trauma (la cosiddetta "ora d'oro"), 
sviluppando competenze specifiche nella gestione delle 
criticità cliniche.  
Radicamento sul territorio: Ha operato 
professionalmente nell'area del Piemonte orientale, 
risultando iscritta e attiva per lungo tempo presso 
l'ordine provinciale dei professionisti infermieristici (OPI 
Vercelli), prima di muoversi all'interno dei canali di 
mobilità del sistema sanitario.  
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Agostino Ponzetti Medicina e chirurgia Oncologia Azienda USL Valle D’Aosta - 
Aosta 

Nato a Torino nel 1984, vissuto prima in Canavese, poi 
ad Aosta. Oncologo medico dal 2015, lavora presso la 
Città della Salute e della Scienza di Torino. Autore del 
podcast “La Bussola” e di articoli scientifici sul ruolo della 
fragilità e del Performance Status e sulle potenzialità 
della biopsia liquida in oncologia. Dal 2019 nell’ESMO 
Talent Pool. 

Manuela Cazzulo Infermiere Infermiere Ospedale Cardinal Massaia 
dell'ASL AT di Asti. 
 

Coordinatrice Infermieristica della Struttura Complessa 
di Oncologia presso l'Ospedale Cardinal Massaia dell'ASL 
AT di Asti. 
Incarichi Istituzionali: Svolge il ruolo di Segretario 
all'interno dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche 
(OPI) della provincia di Asti.  
Formazione e Carriera: Ha conseguito una Laurea 
Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, un 
Master in nursing oncologico e un Master per le funzioni 
di Coordinamento. Vanta oltre 25 anni di esperienza ed è 
attiva anche come docente e tutor per il Corso di Laurea 
in Infermieristica dell'Università degli Studi di Torino 
(sede di Asti).  
Attività in Reparto: È fortemente impegnata nell'ambito 
delle "cure simultanee" per i pazienti oncologici e 
collabora attivamente con le associazioni di volontariato 
del territorio. Tra le iniziative coordinate spicca la 
riapertura della "Stanza del sorriso" al Cardinal Massaia, 
un progetto dedicato al benessere psicofisico e 
all'estetica oncologica dei pazienti in terapia. [1, 2, 3] 

Cinzia Nada Farmacista Farmacia 
Ospedaliera 

AOU San Luigi Gonzaga di 
Orbassano (Torino) 

Farmacista Ospedaliero e Farmacista Dirigente. 
Attualmente lavora presso la S.C. Farmacia dell'AOU San 
Luigi Gonzaga di Orbassano (Torino), dove opera anche 
in qualità di referente per la farmacovigilanza. 
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Rete Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta: Fa parte del 
prestigioso Gruppo di Studio dei Farmacisti Ospedalieri. 
In questo contesto, collabora alla stesura di linee guida, 
analisi delle attività e importanti documenti di consenso 
scientifico legati all'oncologia. 
Esperienze Precedenti: Il suo percorso professionale 
include esperienze lavorative maturate anche presso 
l'Azienda Sanitaria Ospedaliera Ordine Mauriziano di 
Torino. 

Giulia Miscia Infermiere Infermiere ASL CN2 Alba-Bra Attualmente lavora per l'ASL CN2 Alba-Bra, prestando 
servizio presso il polo ospedaliero di Verduno (l'Ospedale 
Michele e Pietro Ferrero). 
Ambito di specializzazione: Svolge la sua attività 
all'interno della Struttura Complessa di Oncologia, 
collaborando a progetti dedicati all'orientamento dei 
pazienti e all'accoglienza in reparto, tra cui percorsi 
formativi volti a realizzare materiali informativi e di 
supporto terapeutico per chi affronta le cure. 
Inquadramento: Risulta in servizio presso l'azienda 
sanitaria locale dal 2017 in qualità di Collaboratore 
Professionale Sanitario – Infermiere 

Irene Alabiso Infermiere Infermiere Ospedale Civile di Ivrea, 
Ivrea (TO) 

Dirigente ASL I fascia - Oncologia - Ospedale Civile di 
Ivrea 
Laurea in Medicina e Chirurgia Specializzazione in 
Oncologia  
Incarico libero professionale in qualità di medico 
specialista in oncologia - AZIENDA SANITARIA 
OPEDALIERA S. LUIGI DI GONZAGA - REGIONE PIEMONTE 
Attività libero-professionale per l'assistenza domiciliare 
ai malati oncologici presso la Fondazione FARO Onlus 
Valli di Lanzo - U.O.C.P. - ASL TO4 

https://www.google.com/goto?url=CAESTgHrOzAV2E3My-5wnxRU92NWaSDvpskl3Y-XkbkwgdAuHRs68VNIK87sh_jTzBI1FbJXiw41AehPKZrvk0vjy4IP0aCeRGmtRpay3834-w
https://www.google.com/goto?url=CAESTgHrOzAV2E3My-5wnxRU92NWaSDvpskl3Y-XkbkwgdAuHRs68VNIK87sh_jTzBI1FbJXiw41AehPKZrvk0vjy4IP0aCeRGmtRpay3834-w


Attività libero-professionale per l'assistenza domiciliare 
ai malati oncologici presso l'Associazione "Luce per la 
Vita" -ADI-UOCP ASL TO3 

Simona Masucci Farmacista Farmacia 
Ospedaliera 

Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano di Torino 

Dirigente Farmacista Ospedaliero e Farmacista Clinico di 
Area Onco-ematologica. Opera presso la S.C. Farmacia 
Ospedaliera dell'Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano 
di Torino (Ospedale Umberto I) 
Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta: 
Collabora attivamente all'interno di diversi GIC (Gruppi 
Interdisciplinari Cure) dell'Ospedale Mauriziano. 
Partecipa in qualità di specialista in Farmacia a chiamata 
all'interno del GIC Tumori della mammella, del GIC 
Leucemie acute e del GIC Tumori urologici, garantendo 
la corretta gestione clinica dei farmaci e l'appropriatezza 
terapeutica dei protocolli.  
Progetti di Rilevanza Nazionale: Svolge un ruolo chiave 
nella ricerca e nella definizione di standard assistenziali. 
Fa parte, ad esempio, del comitato scientifico del 
Progetto SCENARIO, un'iniziativa volta a definire 
standard condivisi a livello nazionale per la consulenza e 
il counseling farmacologico da parte del farmacista 
clinico ai pazienti oncologici e oncoematologici. 

Valentina Ariu Infermiere Infermiere Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano di Torino 

Ricopre il ruolo di Coordinatrice Infermieristica del Day 
Hospital Oncologico presso l'Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano di Torino (SCDU Oncologia Medica). 
Carriera al Mauriziano: È stata assunta presso l'ospedale 
torinese nel 2006, lavorando per quattordici anni 
all'interno della struttura di Chirurgia Generale ed 
Oncologica prima di assumere il coordinamento del Day 
Hospital nel novembre 2020.  
Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta: È 
una figura di riferimento della rete regionale. Partecipa 



attivamente ai gruppi di studio infermieristici e della 
medicina oncologica, e collabora direttamente alla 
definizione dei PDTA (Percorsi Diagnostico Terapeutici 
Assistenziali) per i tumori del colon-retto e dello 
stomaco. 
Formazione e Insegnamento: Ha conseguito la Laurea 
Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con 
lode, un Master in Nursing Oncologico e un Master in 
Management e Coordinamento delle professioni 
sanitarie. Svolge inoltre l'attività di tutor clinico per gli 
studenti del Corso di Laurea in Infermieristica (polo 
universitario di Orbassano) 

Carlo Raucci Medico chirurgo Oncologia Ospedale Cottolengo di 
Torino. 
 

Attualmente ricopre il ruolo di Direttore della Struttura 
Complessa di Oncologia Medica presso l'Ospedale 
Cottolengo di Torino. 
Breast Unit e Senologia: Opera all'interno del centro di 
riferimento per i tumori della mammella dell'Ospedale 
Cottolengo, inserito nel network nazionale di eccellenza 
di Senonetwork. Collabora in sinergia con altre figure 
specialistiche (come l'infermiera coordinatrice del Day 
Hospital Oncologico Donatella Ceresa).  
Rete Oncologica del Piemonte e Valle d'Aosta: È un 
referente istituzionale per i Percorsi Diagnostico 
Terapeutici Assistenziali (PDTA) e per i Piani Locali per 
l'Area Omogenea di Torino. All'interno dei programmi 
formativi e clinici regionali, si occupa attivamente di temi 
delicati come l'oncogeriatria e la pianificazione anticipata 
e condivisa delle cure. 
Attività di Prevenzione e Sociale: È noto per la sua 
costante partecipazione a iniziative sul territorio 
piemontese volte a diffondere la cultura della 
prevenzione e degli stili di vita sani (anche in contesti 
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scolastici), collaborando stabilmente con associazioni di 
volontariato e supporto ai pazienti oncologici come 
CasaBreast ODV.  

Maurizio Mellana Psicologo Psicologia ASL AT di Asti 
 

Attualmente ricopre l'importante incarico di Direttore 
della Struttura Complessa di Psicologia Clinica e di 
Comunità presso l'ASL AT di Asti. 
Ad Asti coordina i servizi di psicologia clinica, 
focalizzandosi sul potenziamento della psicologia delle 
cure primarie (lo psicologo di base) e su progetti 
territoriali mirati, come l'iniziativa "Sentinelle" per la 
prevenzione del disagio giovanile.  
Rete Oncologica e Cure Palliative: è attivamente inserito 
nei percorsi oncologici regionali. Svolge infatti il ruolo di 
Referente aziendale per i percorsi formativi (PPFF) della 
Rete Oncologica della Regione Piemonte ed è consulente 
per la continuità assistenziale nelle cure palliative. 

Elisa Sperti Medico chirurgo Oncologia Ospedale Mauriziano 
Umberto I di Torino 

Dirigente Medico presso la Struttura Complessa a 
Direzione Universitaria (S.C.D.U.) di Oncologia 
dell'Ospedale Mauriziano Umberto I di Torino 
Specializzazione e Formazione: Ha conseguito la laurea in 
Medicina e Chirurgia e la successiva specializzazione in 
Oncologia Medica presso l'Università degli Studi di 
Torino. Prima di stabilirsi all'Ospedale Mauriziano nel 
2008, ha lavorato come assegnista di ricerca per cinque 
anni proprio presso l'IRCCS Istituto di Candiolo (sotto la 
direzione del Prof. M. Aglietta).  
Coordinamento e Approccio Multidisciplinare: È il 
medico Coordinatore del GIC (Gruppo Interdisciplinare 
Cure) per i Tumori dello Stomaco dell'A.O. Ordine 
Mauriziano di Torino. In questo contesto, guida il team 
multidisciplinare (composto da chirurghi, endoscopisti, 
radioterapisti e anatomopatologi) incaricato di 
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pianificare il percorso di cura ottimale per ogni singolo 
paziente.  
Focus Clinico e Progetti di Benessere: Oltre alla 
prescrizione dei trattamenti standard di chemioterapia e 
immunoterapia, dimostra una forte attenzione alla 
qualità della vita dei pazienti. Ha coordinato progetti 
pilota all'avanguardia sul territorio torinese incentrati 
sulla gestione dell'alimentazione e corsi di cucina per 
pazienti con neoplasie del tratto gastroenterico, 
promuovendo la nutrizione clinica come supporto attivo 
alle terapie oncologiche tradizionali.  
Ricerca Scientifica: È attivamente impegnata nella 
conduzione di trial clinici controllati nazionali e 
internazionali (soprattutto legati ai carcinomi del colon-
retto e dell'apparato digerente). Vanta decine di 
pubblicazioni indicizzate su prestigiose piattaforme 
mediche come ResearchGate.  
Attività Libero Professionale: Svolge inoltre attività 
ambulatoriale specialistica privata presso note strutture 
cittadine, tra cui la Clinica Fornaca di Torino 

Marco Gonella Psicologo Psicologia Ospedale San Giovanni 
Bosco. 

Dirigente Psicologo presso la S.C. Psicologia Aziendale 
dell'ASL Città di Torino, ricoprendo il ruolo di referente 
per le attività psicologiche in Oncologia Medica presso 
l'Ospedale San Giovanni Bosco. 
Psiconcologia e GIC: All'interno del San Giovanni Bosco, 
offre supporto psicologico clinico ai malati oncologici e ai 
loro nuclei familiari per aiutarli a convivere con l'impatto 
della malattia. In virtù di questo ruolo, partecipa come 
componente a chiamata in diversi Gruppi 
Interdisciplinari Cure (GIC) della Rete Oncologica del 
Piemonte e della Valle d'Aosta, tra cui il GIC Leucemie 
Acute e il GIC Tumori rari e sarcomi.  
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Incarichi di Coordinamento: Dal 2022 è coordinatore del 
Gruppo di Studio Psicologi della Rete Oncologica 
piemontese. Inoltre, coordina il progetto di Psicologia 
delle cure primarie (lo psicologo di base) presso il 
Distretto Nord-Est dell'ASL torinese. 
Attività Accademica: Svolge attività didattica come 
professore a contratto per l'Università degli Studi di 
Torino. Insegna Psicologia delle Relazioni Interpersonali 
al Corso di Laurea in Infermieristica e Psicologia 
Oncologica presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicologia Clinica.  
Impegno nel Sociale: Nel 2006 ha fondato ed è 
presidente dell'associazione Parole in Movimento ETS, 
una realtà nata a Torino che promuove interventi e spazi 
di ascolto psicologico gratuiti o a costi calmierati per 
persone e bambini in momenti di forte vulnerabilità.  

Marco Massafra Medicina e chirurgia Oncologia Azienda Sanitaria Locale del 
Verbano-Cusio-Ossola 

Ruolo attuale: Lavora come dirigente medico oncologo 
presso l'ASL VCO (Azienda Sanitaria Locale del Verbano-
Cusio-Ossola, in Piemonte). 
Esperienze precedenti: Ha lavorato a Messina presso 
l'Azienda Ospedaliera Universitaria Gaetano Martino e 
ha svolto attività presso la Fondazione IRCCS Istituto 
Nazionale dei Tumori di Milano 

Elisabetta Marengo Psicologo Psicologia Libero Professionista Cuneo libera professionista piemontese che opera nell'ambito 
della salute mentale e del benessere psicofisico. È una 
psicologa clinica, psicoterapeuta e sessuologa, attiva 
principalmente nella provincia di Cuneo (con studio ad 
Alba).  
Attività Clinica: Svolge consulenze e percorsi di 
psicoterapia a orientamento cognitivo-costruttivista e 
psicodinamico, rivolti sia a singoli che a coppie.  



Sessuologia Clinica e Maternità: È specializzata nel 
supporto alle coppie e alle donne, con un focus 
particolare sulle tematiche legate alla sessualità, alle 
tutele emotive nel post-parto, e alla gestione delle sfide 
psicologiche e relazionali che accompagnano la neo-
maternità.  
Mindfulness: Integra la pratica della mindfulness nei 
propri percorsi clinici come strumento per la gestione 
dello stress, dell'ansia e per la promozione della 
consapevolezza corporea ed emotiva. 

Alberto Muzio Medicina e chirurgia Oncologia Ospedale Santo Spirito di 
Casale Monferrato (ASL AL) 

un dirigente medico specializzato in Oncologia, attivo in 
Piemonte.  
Ruolo principale: Opera come oncologo e referente per il 
C.A.S. (Centro Accoglienza e Servizi) presso il reparto di 
Oncologia dell'Ospedale Santo Spirito di Casale 
Monferrato (ASL AL) 
Si occupa della diagnosi, cura e assistenza assistenziale e 
terapeutica per i pazienti affetti da patologie 
neoplastiche 

Cristina D’Ascoli Infermiere Infermiere Azienda Ospedaliero-
Universitaria San Luigi 
Gonzaga di Orbassano.  
 

Ruolo principale: Opera come Referente Infermieristico 
presso il C.A.S. (Centro Accoglienza e Servizi) dell'Azienda 
Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga di 
Orbassano.  
Attività clinica: All'interno del C.A.S. di Orbassano, lavora 
in stretta sinergia con i medici responsabili della 
struttura per accogliere i pazienti con nuova diagnosi o 
sospetto di patologia tumorale. Svolge un ruolo 
fondamentale di orientamento, supporto organizzativo e 
accompagnamento burocratico e clinico lungo tutto il 
percorso terapeutico. 
Svolge inoltre attività di supporto e collaborazione alla 
didattica nell'ambito dei corsi di laurea per le Professioni 
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Sanitarie e Scienze Infermieristiche proprio presso la 
sede universitaria del San Luigi di Orbassano 

Paola Varese Medicina e chirurgia Oncologia Ospedale Civile di Ovada oncologa, medico ospedaliero e figura di spicco nel 
panorama del volontariato oncologico nazionale. 
Di recente è stata eletta all'unanimità Presidente 
Nazionale della F.A.V.O. (Federazione Italiana delle 
Associazioni di Volontariato in Oncologia). 
Direttore di Struttura Complessa: Guida il reparto di 
Medicina Interna e il Day Hospital Oncologico presso 
l'Ospedale Civile di Ovada (ASL AL, Alessandria). 
Coordinatore di Pronto Soccorso: Presso lo stesso 
presidio ospedaliero di Ovada ricopre anche il ruolo di 
coordinamento delle emergenze.  
Rete Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta: Fa parte del 
Comitato Scientifico regionale e del Molecular Tumor 
Board, l'organismo interdisciplinare che si occupa di 
oncologia di precisione e terapie mirate. 
specializzata in: 
Oncologia Medica 
Allergologia e Immunologia Clinica 
Psico-Oncologia (con corso di perfezionamento presso 
l'Università Cattolica), disciplina che mette al centro il 
supporto psicologico ed emotivo del paziente e dei suoi 
caregiver.  

Danilo Galizia Medicina e chirurgia Oncologia ASL CN1 (Cuneo) Opera all'interno dell'ASL CN1 (Cuneo), lavorando in 
sinergia all'interno dell'équipe dell'Oncologia Area Nord: 
Attività Ospedaliera: Svolge la sua attività clinica e di 
assistenza terapeutica per i pazienti oncologici 
principalmente presso le strutture dell'Ospedale SS. 
Annunziata di Savigliano e dell'Ospedale Montis Regalis 
di Mondovì.  
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Breast Unit: Fa parte del team multidisciplinare della 
Breast Unit dell'ASL CN1, che si occupa della presa in 
carico a 360 gradi delle donne affette da carcinoma 
mammario.  
Umanizzazione delle cure: È ampiamente apprezzato 
dalle associazioni di pazienti e dalle famiglie per la sua 
profonda empatia, l'umanità e la capacità di costruire 
"ponti" stabili di cura 

Rachele Ferrua Medicina e chirurgia Oncologia Azienda Ospedaliera Santa 
Croce e Carle di Cuneo 

opera presso l'Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle 
di Cuneo, dove ricopre ruoli di primaria importanza 
organizzativa:  
Coordinatore Infermieristico del Day Hospital 
Oncologico: Gestisce la complessa macchina 
organizzativa del reparto, che conta numerose 
postazioni e ambulatori dedicati alla somministrazione 
delle terapie antitumorali e alla gestione delle 
complicanze della malattia. Lavora a stretto contatto con 
la Responsabile Medica (dott.ssa Marcella Occelli) e con 
il Direttore della Struttura Complessa di Oncologia (dott. 
Gianmauro Numico). 
Nefro-Oncologia: È attiva nel coordinamento e nello 
sviluppo dei percorsi dedicati a questa delicata area 
specialistica di confine.  
unisce la pratica in reparto a un'importante attività di 
ricerca sui modelli assistenziali e sulla qualità della vita 
dei pazienti: 
Il modello "Primary Nursing": È una delle principali 
esperte e divulgatrici in Piemonte del modello del 
Primary Nursing, un sistema assistenziale volto a 
garantire un infermiere di riferimento specifico per ogni 
paziente, migliorando l'autonomia professionale e la 



sicurezza delle cure. Collabora come consulente e 
membro del comitato scientifico con il CESPI di Torino. 
Ricerca e pubblicazioni scientifiche: È co-autrice di 
diversi studi clinici pubblicati su prestigiose riviste 
internazionali (come il BMJ Supportive & Palliative Care e 
il Tumori Journal) incentrati sui fattori che influenzano i 
ricoveri ospedalieri dei pazienti oncologici 
Umanizzazione degli spazi: Insieme all'équipe medica, si 
è spesa attivamente per i progetti di rinnovo e 
accoglienza del Day Hospital (come le aree comfort 
realizzate in collaborazione con la LILT), introducendo 
elementi innovativi negli spazi di attesa, inclusa la 
musicoterapia.  
Impegno nel Volontariato: Fa parte del Consiglio 
Direttivo della LILT Cuneo (Lega Italiana per la Lotta 
contro i Tumori), rafforzando ulteriormente il legame tra 
assistenza ospedaliera e supporto sociale sul territorio. 

Sabrina Pangallo Infermiere Infermiere Azienda USL della Valle 
d'Aosta 
 

È una professionista sanitaria che ricopre un ruolo 
dirigenziale e organizzativo cruciale presso l'Azienda USL 
della Valle d'Aosta:  
Coordinatore Infermieristico (I.F.O.): È la responsabile 
del coordinamento assistenziale del reparto di Oncologia 
ed Ematologia Oncologica dell'Ospedale Regionale di 
Aosta (Presidio Ospedaliero Umberto Parini). [1, 2] 
Gestione del Reparto: Lavora in stretta sinergia con il 
Direttore della Struttura Complessa (il primario Dott. 
Lucio Buffoni) e con la Responsabile del C.A.S. 
valdostano (Dott.ssa Alessandra Malossi). Il suo ruolo 
garantisce la continuità delle cure tra i pazienti ricoverati 
in degenza ordinaria, le attività del Day Hospital e i 
percorsi ambulatoriali. 
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Umanizzazione delle cure: Partecipa attivamente a 
progetti di supporto psicosociale volti a mitigare 
l'impatto emotivo delle terapie in reparto.  
Tecnologia al servizio del paziente: Di recente si è 
occupata in prima persona dell'introduzione nel reparto 
di Oncologia di Aosta di visori di realtà virtuale (donati da 
associazioni di volontariato del territorio come la 
Barbara & Co), uno strumento innovativo pensato per 
offrire momenti di sollievo, distrazione e rilassamento 
alle pazienti durante le sessioni di somministrazione 
delle terapie farmacologiche 
 

Massimo Boni Farmacista Farmacia 
Ospedaliera 

A.O.U. "Maggiore della 
Carità" di Novara 

Dirigente Farmacista Ospedaliero (Novara, Piemonte). 
Ruolo principale: Opera come Dirigente Farmacista 
presso la S.C. Farmacia Ospedaliera dell'A.O.U. 
"Maggiore della Carità" di Novara.  
Specializzazione in Oncologia: All'interno dell'ospedale 
universitario di Novara, è specializzato in Galenica Clinica 
e Oncologica. Si occupa in prima linea della gestione, 
centralizzazione, manipolazione e allestimento 
personalizzato dei farmaci oncologici (chemioterapici e 
terapie biologiche mirate) all'interno dei percorsi di cura 
dei pazienti dell'Asl.  
Nutrizione Clinica: Svolge attività di ricerca, docenza a 
contratto (presso l'Università degli Studi del Piemonte 
Orientale) e consulenza clinica sull'intervento 
nutrizionale nel paziente oncologico, focalizzandosi 
sull'importanza della nutrizione enterale e parenterale 
durante i cicli terapeutici. 

Federica Biello Medicina e chirurgia Oncologia Azienda Ospedaliero 
Universitaria Maggiore 
della Carità di Novara 

Ruolo attuale: Lavora come dirigente medico specialista 
in oncologia toracica presso la Struttura Complessa di 
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Oncologia dell'Azienda Ospedaliero Universitaria 
Maggiore della Carità di Novara.  
Attività privata: Riceve anche per visite specialistiche e 
prevenzione presso la Clinica Viana di Novara. 
Formazione e Ricerca: Ha conseguito la specializzazione 
medica presso l'Università degli Studi di Genova e il 
dottorato (PhD) presso l'Università del Piemonte 
Orientale. È attivamente impegnata nella ricerca clinica, 
nello studio dei biomarcatori tumorali e collabora a 
stretto contatto con associazioni come la LILT. 

Giulia Miscia Infermiere Infermiere Ospedale "Michele e Pietro 
Ferrero" di Verduno 

opera presso l'ASL CN2 (Alba-Bra) all'interno del 
moderno Ospedale "Michele e Pietro Ferrero" di 
Verduno:  
Referente Infermieristico del C.A.S.: Ricopre il ruolo 
chiave di coordinamento infermieristico presso il C.A.S. 
(Centro Accoglienza e Servizi) di Verduno, situato al 5° 
piano del Corpo Bra.  
Accoglienza e Presa in Carico: Insieme alla Responsabile 
della struttura (Valeria Brignone) e alla Referente Medica 
(la nota oncologa dott.ssa Cinzia Ortega), si occupa di 
accogliere e "prendere per mano" i pazienti sin dal primo 
momento in cui vi è il forte sospetto o la certezza di una 
diagnosi tumorale. Il suo compito assicura che il malato 
sia inserito tempestivamente nei percorsi diagnostico-
terapeutici (PDTA) corretti, riducendo i tempi d'attesa e 
centralizzando le prenotazioni di esami e visite 

Simona Mussicci Farmacista Farmacia 
Ospedaliera 

A.O. Ordine Mauriziano di 
Torino (Ospedale Umberto 
I) 

Ruolo: Opera come farmacista ospedaliera presso la 
Farmacia dell'A.O. Ordine Mauriziano di Torino 
(Ospedale Umberto I). 
Attività: È inserita nei processi clinici di controllo, 
gestione e distribuzione delle terapie farmacologiche 
all'interno di uno dei nodi ospedalieri centrali di Torino.  

https://www.regione.piemonte.it/web/temi/sanita/aou-novara-un-gruppo-interdisciplinare-per-cura-tumore-al-polmone
https://www.regione.piemonte.it/web/temi/sanita/aou-novara-un-gruppo-interdisciplinare-per-cura-tumore-al-polmone
https://clinicaviana.it/specialisti/federica-biello/


Vittorio Fusco Medicina e chirurgia Oncologia Azienda Ospedaliera "Santi 
Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo" di Alessandria. 
 

Azienda Ospedaliera "Santi Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo" di Alessandria. 
Attività e Primariato: Ha operato come dirigente medico 
nel reparto di Oncologia sin dal 1988, arrivando a 
ricoprire il ruolo di Direttore della Struttura Complessa di 
Oncologia (facente funzioni) tra il 2012 e il 2015.  
Cure Simultanee: Dal 2017 al 2022 è stato responsabile 
della struttura semplice di "Cure Simultanee", un'area 
cruciale volta a integrare precocemente le terapie 
oncologiche attive con le cure di supporto e palliative, 
migliorando significativamente la gestione dei sintomi e 
la qualità della vita del paziente.  
Stato attuale: Rimane una figura attiva sul territorio 
offrendo la sua esperienza a titolo volontario e gratuito. 
è un'autorità di riferimento internazionale, in particolare 
per la salute dell'osso nei pazienti oncologici 
(Osteoncologia):  
Centro Documentazione ONJ: Ha guidato e promosso le 
attività del polo di eccellenza per lo studio 
dell'Osteonecrosi delle ossa mascellari associata a 
farmaci (ONJ - Osteonecrosis of the Jaw).  
Progetto ONJ Update: È tra i principali promotori 
scientifici della rete ONJ Update, un network nazionale 
multidisciplinare che unisce oncologi, odontoiatri e 
chirurghi maxillo-facciali per la stesura di linee guida 
nazionali volte a prevenire e curare questa complessa 
patologia correlata all'uso dei bifosfonati e dei farmaci 
biologici ossei. 
Collabora intensamente con le associazioni di 
volontariato alessandrine e novesi (come l'associazione 
Iris di Novi Ligure) ed è un grande promotore 
dell'umanizzazione dei reparti. 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 

Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento 
per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà 
inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

Sostiene attività terapeutiche complementari innovative 
ed è persino diventato un leader nella pratica dello Yoga 
della Risata applicato al benessere psicosociale e al 
sollievo psicologico dei pazienti.  
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