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Responsabile Scientifico dell’Evento 
Dr. Gedeone Baraldo 
 
Obiettivo Formativo tecnico-
professionale n° 23: Sicurezza alimentare 
e/o patologie correlate 
 
Figure professionali: 
tutte le professioni 
 

 
 

Screening nutrizionale: Parametri 
antropometrici e scala MUST 

 
 

    7 ottobre 2026      1a ed. 
25 novembre 2026   2a ed. 

 
 

Tradate, aula polifunzionale piano T. 
 

 
 
 
 

PROGRAMMA 
 
 
 

14:00-14:15 Registrazione dei partecipanti 

14:15-14:45 Il nuovo contesto normativo regionale G. Cova 

14:45-16:15 Corretta rilevazione dei dati antropometrici ed 
interpretazione dei risultati 

S. Audifreddi 

16:15 Verifica di apprendimento e questionario di gradimento 

 

 

 

 

Segreteria Organizzativa 
Tel. Laura Bortolan 

Provider ICS Maugeri n. 302 

Crediti ECM previsti: 2 

n. partecipanti: 100 

Modalità d’iscrizione 
Iscrizione da inviare a 

laura.bortolan@icsmaugeri.it 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 

continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi 

E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Gianluca Cova Infermiere  
Responsabile Servizi 
Assistenziali 

ICS Maugeri Tradate Dal 2023 ad oggi Responsabile Servizi Assistenziali  
2021-2023 Coordinatore Infermieristico UO Pneumologia. Referente qualità di Unità 
Operativa  
2020-2021 ASST Sette Laghi Varese Infermiere Coordinamento 2020-2015ASST Sette Laghi 
Varese Infermiere  
2014-2015 Fondazione Raimondi Gorla Minore Infermiere  

Silvia Audifreddi Dietista ICS Maugeri Tradate Dal febbraio 2020 a tutt’oggi ICS Maugeri, sede di Tradate ▪ Dal settembre 2009 al gennaio 
2020 Dietista Casa di Cura S. Carlo, Ospedale S. Luca, Poliambulatorio S. Michele, Istituto 
Auxologico Italiano, via L. Ariosto, 11 – Milano 
Dal marzo 2011 al maggio 2011 Dietista in libera professione Comune di Milano e Istituto 
Auxologico Italiano ▪  
Dal novembre 2009 al dicembre 2012 Dietista Studio Zappulli e associati - Milano                                         
Dal settembre 2008 all'agosto 2009 Poliambulatorio San Michele, Istituto Auxologico Italiano▪  
Da giugno 2008 ad agosto 2008 dietista Ospedale San Luca - Istituto Auxologico Italiano, via 
L. Ariosto, 11 – Milano  
Il 04 marzo 2008 Istituto Promozione Cultura Alimentare S.r.l. (I.P.C.A.), P.zza Aspromonte 
15 - Milano Dietista 
Dal 16 luglio 2007 all’11 agosto 2007 dietista Ospedale San Luca - Istituto Auxologico 
Italiano, via L. Ariosto, 11 - Milano  
Dal 25 gennaio 2001 al 30 giugno 2001 Collaborazione come docente Azienda Formazione 
Professionale, Soc. Cons. a r.l., Via Meucci 2 - 12025 – Dronero – CN  
Dal 05 maggio 2000 al 31marzo 2006 Ospedale S. Giuseppe, Istituto Auxologico Italiano, Via 
Cadorna, 90 - Oggebbio, Località Piancavallo - VCO Dietista clinica 
Dal 22 dicembre 1998 al 30 aprile 2000 Ospedale S.S. Croce e Carle, Azienda di Ristorazione 
Pedus Service P. Dussmann S.r.l., Dietista 


