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alle diverse fasi della malattia e alle strategie terapeutiche /danna Innocenti
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Il punto di vista dell’esperto nell’era della medicina di precisione. La valutazione della fertilita e della
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della malattia e alle strategie terapeutiche e I'impatto sulla qualita di vita Mariavita Ciccarone
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Razionale

La Leucemia Linfatica cronica (LLC) & la neoplasia ematologica piu diffusa nel mondo occidentale, con caratteristiche
clinico-biologiche estremamente eterogenee. L'eta mediana alla diagnosi & di 70 anni, con un'incidenza aggiustata per
eta di circa 4,7 nuovi casi ogni 100.000 persone I'anno, sebbene circa il 9-10% dei pazienti abbia meno di 45 anni.
L'introduzione degli inibitori del BTK e del BCL2, impiegati in monoterapia o in associazione tra loro, ha profondamente
modificato la storia naturale della LLC, determinando un significativo miglioramento della sopravvivenza, delle
opportunita terapeutiche disponibili e della qualita di vita. Nell’era della medicina di precisione, la sfida attuale nella
LLC e quella di personalizzare le strategie terapeutiche, integrando molteplici variabili decisionali quali: fattori
prognostici, comorbidita, efficacia, tollerabilita, durata del trattamento, esigenze individuali e qualita di vita dei
pazienti. In questo scenario, le recenti innovazioni terapeutiche e I'impatto positivo sulla qualita e I'aspettativa di vita,
le nuove evidenze scientifiche, tecnologiche legate all’ IA e gli aspetti legati alla comunicazione e alle responsabilita
medico-legali rendono necessario un approccio formativo integrato e multidisciplinare.

Gli obiettivi principali dell’evento, che coinvolgera diversi specialisti, saranno quelli di fornire una panoramica
aggiornata e completa sulla LLC, attraverso casi clinici pratici e discussioni interattive, combinando diversi temi di
attualita clinica e scientifica con approfondimenti pratici e trasversali. Questa seconda edizione, promossa con il
coinvolgimento di tutti i centri ematologici del Lazio, nasce con |'obiettivo di favorire, attraverso il contributo di esperti
del settore, un confronto multidisciplinare e la condivisione di un approccio clinico integrato alla gestione della LLC. Il
corso si propone di supportare i partecipanti nell'affrontare con maggiore consapevolezza le sfide quotidiane nella
cura della LLC promuovendo |'armonizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici e assistenziali alla luce delle piu
recenti evidenze scientifiche. Particolare attenzione sara riservata a tematiche emergenti e ancora limitatamente
esplorate, ma che hanno un ruolo importante sulla qualita di vita dei nostri pazienti, come la fertilita e la salute
sessuale, e sulle responsabilita medico-legali dei clinici, rappresentando sfide emergenti nell’era della medicina di
precisione. L'approfondimento di questi argomenti mira a promuovere un approccio multidimensionale e
personalizzato dalla presa in carico del paziente, contribuendo a migliorare la qualita dell'assistenza e |'appropriatezza
delle decisioni cliniche nell'era della medicina di precisione.
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