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LA SIMBOLIZZAZIONE NELLA STANZA D’ANALISI 

12 ottobre-14 dicembre 2026 

 

 

Introduzione 

Non vi è dubbio che i cambiamenti economici, sociali e culturali influiscano sulla psicopatologia dei nostri 
pazienti e quindi sulla teoria e sulla pratica della psicoanalisi contemporanea che si trova continuamente 
sollecitata, nella clinica dei pazienti gravi, ad approfondire i propri concetti teorici e tecnici. Si tratta di pazienti 
di area non nevrotica, spesso fortemente ritirati sul piano narcisistico, per i quali la relazione analitica, prima 
ancora di occuparsi del sintomo, dovrà preoccuparsi di fornire un ambiente terapeutico capace di promuovere 
lo sviluppo graduale di una mente riflessiva, prerequisito principale, questo, di ogni possibile cambiamento. 
Seguendo questa linea di pensiero, il programma scientifico 2026/2027 del Centro Torinese di Psicoanalisi 
intende focalizzare l’attenzione su uno dei temi forse più affascinanti della vita psichica: il tema della 
simbolizzazione. I quattro seminari del ciclo intendono esplorare – a partire dalla rilettura di un classico della 
psicoanalisi – le questioni che, nell’incontro con questo tipo di pazienti, si pongono all’analista quando si trova 
di fronte ai fallimenti e ai crolli della capacità di attribuire significati – sia soggettivi sia condivisi - agli eventi 
emotivi che perturbano il campo analitico. Questi aspetti sollevano alcune domande: maggiore ’elasticità’ della 
tecnica? nuove peculiarità dell’ascolto? e in quale setting? 
Gli scritti che proponiamo intendono descrivere una traiettoria del pensiero psicoanalitico: dalle esplorazioni 
sulle radici della funzione simbolizzante agli sviluppi contemporanei, più significativi, relativi al processo che 
dalle aree della non rappresentazione (processi pre-simbolici) porta alla nascita del pensiero e del linguaggio 
(processi simbolici). Come di consueto, ciascuno scritto sarà presentato e discusso, anche con l’ausilio di 
materiale clinico, da una coppia di soci del Centro Torinese Psicoanalisi. 
 
Destinatari: 50 partecipanti, Psicologi e Psicoterapeuti, Medici con Specializzazione in Neurologia, 

Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Psicoterapia. 

Durata totale: 8 ore, di cui 8 ore di RES Interattiva 

Sede: c/o Centro Psicoanalitico di Torino, Via G. Giolitti 21, 10123, Torino 

PROGRAMMA 

Lunedì 12 ottobre 2026 | 21:00-23:00 

21:00 Introduzione a cura del Centro Torinese di Psicoanalisi 
21:15 Omar Fassio – Claudio Revere 
M. Klein (1930), L’importanza della formazione dei simboli nello sviluppo dell’Io 
Alle radici degli sviluppi bioniani nella clinica delle patologie gravi 
22:15 Discussione 
23:00 Conclusione dei lavori 
 

Lunedì 26 ottobre 2026 | 21:00-23:00 

21:00 Introduzione a cura del Centro Torinese di Psicoanalisi 
21:15 Giorgio Astengo – Massimiliano Spano 
D. Meltzer (1974), L’identificazione adesiva 
22:15 Discussione 
23:00 Conclusione dei lavori 
 

Lunedì 23 novembre 2026 | 21:00-23:00 

21:00 Introduzione a cura del Centro Torinese di Psicoanalisi 
21:15 Claudio Arnetoli – Anna Maria Olivieri 
T. H. Ogden (1989), La condizione schizoide 
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22:15 Discussione 
23:00 Conclusione dei lavori 
 

Lunedì 14 dicembre 2026 | 21:00-23:00 

21:00 Introduzione a cura del Centro Torinese di Psicoanalisi 
21:15 Jones De Luca – Giuseppe D’Agostino 
H. Loewald (1978), Processo primario, processo secondario e linguaggio 
22:15 Discussione 
23:00 Conclusione dei lavori 
 
Responsabile Scientifico: dott.ssa Maria Teresa Colella, Psichiatra, Psicoterapeuta e Psicoanalista. 

 

TABELLA RELATORI 

 

Nominativo Ruolo Breve CV 

Claudio Arnetoli R  
Medico Psichiatra, Psicoterapeuta. Iscrizione all’Albo degli 
Psicoterapeuti. Psicoanalista membro ordinario della SPI, analista 
con funzioni di training SPI (AFT). 

Giorgio Astengo R  

Medico chirurgo, Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta. Già 
Specialista Ambulatoriale presso ASL di Settimo Torinese e poi 
Chiari. Già CTU  presso il Tribunale dei Minorenni e la Corte 
D’Appello di Torino. 

Maria Teresa Colella RS 

Medico chirurgo, Psichiatra. Dirigente Medico dell’Azienda 
Sanitaria Locale TO2. Responsabile del gruppo di lavoro della 
Comunità Terapeutica “M. Risso” di C.so Brin 5, Torino. 
Psicoterapeuta e Psicoanalista, Membro Associato della Società 
Psiconalitica Italiana e dell’Internazional Psychoanalytical 
Association. 

Giuseppe D’Agostino R  

Psicologo-psicoterapeuta; psicoanalista, membro ordinario della 
Società Psicoanalitica Italiana e della International 
Psychoanalytical Association. Attualmente, è segretario 
scientifico del Centro Torinese Psicoanalisi. Lavora presso il 
Servizio di Neuropsichiatria Infantile della A.S.L. Città di Torino, 
dove si occupa, in particolar modo, della psicoterapia 
genitori/bambino. Svolge l’attività di psicoanalista di adulti 
presso il proprio studio privato. È professore a contratto presso la 
Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino. 

Jones De Luca R  
Psicologa, Psicoterapeuta e Psicoanalista. Membro Ordinario con 
Funzioni di Training SPI. Attività Clinica privata a Vittorio Veneto 
(TV). 

Omar Fassio R  

Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista. Dottore di Ricerca in 
Psicologia Clinica e delle Relazioni Interpersonali. Consigliere 
Ordine degli Psicologi del Piemonte. Libero professionista a 
Torino. 

Anna Maria Olivieri R  

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista associata del Centro 
Torinese di Psicoanalisi. Convenzionata presso Servizio Psicologia 
Età Evolutivaambulatoriale di psicologia dell’età evolutiva, ASL 
TO4 di Settimo T.se. Svolge attività clinica presso lo studio privato 
in provincia di Torino (Collegno) in setting individuale, di coppia e 
della famiglia. 

Claudio Jorge Revere R  
Medico, Psicoanalista. 
Full Member, Training and Supervising Analyst della International 
Psychoanalytical Association (IPA). Membro con funzione di 
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Nominativo Ruolo Breve CV 
training e supervisione della “Asociación Psicoanalítica 
Argentina”. - Membro Ordinario della SPI.  
Già Professore a contratto Università degli Studi di Torino, Scuola 
di Specializzazione in Psicologia Clinica. “Supervisione. Teoria 
della Tecnica. Libero professionista a Torino. 

Massimilano Spano R  

Psicologo, Dottore di ricerca in Psicologia Sociale e dello Sviluppo, 
Post-dottorato di ricerca in Scienze Pedagogiche e Psicologiche 
presso il Dipartimento di Psicologia di Torino. Diploma di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica. Socio Ordinario 
SPI/IPA. Psicoanalista presso della Comunità Terapeutica per 
minori psichiatrici “Joli” – Aosta.  Supervisione d’équipe presso il 
Servizio Territoriale per minori “Morfè” di Ivrea e presso il servizio 
Psichiatrico Diurno “Arc en Ciel” di Aosta.  Supervisione all’équipe 
(di quattro servizi territoriali per pazienti adulti psichiatri e 
minori, facenti capo all’ASL TO4. Attività privata come Psicologo 
e Psicoterapeuta a Torino. 

 
 
ECM  

Crediti ECM: il ciclo di seminari rilascia 10,4 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori 
scientifici e alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario a risposta aperta. 
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere (18) 
 
Informazioni e Iscrizioni 

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it 
Iscrizioni: www.ecm.coopmatrix.it 
 
Quota di partecipazione: € 100 (SPECIALIZZANDI E STUDENTI €50) 
 

mailto:formazione@coopmatrix.it
http://www.ecm.coopmatrix.it/

