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Corso teorico-pratico di anatomia funzionale ed ecografica degli arti e di analisi 
tridimensionale del movimento, utile all’iter clinico-strumentale della spasticità 

27 e 28 Novembre 2026 

AOU Univ degli studi della Campania L. Vanvitelli 

Titolo dell’Evento: Corso teorico-pratico di anatomia funzionale ed ecografica degli arti e di analisi 
tridimensionale del movimento, utile all’iter clinico-strumentale della spasticità 

Data: 27 e 28 Novembre 2026 
Luogo: AOU Luigi Vanvitelli dipartimento di anatomia umana normale Aula Ingrassia e laboratorio di 
anatomia funzionale - via Luciano Armanni 5 napoli 
Responsabili Scientifici: Prof. Paolo De Blasis 
 
PROVIDER ECM  
MGM Congress SRL  
Traversa Pietravalle, 12 
80131 Napoli 
P.IVA 06068191219 
MAIL: info@mgmcongress.org  
PROVIDER AGE.NA.S: 1126 

  
CREDITI FORMATIVI ECM  
ID PROVIDER: 1126 ID EVENTO: in fase di accreditemento 
Tipologia Evento: Congresso RES 
N° ore formative: 10 
N° Partecipanti: 18 
Crediti assegnati: in fase di accreditamento 

Categorie accreditate: Medici chirurghi (con specializzazione in Neurologia; Medicina Fisica e Riabilitativa) 
Area formativa: Obiettivi formativi di processo 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura 

 

Razionale Scientifico del Corso 

Il Corso è focalizzato sul trattamento delle spasticità con l’uso della tossina botulinica.In particolare, dopo 

un inqudramento generale della spasticità, i docenti andranno ad individuare l’iter diagnostico-

terapeutico piu’ appropriato per il paziente affetto da spasticità soffermandosi in maniera particolare su 

indicazione, dosaggio e diluizione della tossina, si andranno quindi ad esaminare alcuni dei casi clinici piu’ 

signficativi ed interessanti in modo da poter garantire una ampia discussione ed una proficua interazione 

tra platea ed esperti. 

mailto:info@mgmcongress.org
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PROGRAMMA 
Venerdì 27 Novembre 2026 
 
10.30-11.00  Registrazione partecipanti  
11.00-11.15  Introduzione al corso (Antonio De Luca- De Blasiis)  
11.15-11.45 Spasticità: Neuroanatomia, neurofisiopatologia e neuroplasticità (G. Cirillo)  
11.45-12.00  Eterogeneità dei pattern posturali dei pazienti affetti da spasticità (P. De Blasiis)  
12.00-12.30 Iter diagnostico-terapeutico del paziente affetto da spasticità e individuazione degli 

obiettivi del trattamento (P. De Blasiis)  
12.30-13.00 Tossina botulinica: indicazioni terapeutiche, dosaggi e diluizioni (P. De Blasiis – M. 

Cosma) 
13.00 – 14.00 Lunch  
14.00-14.20 Approfondimento diagnostico: 3D-motion Analysis e poliEMG di superficie e con elettrodi 

fine wire (M.Cosma)  
14.20-14.40 Blocchi diagnostici e blocchi fenolici (M. Cosma)  
14.40-15.00 Discussione tra platea ed esperti sulle tematiche trattate  
15.00-16:30  Anatomia funzionale ed ecografica arto inferiore ed esercitazioni (P. De Blasiis – M. Cosma) 
16.30-17.00  coffee break  
17.00-17.30 Presentazione casi clinici trattati con tossina botulinica mediante ecoguida (P. De Blasiis)  

Inquadramento clinico - funzionale del paziente con spasticità, identificazione dei muscoli 
target e trattamento infiltrativo con tossina botulinica mediante ecoguida. 

18.00-18.30 Discussione caso clinico paziente affetto da spasticità nella Sclerosi Multipla (M. Cosma – P. 
De Blasiis)  

  ARTO INFERIORE  
Paziente affetto da sclerosi multipla con spasticità focale sottoposto a valutazione clinico-funzionale ed 
ecografica per la identificazione dei principali gruppi muscolari coinvolti. Paziente che accede alla 
valutazione specialistica per difficoltà nella deambulazione, rigidità muscolare, affaticamento durante il 
cammino, peggioramento della qualità di vita. Sulla base del quadro clinico e degli obiettivi funzionali viene 
effettuata la selezione dei muscoli target e il trattamento infiltrativo con tossina botulinica mediante guida 
ecografica, al fine di garantire una accurata identificazione delle strutture anatomiche interessate. Il caso 
prevede la valutazione del paziente prima e dopo il trattamento, con particolare attenzione alle 
modificazioni del tono muscolare, della mobilità e della funzione motoria. 
 
18.30   Conclusioni della prima giornata 
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Sabato 28 Novembre 2026 
 

9.00-9.30  Riepilogo iter diagnostico-terapeutico e trattamento riabilitativo integrato 

post-tossina (P. De Blasiis – M. Cosma)  

9.30-11.00  Anatomia funzionale ed ecografica arto superiore ed esercitazioni (P. De 

Blasiis- M. Cosma)  

11.00 – 11.30  Coffee break  

11.30 - 12.30  Presentazione casi clinici trattati con tossina botulinica mediante ecoguida (P. 

De Blasiis)  

Inquadramento clinico - funzionale del paziente con spasticità, identificazione dei muscoli 
target e trattamento infiltrativo con tossina botulinica mediante ecoguida. 

 

12.30-13.00  Discussione caso clinico paziente affetto da Sclerosi Multipla (M.Cosma – P. 

De Blasiis)  

 ARTO SUPERIORE  
Paziente che giunge all'osservazione specialistica per rigidità e difficoltà nei movimenti dell'arto superiore, 
con limitazione funzionale nelle attività quotidiane. presenta altresì peggioramento della qualità di vita. 
Sulla base del quadro clinico e degli obiettivi funzionali viene effettuata la selezione dei muscoli target e il 
trattamento infiltrativo con tossina botulinica mediante guida ecografica, al fine di garantire una accurata 
identificazione delle strutture anatomiche interessate. Il caso prevede la valutazione del paziente prima e 
dopo il trattamento, con particolare attenzione alle modificazioni del tono muscolare e della mobilità. 

 

13.00– 13.15  Questionario ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

MGM Congress Srl 

Provider Nazionale ECM 1126  

Traversa Michele Pietravalle, 12 - 80131 Napoli 
Phone +39 081 5454285 - Fax +39 081 5465507 - mgmcongress@info-pec.it - info@mgmcongress.org - www.mgmcongress.org 

Capitale sociale € 140.000,00 interamente versato 

Codice Fiscale e Partita Iva 06068191219                                                   

                                                                                                                                      

 

Faculty 

 

DE BLASIIS PAOLO
MEDICINA E 

CHIRURGIA

Medicina fisica e 

riabilitazione

vincitore di concorso a 

ricercatore B in anatomia 

umana cdl Medicina e 

chirurgia  

Univ. degli studi 

della basilicata 
POTENZA

2010 laurea in medicina e chirurgia 2016 specializzazione in medicina 

fisica e riablitativa Dal 1 novembre 2016 al 10 dicembre 2019 -incarico di 

prestazione professionale per progetto di Ricerca del CIRN (Centro 

Interuniversitario di Ricerca per le Neuroscienze) - Università degli Sudi 

della Campania “L. Vanvitelli”, Napoli - dal titolo: “Valutazione degli 

effetti immediati del Sativex su pazienti affetti da Sclerosi Multipla 

mediante analisi 3D del movimento” -Dottorato in scienze mediche, 

cliniche e sperimentali presso U.O.C. Neurologia II – Università degli 

studi della Campania (ex SUN)-Dal 1 maggio 2020 al 30 aprile 2021-

Assegno di ricerca presso U.O.C. Neurologia II– Università degli studi 

della Campania “L.Vanvitelli” -Dal 10 settembre 2021 al 10 dicembre 

2021Contratto autonomo professionale presso il Dipartimento di 

Medicina di Precisione dell’Università degli Studi della Campania 

“L.Vanvitelli” - Dal 1 marzo 2024  a oggi Ricercatore di tipo B in Anatomia 

Umana (05/H1-BIO/16) C.d.L. in Medicina e Chirurgia presso l’Università 

degli studi della Basilicata già Docente a contratto di "Anatomia umana" 

– Parte I e II (SSD: BIO/16 – 2° anno – I e II semestre– Corso di Laurea 

Magistrale in Medicina e Chirurgia), presso l'Università degli Studi della 

Basilicata

COSMA MICHELA
MEDICINA E 

CHIRURGIA

Medicina fisica e 

riabilitazione

Responsabile LabAnalisi 

del Movimento U.O. 

Medicina Riabilitativa

Azienda osp. 

Universitaria 
FERRARA

Attualmente dirigente medico I livello con incarico di Responsabile 

LabAnalisi del Movimento UO Medicina Riabilitativa presso AOU 

Ferrara. Marzo 2007 novembre  2007 dirigente medico medicina fisica e 

riabilitazione aou ferrara dicembre 2007 dirigente medico medicina 

fisica e riabilitativa aou ferrara a tempo indeterminato gennaio 2010 

responsabile clinico degenza ordinatria e day hospital dell'UGC Unita 

gravi cerebrolesi e referente grace fase acuta UGC dal 17 maggio 2010 

responsabilita della realizzazione conduzione atttivita do consulenza 

uoaziendali e referente ugc per la formazione dal 17 maggio 2010 

responsabile ugc sistema informativo di settore indicatori di 

accreditamenti AOU Ferrara

CIRILLO GIOVANNI 
MEDICINA E 

CHIRURGIA
NEUROLOGIA docente di  Anatomia umana 

universita degli studi 

della campana l. 

vanvitell i

Napoli

Posizione attuale (da maggio 2024 ad oggi): PA in Anatomia Umana (GSD 

05/BIOS-12 – SSD BIOS/12A), Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e 

Medicina Preventiva – Università degli Studi della Campania “Luigi 

Vanvitelli”Maggio 2021 – Maggio 2024: RTD-B IN ANATOMIA UMANA 

(05/H1, BIO-16), Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”  

Maggio 2021 – Maggio 2024: RTD-B IN ANATOMIA UMANA (05/H1, BIO-

16), Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

26-30 Giugno 2023: VISITING PROFESSOR presso l’Universidad 

Complutense de Madrid, Neuro-computing & Neuro-robotics Research 

Group, per insegnamento di neuroanatomia/neuroscienze nell’ambito 

di corsi di master/dottorato

31 Maggio- 31 Ottobre 2020: VISITING PROFESSOR presso l’Università 

degli Studi di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e 

Movimento, nell’ambito del progetto di ricerca: studio della plasticità 

del SNC mediante tecniche di stimolazione non invasiva”

3-8 giugno 2019: VISITING PROFESSOR presso l’Universidad 

Complutense de Madrid, Neuro-computing & Neuro- robotics Research 

Group, per insegnamento di neuroanatomia/neuroscienze nell’ambito 

di corsi di master/dottorato

14 dicembre 2017: DOTTORE DI RICERCA in Scienze Mediche, Cliniche e 

Sperimentali, XXX ciclo, MED26, Università degli Studi della Campania 

“Luigi Vanvitelli”

30 giugno 2014: Diploma di specializzazione in NEUROLOGIA 

Valutazione: 50/50 e lode

Marzo 2008: iscrizione Ordine dei Medici-Chirurghi-Odontoiatri della 

provincia di Napoli, cod. iscriz. NA32293 Settembre 2007: Laurea in 

MEDICINA E CHIRURGIA, Seconda Università degli Studi di Napoli - 

Valutazione:

110/110 e lode, plauso e dignità di stampa  
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne i l contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
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Curricula Docenti 

 
Il Sottoscritto Maurizio Cuzzolin, nato a Napoli il 20/10/1959, in qualità di Legale Rappresentante 
della MGM Congress SRL, con Sede Operativa in Traversa Pietravalle 12 -  80131 Napoli, P.IVA 
06068191219, PROVIDER Age.Na.S 1126 DICHIARA di essere in possesso di tutti i CURRICULA dei 
Relatori/Moderatori dell’evento avendo un peso superiore ai 4 MB non possono essere inseriti nel 
campo apposito, pertanto sono disponibili presso gli archivi della nostra sede legale. 
 
Napoli 21/09/2026 

 MGM Congress Srl 
Il Legale Rappresentante 

Maurizio Cuzzolin 

 


