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RESIDENTS’ SYMPOSIUM

NH HOTEL, Foro Italico Umberto |, 22/B, PALERMO

27 NOVEMBRE 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il RESIDENTS’ SYMPOSIUM nasce come occasione di aggiornamento e confronto sulle principali evoluzioni
che stanno caratterizzando la pratica urologica, con particolare attenzione all'innovazione terapeutica, alle
tecniche chirurgiche e alla personalizzazione dei percorsi di cura.

Il programma affronta alcuni temi di particolare interesse nella pratica clinica quotidiana: dalla chirurgia
ricostruttiva dell’uretra e dell’'uretere alle strategie terapeutiche per I'iperplasia prostatica benigna,
approfondendo il ruolo della terapia farmacologica e il crescente impatto delle tecniche mini-invasive
(MIST). Uno spazio specifico sara inoltre dedicato alla gestione della vescica iperattiva e alle nuove
opportunita farmacologiche disponibili per differenti profili di pazienti.

Attraverso letture e contributi di esperti, I’evento intende favorire una riflessione sull’evoluzione
dell’Urologia negli ultimi decenni e sulle prospettive future della disciplina, offrendo ai partecipanti
strumenti utili per integrare evidenze scientifiche, innovazione tecnologica ed esperienza clinica nelle scelte
terapeutiche.

Il RESIDENTS’ SYMPOSIUM si propone quindi come momento di crescita e condivisione scientifica, volto a
promuovere un approccio urologico moderno, multidisciplinare e sempre piu orientato alle esigenze del
singolo paziente.

PROGRAMMA

VENERDI’ 27 NOVEMBRE 2026

08:30-09:00 Introduzione ed avvio dei lavori;

09:00 —09:45 LETTURA PROF. SIMONATO Alchiede - la chirurgia ricostruttiva con lembo di mucosa linguale
09:45 -10:15 Ripensare il trattamento dell’IPB: alfa litico, serenoa repens o entrambi? — Prof. Nicola Pavan
10:15-11:00 LETTURA PROF. ROCCO Damiano — I'impatto delle MIST sulla pratica clinica

11:00-11:45 LETTURA PROF. CIMINO SEBASTIANO — Urologia nuova o nuova Urologia? Un’analisi
dell’evoluzione della disciplina urologica negli ultimi decenni.

11:45 —12:00 Coffee Break

12:00 —12:45 LETTURA PROF. FICARRA Vincenzo — la chirurgia ricostruttiva dell’'uretere
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12:45 -13:00 Vibegron: una nuova proposta per differenti tipologie di pazienti con iperattivita vescicale —

Dr. Marcello La Martina

13:15-13:30 Conclusione dei lavori

FACULTY
COGNOME e QUALIFICA
N NOME SCIENTIFICA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
1 CIMINO Laurea in Medicina e | Specializzazione in Prof Ordinario UOC Urologia
SEBASTIANO Chirurgia UROLOGIA AOU Policlinico G.Rodolico ASP CT

2 |FICARRA VINCENZO

Laurea in Medicina e
Chirurgia

Specializzazione in
UROLOGIA

Professore Ordinario di Urologia e
Direttore della Clinica Urologica
presso |'Universita degli Studi di

Messina

LA MARTINA
MARCELLO

Laurea in Medicina e
Chirurgia

Specializzazione in
UROLOGIA

Medico Specialista Clinica Candela
SPA a Palermo

4 | PAVAN NICOLA

Laurea in Medicina e
Chirurgia

Specializzazione in
UROLOGIA

Dirigente Medico | LIV
UOC Urologia AOU Policlinico P.
Giaccone Palermo ASP PA

5 |ROCCO DAMIANO

Laurea in Medicina e
Chirurgia

Specializzazione in
UROLOGIA

Prof. Ordinario Universita Magna
Graecia di Catanzaro

SIMONATO
ALCHIEDE

Laurea in Medicina e
Chirurgia

Specializzazione in
UROLOGIA

Prof Ordinario Resp. UOC
Andrologia e Urologia AOU
Policlinico Paolo Giaccone ASP PA
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