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TITOLO 

MASTERCLASS MANIPOLAZIONE FASCIALE® 
 
PROFESSIONI PARTECIPANTI 
Fisioterapista, Fisioterapista iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento, Massofisioterapista Iscritto All’elenco 
Speciale Di Cui All’art. 5 Del D.M. 9 Agosto 2019, Massofisioterapista iscritto nell'elenco speciale ad 
esaurimento ex art. 5 d.m. 09.08.2019; 
 
SEDE DEL CORSO Casa del volontariato via Giuseppe Saragat, 10  67100 L'Aquila AQ 
 
N. MASSIMO PARTECIPANTI 
25  
 
ORE FORMATIVE: 
27 (di cui 18 in modalità interattiva) 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA 
PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITÀ ULTRASPECIALISTICA. 
MALATTIE RARE (18) 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI 
 
Riprendere e approfondire i concetti base del corso di Manipolazione Fasciale® relativi a I e II livello e di 
conoscere le ultime novità sulla metodologia. 
Durante le tre giornate si provvederà alla presentazione dei Centri di Coordinazione e Centri di Fusione al fine 
di migliorare ulteriormente la manualità dei partecipanti, e al ripasso delle logiche di trattamento, dell'ipotesi e 
del ragionamento clinico che stanno alla base di un trattamento efficace. 
 
DESCRIZIONE E PROGRAMMA FORMATIVO  
 
Date Corso: 18/19/20 Dicembre 2026  

   
 

1° GIORNO LEZIONE ARGOMENTO 

08.30 - 10.30 
LEZIONI MAGISTRALE 

Logiche di trattamento e strategie palpatorie 1-2° 
livello 

10.30 – 10.45  PAUSA 

10.45 – 13.00 
LEZIONI MAGISTRALE 

Contratto, teso o alterato? Discriminare le 
caratteristiche dei CC/CF  

13.00 – 14.00  PRANZO 

14.00 – 17.00 
LEZIONI MAGISTRALE 

Cinquine palpatorie dell’arto inferiore, nell’ottica di 
riconoscere le differenze tra contratto-teso-alterato 
tra i punti 

17.00 – 17.15  PAUSA 

17.15 – 19.00 DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE 
DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI 

Palpazione da bendati dell’arto inferiore  
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2° GIORNO LEZIONE ARGOMENTO 

08.30 - 10.30 
LEZIONI MAGISTRALE 

Strategie di palpazione e Logiche di trattamento 
CC+CF  

10.30 – 10.45  PAUSA 

10.45 – 13.00 ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I 
PARTECIPANTI DI ATTIVITA’ PRATICHE O 

TECNICHE 

Cinquine palpatorie del Capo, nell’ottica di 
riconoscere le differenze tra contratto-teso-alterato 
tra i punti  

13.00 – 14.00  PRANZO 

14.00 – 17.00 ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I 
PARTECIPANTI DI ATTIVITA’ PRATICHE O 

TECNICHE 

Cinquine palpatorie dell’arto superiore, nell’ottica di 
riconoscere le differenze tra contratto-teso-alterato 
tra i punti  

17.00 – 17.15  PAUSA 

17.15 – 19.00 ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I 
PARTECIPANTI DI ATTIVITA’ PRATICHE O 

TECNICHE 

Palpazione da bendati dell’arto superiore  

 

3° GIORNO LEZIONE ARGOMENTO 

08.30 - 10.30 ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I 
PARTECIPANTI DI ATTIVITA’ PRATICHE O 

TECNICHE 

Cinquine palpatorie del tronco, nell’ottica di 
riconoscere le differenze tra contratto-teso-alterato 
tra i punti 

10.30 – 10.45  PAUSA 

10.45 – 13.00 LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E 
CASI CLINICI CON PRODUZIONE DI RAPPORTO 

FINALE DA DISCUTERE CON ESPERTO 

Caso clinico dimostrativo 

13.00 – 14.00  PRANZO 

14.00 – 16.30 LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E 
CASI CLINICI CON PRODUZIONE DI RAPPORTO 

FINALE DA DISCUTERE CON ESPERTO 

Trattamento tra partecipanti e discussione Frontale 
 

16.30 – 16.45  PAUSA 

16.45 – 18.00 
ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I 

PARTECIPANTI DI ATTIVITA’ PRATICHE O 
TECNICHE 

Palpazione da bendati del tronco Pratica 

18.00 – 19.00 Conclusione dei lavori e prova Ecm  
 

 
 

DOCENTE/I - RELATORE/I: 
Luca Negosanti 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Antonio Santagata  
 
TIPO DI VERIFICA SOMMINISTRATA: Esame pratico 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 490,00 




