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Residenziale

Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,
migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio
che comporta la non prosecuzione o avviamento della
stessa.

Pasquale Palumbo
30 Medici Chirurghi (Cardiologia, Neurologia)

3 ore — 3 crediti

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'amiloidosi & una malattia rara causata dall'accumulo di aggregati insolubili di proteine mal ripiegate in vari
organi e tessuti del corpo, definite fibrille amiloidi, che possono provocare insufficienza d'organo e morte.
In Italia si stima che circa 800 persone si ammalino di amiloidosi sistemica ogni anno.

Esistono diverse forme di amiloidosi, classificate in base al tipo di proteina coinvolta e alla localizzazione
dell'accumulo. Le forme piu comuni sono |'amiloidosi AL (a catena leggera) e I'amiloidosi ATTR (da
transtiretina), che a sua volta puo essere ereditaria (ATTRwt). L'amiloidosi da transtiretina puo colpire il
cuore causando cardiomiopatia restrittiva, con ispessimento delle pareti cardiache e insufficienza cardiaca,
oppure pud manifestarsi con coinvolgimento neurologico attraverso neuropatia periferica.

La diagnosi puo essere complessa a causa della varieta dei sintomi e della somiglianza con altre malattie,
ma e cruciale per iniziare il trattamento tempestivamente e rallentare la progressione della malattia,

soprattutto nel caso della ATTRwt.
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E fondamentale aumentare la consapevolezza degli specialisti coinvolti nei percorsi di cura verso le terapie
disponibili e garantire che i pazienti con amiloidosi siano sottoposti a controlli regolari e inizino
tempestivamente percorsi terapeutici mirati attraverso esami specifici e test genetici. Eplontersen & un
farmaco attualmente indicato per il trattamento dellATTRwt e utilizzato negli adulti nei primi due stadi
della neuropatia: stadio 1, in cui il paziente non necessita di assistenza per la deambulazione, e stadio 2, in
cui il paziente pud ancora deambulare ma necessita di assistenza.

L’evento si svolgera nella modalita focus group con l'obiettivo di favorire il confronto tra clinici esperti sulla
gestione dell'amiloidosi, condividere esperienze nella pratica clinica, discutere le sfide diagnostiche e
terapeutiche, e approfondire le opportunita offerte dai trattamenti disponibili per migliorare la presa in
carico e la qualita della vita dei pazienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 15.00 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti
Ore 15.15 Introduzione agli obiettivi del corso
Pasquale Palumbo
Ore 15.30 Diagnosi precoce dell’amiloidosi ereditaria da transtiretina: red flags e nuove evidenze

cliniche
Alessandro Barilaro

Ore 16.00 Eplontersen ASO di Il generazione studio Neuro TTRansform* indicazione clinica e
possibilita di utilizzo
Federica Terenzi

Ore 16.30 La presa in carico del paziente con amiloidosi TTR gestione multidisciplinare e fenotipi
misti
Chiara Chiriatti

Ore 17.00 Round Table & esperienze condivise sul modello organizzativo di presa in carico del

paziente sul territorio dell’ASL Centro
Tutti i partecipanti: Pasquale Palumbo, Anna Lucia Marigliano, Anna Maria Traini, Matteo
De Bartolo, Chiara Somma, Gianluca Avino, Francesca Massaro, Alessandro Barilaro

Ore 18.00 Coffee break

Ore 18.15 Round table & Sum Up
Tutti i partecipanti

Ore 18.45 Take home messages
Pasquale Palumbo, Anna Lucia Marigliano, Anna Maria Traini, Matteo De Bartolo, Chiara
Somma, Gianluca Avino, Francesca Massaro, Alessandro Barilaro, Chiara Chiriatti, Federica

Terenzi
Ore 19.15 Conclusione
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ACRONIMI:

AL: Amyloid Light-Chain

ASO: Antisense Oligonucleotide

ATTR: Amyloid Transthyretin
ATTRwt: Amyloid Transthyretin Wild-Type

TTR: Transtiretina

STUDIO CLINICO

*NEURO-TTRansform
Studio di Fase 3 volto a valutare I'efficacia e la sicurezza di eplontersen nei pazienti affetti da amiloidosi
ereditaria da transtiretina con polineuropatia (ATTRv-PN) in stadio 1 o 2, finalizzato a dimostrare la
riduzione della proteina TTR sierica, il rallentamento della progressione del danno neurologico e il

miglioramento della qualita di vita rispetto al placebo.
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NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Direttore del reparto di Neurologia e del
Pasquale Medicinae Neurolosia Dipartimento delle Specialistiche Mediche presso
Palumbo Chirurgia g ’Ospedale Santo Stefano di Prato, AUSL Toscana
Centro
Alessandro Medicina e Neurologia Dirigente medico neurologo presso l'Azienda
Barilaro Chirurgia g Ospedaliero-Universitaria Careggi di Firenze
Medicina e Dirigente medico presso il reparto di Neurologia
Federica Terenzi . . Medicina generale dell'Ospedale Santo Stefano di Prato, AUSL
Chirurgia
Toscana Centro
. s Medicinae . i Dirigente medico presso Unit Cardiomiopatie
o L
Chiara Chiriatti Chirurgia Cardiologia presso Ospedale Mugello - Borgo San Lorenzo, FI
. Dirigente Farmacista SOC Governance
Anna Lucia . . . . -
. Farmacia |Farmacia Farmaceutica e Appropriatezza Prescrittiva Nuovo
Marigliano .
Ospedale di Prato
. - Dirigente medico presso il reparto di Cardiologia
M . i A
Anr?a.Mana e.dlcm.a ¢ Cardiologia dell'Ospedale Santo Stefano di Prato, AUSL
Traini Chirurgia
Toscana Centro
Matteo De Medicina e N . Dmgent.e medico pressg L O.sp.edale Santa Maria
. . Neurofisiopatologia Annunziata a Bagno a Ripoli, Firenze, AUSL Toscana
Bartolo Chirurgia
Centro
Responsabile della SS di Immunologia Renale
Chiara Somma Medicina e Nefrologia presso AUSL Toscana Centro e Specialista
Chirurgia g Nefrologo presso ’Ospedale Santa Maria
Annunziata a Bagno a Ripoli, Firenze
Medicina e Dirigente medico presso il reparto di Neurologia
Gianluca Avino . . Neurologia dell'Ospedale Santo Stefano di Prato, AUSL
Chirurgia
Toscana Centro
Dirigente medico presso il reparto di Neurologia e
Francesca Medicina e Medicina Interna del Dipartimento delle Specialistiche Mediche
Massaro Chirurgia dell’Ospedale Santo Stefano di Prato, AUSL

Toscana Centro
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurologia-durgenza/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurologia-durgenza/
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Serena Poli

Medicina e

Chirurgia Cardiologia

Dirigente medico presso Unit Cardiomiopatie
presso Ospedale Mugello - Borgo San Lorenzo, Fl
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