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ANMCO — Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
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OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida — protocolli — procedure

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA
- Medici chirurghi
Discipline mediche: Cardiologia

NUMERO PARTECIPANTI: 60

NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI: 5

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA ECM (in ore): 5 ore

ISCRIZIONE: GRATUITA

MODALITA DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni potranno essere effettuate al seguente link: https://iscrizioni.anmco.it/.
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RAZIONALE

La cardiopatia ischemica rappresenta ancora oggi una delle principali cause di morbilita e mortalita, e
nonostante i progressi nella diagnostica e nella terapia, numerosi aspetti della gestione clinica restano ancora
controversi. L'iniziativa si inserisce all'interno del percorso WARD-CLUB, uno spazio dedicato ai medici di
degenza ordinaria, pensato per condividere esperienze, discutere esperienze reali e armonizzare i percorsi
assistenziali a livello regionale.

La scelta della metodica di imaging multimodale e la gestione del follow-up dei pazienti complessi post-ACS
rappresentano aspetti fondamentali della pratica clinica, con un impatto diretto sugli esiti terapeutici e
prognostici. Queste strategie risultano ancora molto variabili tra i centri, rendendo necessario un percorso di
armonizzazione, che tenga conto delle risorse disponibili e favorisca una reale integrazione tra le strutture,
per garantire percorsi diagnostici e terapeutici piu efficaci e appropriati.

Per questo motivo, I'evento si pone come momento di confronto, volto ad approfondire strategie di diagnosi,
guide alla rivascolarizzazione, trattamento e follow-up, offrendo ai partecipanti I'opportunita di discutere
approcci e soluzioni concretamente applicabili nella pratica clinica e favorendo il dialogo tra le diverse
cardiologie.

RESPONSABILE DELL'EVENTO
Annamaria lorio (Bergamo)

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Felice Achilli

Grazia Maria Castelli
Andrea Farina
Gaetano Gentile
Niccolo Brenno Grieco
Stefania Guida
Annamaria lorio
Andrea Pozzi

Filippo Russo
Giovanna Viola

PROGRAMMA

13:00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

13:30 Inizio lavori e obiettivi del corso
Annamaria lorio, Stefania Guida, Filippo Russo

13:40 Lettura: le 5 principali novita nella cardiopatia ischemica cronica
Presenta: Annamaria lorio
Relatore: Leonardo De Luca
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CARDIOLOGIE A CONFRONTO

14:00 Parte interattiva Q&A sulle pratiche correnti

SESSIONE I
IMAGING MULTIMODALE NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA
Chair: Corrado Lettieri, Stefano Lucreziotti
Co-Chair: Gianluigi Guida, Simone Mazzetti

14:10 TC coronarica: uso e abuso nella sospetta cardiopatia ischemica
Erika Bertella

14:22 Cardio-RMN: quando farne ricorso nella ricerca dell’ischemica e della vitalita
Giandomenico Disabato

14:34 Ecostress e scintigrafia miocardica: uso consapevole nella ricerca dell’ischemia inducibile
Davide Restelli

14:46 Discussione sui temi precedentemente trattati

15:10 Esperienza condivisa I: Disfunzione ventricolare sinistra e rivascolarizzazione ad alto rischio: quando
il vero valore aggiunto della RM cardiaca per guidare le decisioni terapeutiche?
Stefania Guida

15:15 Discussione a gruppi: confronto su scelte diagnostiche-terapeutiche
Coordinatori dei gruppi: Annamaria lorio, Filippo Russo

15:30 Confronto in plenaria e condivisione delle proposte diagnostico-terapeutiche

SESSIONE Il
PROGRAMMARE E OTTIMIZZARE LA RIVASCOLARIZZAZIONE PERCUTANEA:
CLINICI ED EMODINAMISTI A CONFRONTO
Chair: Marco Centola, Francesco Soriano
Co-chair: Erica Ferrara, Marco Loffi

15:35 Guarda la placca coronarica!
Paolo Canova

15:47 Ruolo dell'imaging invasivo nella pianificazione e nell’ottimizzazione delle procedure complesse
Luca Bettari

16:00 Lo studio funzionale invasivo. Applicazioni e limiti di una metodica ancora sottoutilizzata nella
pratica clinica
Giuseppe Lanzillo

16:12 Discussione sui temi precedentemente trattati

SESSIONE Il
CARDIOLOGIE A CONFRONTO
Coordinatori: Stefania Guida, Annamaria lorio
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Chair: Leonardo De Luca, Fabrizio Oliva

16:25 Discussione interattiva sulle differenze tra centri nelle pratiche correnti

16:35 Coffee break

Confronto attraverso esperienze condivise: rischio trombosi ed emorragia:

16:50 Esperienze condivise Il: Tra trombosi e sanguinamento: quando il rischio emorragico detta le regole
della terapia antitrombotica
Stefania Guida

16:55 Discussione a gruppi: confronto su scelte diagnostiche-terapeutiche
Coordinatori dei gruppi: Andrea Pozzi, Filippo Russo

17:10 Confronto in plenaria e condivisione delle proposte diagnostico-terapeutiche

SESSIONE IV
POST-PCl: COME DECIDIAMO DAVVERO TERAPIA E FOLLOW-UP?
Chair: Maddalena Lettino, Simona Pierini
Co-chair: Anna Gualeni

17:10 DAPT: ridurla si, ma in chi?
Sergio Leonardi

17:22 Funzione ventricolare: quanto pesa nelle nostre decisioni?
Miriam Stucchi

17:34 Rischio residuo: cosa stiamo davvero trattando oltre la placca?
Laura Valagussa

17:46 |l percorso Fast Track: dall'evento acuto al target lipidico
Battistina Castiglioni

17:58 INOCA, MINOCA, ANOCA: di cosa stiamo parlando?
Giulia Botti

18:10 Discussione sui temi precedentemente trattati

18:20 Esperienza condivisa lll: il paziente con angina persistente dopo rivascolarizzazione. Strategie
terapeutiche per il rischio che rimane: dalla terapia ipolipemizzante con statine, ezetimibe e inibitori
PCSK9 alla terapia anti-anginosa con ranolazina
Mario Bollati

18:25 Discussione a gruppi: confronto su scelte diagnostiche-terapeutiche
Coordinatori dei gruppi: Grazia Castelli, Aurelia Grosu

18:35 Confronto in plenaria e condivisione delle proposte diagnostico-terapeutiche

SESSIONE CONCLUSIVA
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18:40 Take home messages dal corso: punti chiave emersi e cambiamenti applicabili nei percorsi
assistenziali
Stefania Guida

18:50 Ottimizzare la fase di pre-dimissione: Quali gli elementi da implementare e uniformare per
garantire una presa in carico strutturata?
Annamaria lorio

19:00 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM
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ACRONIMI

ANOCA= Angina with No Obstructive Coronary Artery Disease

DAPT= Duplice Terapia Antiaggregante

INOCA= Ischemia with No Obstructive Coronary Artery Disease
MINOCA= Myocardial Infarction with No Obstructive Coronary Arteries
PClI= Angioplastica coronarica percutanea

PCSK9= Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9

RM= Risonanza Magnetica

RMN= Risonanza Magnetica Nucleare

TC= Tomografi Computerizzata

Q&A= Domande e Risposte
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QUALIFICHE FACULTY

I curricula della faculty sono a disposizione presso il Provider

LODI

ENTE DI DESCRIZIONE
NOME COGNOME PROFESSIONE SPECIALIZZAZIONE | APPARTENENZA/LIBERA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
HUMANITAS
ERIKA BERTELLA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA GAVAZZENI, BERGAMO DIRIGENTE MEDICO U.O. CARDIOLOGIA
ISTITUTO OSPEDALIERO
FONDAZIONE DIRIGENTE MEDICO UNITA OPERATIVA DI
LUCA BETTARI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA POLIAMBULANZA, CARDIOLOGIA E UTIC
BRESCIA
MARIO BOLLATI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA OSPEDALE MAGGIORE DI | RESPONSABILE SS EMODINAMICA, SC

CARDIOLOGIA

SPECIALIZZANDO

IRCCS OSPEDALE SAN

MEDICO PRESSO L'IRCCS OSPEDALE SAN

RESPIRATORIO

MILANESE

GIULIA BOTT! MEDICO CHIRURGO | |\ CARDIOLOGIA | RAFFAELE DI MILANO RAFFAELE DI MILANO
?)Z?’TESiILEIENE/:\APAPA DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA
PAOLO CANOVA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA DELL'ASST AZIENDA OSPEDALIERA PAPA
GIOVANNI XXIII DI GIOVANNI XXIII DI BERGAMO
BERGAMO
ASST NORD MILANO’ CARDIACO PRESSO L'OSPEDALE BASSINI DI
CINISELLO BALSAMO, ASST NORD MILANO
DIRETTORE SC CARDIOLOGIA
OSPEDALE GALMARINI DELL'OSPEDALE GALMARINI DI TRADATE,
BATTISTINA CASTIGLIONI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA DI TRADATE, VA - ASST VARESE. DIRETTORE DIPARTIMENTO
SETTELAGHI, VARESE CARDIOVASCOLARE PRESSO ASST
SETTELAGHI, VARESE
OSPEDALE PIO XI DI DIRIGENTE MEDICO U.O.C. DI
MARCO CENTOLA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA DESIO, MB - ASST CARDIOLOGIA OSPEDALE PIO XI DI DESIO,
BRIANZA MB - ASST BRIANZA
FONDAZIONE IRCCS DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA 1 PRESSO
LEONARDO DE LUCA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA POLICLINICO SAN IL FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN
MATTEO, PAVIA MATTEO, PAVIA
CARDIOLOGO PRESSO L'UNITA DI
POLICLINICO SAN
GIANDOMENICO DISABATO | MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA DONATO DI SAN IMAGING CARDIOLOGICO MULTIMODALE
DONATO MILANESE. M DEL POLICLINICO SAN DONATO DI SAN
! DONATO MILANESE, Ml
SC DI CARDIOLOGIA E UNITA
ERICA FERRARA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA 2:::%@';?',\;:5&':‘?:50’ CORONARICA, ASST OVEST MILANESE,
OSPEDALE DI LEGNANO
ASST AZIENDA
OSPEDALIERA PAPA
AURELIA GROSU MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA GIOVANNI XXIII DI DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA 1
BERGAMO
FONDAZIONE DIRIGENTE MEDICO DELLA UO DI
ANNA GUALENI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA POLIAMBULANZA DI CARDIOLOGIA DELLA FONDAZIONE
BRESCIA POLIAMBULANZA DI BRESCIA
MALATTIE IRCCS POLICLINICO SAN
GIANLUIGI GUIDA MEDICO CHIRURGO | DELL’APPARATO DONATO, SAN DONATO DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA

UNIVERISTARIA

FONDAZIONE IRCCS

DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA 1

MATTEO DI PAVIA

STEFANIA GUIDA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA POLICLINICO SAN DELLA FONDAZIONE IRCCS FONDAZIONE
MATTEO DI PAVIA IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO DI PAVIA
ASST AZIENDA DIRIGENTE MEDICO DELLA SC
OSPEDALIERA PAPA CARDIOLOGIA MEDICO PRESSO

ANNAMARIA IORIO MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA GIOVANNI XXIII DI L'OSPEDALE PAPA GIOVANNI XXIII DI
BERGAMO BERGAMO
FONDAZIONE IRCCS

GIUSEPPE LANZILLO MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA POLICLINICO SAN LIBERO PROFESSIONISTA IN OSPEDALE

UOC CARDIOLOGIA
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FONDAZIONE IRCCS
SERGIO LEONARDI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA POLICLINICO SAN Eig;fgiggfﬁssoumo voc
MATTEO DI PAVIA
DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA
CORRADO LETTIERI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA OSPEDALE CARLO POMA | 5 | 5pEDALE CARLO POMA DI
DI MANTOVA
MANTOVA
FONDAZIONE IRCCS SAN
GERARDO DEI TINTORI - | DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA
MADDALENA LETTINO MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN 0.0.C. CARDIOLOGIA
GERARDO, MONZA (MB)
MARCO LOFFI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA OSPEDALE DI CREMONA | DIRIGENTE MEDICO UO DI CARDIOLOGIA
POLO OSPEDALIERO SAN | D'RETTORE DELLA UO DI CARDIOLOGIA E
CARLO. ASST SANTI RESPONSABILE DELLA SS DI
STEFANO LUCREZIOTTI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA BAOLO E CARLO DI EMODINAMICA DEL POLO OSPEDALIERO
MILANO SAN CARLO, ASST SANTI PAOLO E CARLO
DI MILANO
NUOVO OSPEDALE DI DIRIGENTE MEDICO S.C. CARDIOLOGIA E
SIMONE MAZZETTI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA VIMERCATE, MB uTIC
DIRETTORE SC CARDIOLOGIA 1 -
ASST GRANDE OSPEDALE S
FABRIZIO GIOVANNI OLIVA | MEDICO CHIRURGO | MEDICINA METROPOLITANO ELETTROFISIOLOGIA E DELLA SS UNITA DI
INTERNA NIGUARDA DI MILANG | CURE INTENSIVE CARDIOLOGICHE
DELL'OSPEDALE NIGUARDA DI MILANO.
CARDIOLOGO INTERVENTISTA PRESSO IL
OSPEDALE BASSINI DI REPARTO DI CARDIOLOGIA E UTIC
SIMONA PIERINI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA CINISELLO BALSAMO, MI | DELL'OSPEDALE BASSINI DI CINISELLO
BALSAMO - MILANO
gZiLSiLEIENIS:PAPA DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA
ANDREA POZZI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA DELL'ASST AZIENDA OSPEDALIERA PAPA
GIOVANNI XXIlI DI GIOVANNI XXIIl DI BERGAMO
BERGAMO
OSPEDALE MANZONI DI | DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA E
DAVIDE RESTELLI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA LECCO UTIC DELL'OSPEDALE MANZONI DI LECCO
CARDIOLOGO INTERVENTISTA PRESSO
FILIPPO RUSSO MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA RCCS OSPEDALE SAN L'IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE DI
RAFFAELE DI MILANO
MILANO
ASST OSPEDALE
Egﬁ?‘:ﬁgco STEFANO MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA METROPOLITANO EII\/IRIC)GDEIII\\IILF;\/I'\IACEAI\)ICO CARDIOLOGIA L -
NIGUARDA, MILANO
NUOVO OSPEDALE DI DIRIGENTE MEDICO S.C. CARDIOLOGIA E
MIRIAM STUCCHI MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA VIMERCATE (ME) uTIC
FONDAZIONE IRCCS SAN
LAURA FRANCESCA GERARDO DEI TINTORI -
VALAGUSSA MEDICO CHIRURGO | CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN DIRIGENTE MEDICO U.0.C. CARDIOLOGIA
GERARDO, MONZA (MB)

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- diaver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento
per I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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