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RAZIONALE 
La schizofrenia è una condizione complessa che richiede decisioni cliniche rapide e coordinate, soprattutto nei primi 30 
giorni, periodo cruciale per la stabilizzazione, la comunicazione con la famiglia, la scelta del trattamento, il follow-up 
precoce e la prevenzione del drop-out. 
Il risperidone, nelle sue formulazioni orali e long-acting, rappresenta un cardine terapeutico. Le formulazioni LAI, in 
particolare, hanno dimostrato di migliorare la continuità di cura, ridurre le ricadute e facilitare la gestione del paziente 
con scarso insight, scarsa aderenza o comorbidità. 
La comunicazione clinica è un elemento decisivo: proporre un LAI a un paziente scettico, gestire il rifiuto, negoziare 
obiettivi realistici e costruire un’alleanza terapeutica solida sono competenze essenziali nei servizi di salute mentale. 
Il funzionamento e la qualità di vita (QoL) rappresentano oggi indicatori centrali: strumenti rapidi e integrabili nel 
follow-up consentono di monitorare il percorso di recovery e orientare le scelte terapeutiche. 
L’evento approfondisce inoltre l’impatto dei LAI sulla vita reale del paziente, la gestione delle crisi, la prevenzione delle 
ricadute attraverso il riconoscimento dei segnali precoci e l’intervento tempestivo, e la simulazione del percorso SPDC 
→ CSM → territorio, con analisi delle criticità e delle soluzioni operative. 
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L’obiettivo finale è fornire ai professionisti strumenti concreti per costruire un piano terapeutico condiviso, efficace e 
sostenibile, basato su obiettivi chiari, comunicazione strutturata, follow-up precoce e integrazione del team 
multidisciplinare. 
 
OBIETTIVI 
L’obiettivo finale è fornire ai professionisti strumenti concreti per costruire un piano terapeutico condiviso, efficace e 
sostenibile, basato su obiettivi chiari, comunicazione strutturata, follow-up precoce e integrazione del team 
multidisciplinare. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE DI PROCESSO 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICO E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA – 
PROFILI DI CURA (3) 
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA (7 ore di incontro in presenza + 1 ora per produzione di n. 5 esperienze 
cliniche). 
L’impegno globale previsto per ogni discente è di 8 ore totali. 
 
N. CREDITI PREASSEGNATI  
Numero crediti ECM stimati: 10,4 
 
ATTESTATI 
I crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato almeno al 90% delle riunioni, abbiano prodotto almeno 
5 esperienze didattiche e che abbiano compilato in modo esaustivo il documento di verifica della formazione.  
 
STRUTTURA 
Il progetto di formazione sul campo si articola in un incontro preliminare on-line di organizzazione lavoro e in un incontro 
finale in presenza. 
Nella finestra temporale che intercorre fra i due incontri, i partecipanti sono chiamati a raccogliere almeno n. 5 
esperienze didattiche ciascuno di soggetti con schizofrenia al fine di migliorare la loro gestione e la compliance nella 
terapia.  
Le esperienze didattiche maggiormente interessanti e significative verranno presentate e discusse in sede di evento. 
Verrà inoltre sottoposta a tutti i partecipanti una survey relativa agli unmet needs nella loro pratica clinica nel 
trattamento della schizofrenia; i risultati della survey verranno discussi in sede di evento e fungeranno come spunto di 
riflessione per il miglioramento della compliance del paziente.  
E’ prevista, inoltre, la stesura di un documento di sintesi finale che raccoglierà gli elementi più importanti emersi dal 
lavoro di ogni singolo gruppo comprensivo delle osservazioni e delle opportunità nella gestione del paziente. 
 
PROGRAMMA  
 

2 DICEMBRE 2026 dalle 15.30 alle 19.00  

ORE ORE TITOLI RELAZIONI RELATORI 

15:30 15:45 Introduzione, obiettivi formativi e rilevanza del tema A. Fagiolini 

15:45 16:45 
Real World Evidence e LAI: il ruolo dei dati nelle decisioni cliniche. 
Focus sul Risperidone ISM 

A. Fagiolini 

16:45 17:30 
Esposizione dei risultati della survey sottoposta ai partecipanti. 
Survey & Clinical Insights: il paziente tra criticità assistenziali, 
bisogni emergenti ed esperienze Real-World 

A. Cuomo, V. Latorre, 
V. Martiadis 

17:30 18:00 Coffee-break   

18:00 19:00 

Workshop interattivi: Elaborazione e scelta di un esempio 
didattico su Fast Onset of Action, continuità ospedale-territorio 
(SPDC-CSM), qualità di vita e funzionamento, prevenzione del 
drop-out 

A. Cuomo, V. Latorre, 
V. Martiadis + 
partecipanti 
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19:00 19:10 Take-home messages e e applicazioni nella pratica clinica All Faculty 

19:10 19:15 Conclusioni della prima giornata A. Fagiolini 

 
 
3 DICEMBRE 2025 dalle 08.30 alle 12:30 

ORE ORE TITOLI RELAZIONI RELATORI 

08:30 09:00 
FAST LAI: dal beneficio clinico precoce al recupero del 
funzionamento del paziente 

V. Latorre 

09:00 09:30 
Dall’ SPDC al territorio: l'alleanza terapeutica come chiave per la 
continuità assistenziale 

V. Martiadis 

09:30 10:00 Digital Psychiatry e personalizzazione terapeutica: nuove 
prospettive nella gestione clinica del paziente 

A. Cuomo 

10:00 10:15 Coffee-break   

10:15 12:00 
Clinical Case Contest: confronto tra esperienze cliniche e 
discussione dei percorsi di cura elaborati nei gruppi di lavoro 

A. Cuomo, V. Latorre, 
V. Martiadis + 
partecipanti 

12:00 12:15 
Discussione plenaria: integrazione delle evidenze e applicabilità 
nella pratica clinica 

All Faculty + 
partecipanti 

12:15 12:30 Take-home messages e conclusioni finali A. Fagiolini 

 
Chiusura dei lavori e Compilazione QUIZ ECM  
 
STESURA DOCUMENTO ECM FINALE 
Al termine del progetto, il responsabile scientifico stilerà un consuntivo critico dell’attività formativa con l’obiettivo di:  
- Ponderare il raggiungimento degli obiettivi formativi da parte di ogni partecipante  
- Rispondere ad eventuali quesiti clinici e le criticità emersi durante l’attività pratica 
- Raccogliere i questionari ed eventuali feedback dell’esperienza. 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  
  

ANDREA FAGIOLINI 
Professore Ordinario di Psichiatria 
Dipartimento di Medicina Molecolare e dello Sviluppo 
Università degli Studi di Siena 

 
   

TUTOR  
ALESSANDRO CUOMO 
Assistant Professor of Psychiatry   
Department of Molecular Medicine 
University of Siena School of Medicine 
 
 
VALERIA LATORRE 
Direttore  
U.O.C. SPDC P.O. San Paolo - DSM ASL Bari 
 
VASSILIS MARTIADIS 
Responsabile Centro di Salute Mentale  
DS 25, ASL Napoli 1 Centro 
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