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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Valentina Carrai 
 
 
PROGRAMMA 
15:00 – 15:10 Introduzione e obiettivi del webinar 
Valentina Carrai 
 
15:10 – 15:30 Analisi dei risultati della survey 
Cristina Giubbilei 
 
15:30 – 15:50 Salasso terapeutico e trasfusione manuale nelle emoglobinopatie: indicazioni, 
aspetti pratici e gestione clinica    
Fiammetta Fossi 
 
15:50 – 16:10 Luspatercept nelle talassemie: evidenze consolidate, esperienza clinica e 
prospettive future 
Maria Ilaria Fotzi 
 
16:10 – 16:30 Mitapivat nelle talassemie: razionale biologico, risultati degli studi clinici e possibili 
applicazioni nella pratica clinica 
Anita Argentieri 
 
16:30 – 16:50 La terapia genica nelle talassemie e nelle emoglobinopatie: stato dell'arte, risultati 
disponibili, indicazioni e prospettive future 
Chiara Camerini 
 
16:50 – 17:10 Il ruolo del cardiologo nelle emoglobinopatie: screening, imaging cardiaco, 
monitoraggio del sovraccarico di ferro, prevenzione e gestione delle complicanze cardiovascolari 
Miroslava Stolcova 
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17:10 – 17:30 Discussione multidisciplinare e confronto con i partecipanti sui temi trattati 
 
17:30 – 17:40 Conclusioni e messaggi chiave 
Valentina Carrai 
 
17:40 Fine dei lavori 
 
 
  
  



 

 

RAZIONALE 
Le talassemie e le emoglobinopatie rappresentano un gruppo di patologie ereditarie complesse la 
cui gestione ha conosciuto, negli ultimi anni, una profonda evoluzione grazie all'introduzione di 
nuove opzioni terapeutiche, allo sviluppo della terapia genica e alla crescente disponibilità di studi 
clinici innovativi. Accanto ai progressi farmacologici, resta fondamentale un approccio 
multidisciplinare in grado di garantire una presa in carico globale del paziente, attraverso 
l'ottimizzazione delle strategie trasfusionali, il monitoraggio delle complicanze d'organo e la 
continuità assistenziale nelle diverse fasi della vita. 
Il webinar si propone di fornire un aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle 
prospettive future nella gestione delle talassemie e delle emoglobinopatie, con particolare 
attenzione alle nuove terapie, ai protocolli clinici attivi, alla terapia genica e al delicato percorso di 
transizione dall'età pediatrica all'età adulta. Un focus specifico sarà dedicato al ruolo del 
cardiologo nella valutazione e nel follow-up del paziente, evidenziando l'importanza della 
collaborazione multidisciplinare 
 
 
 
  



 

 

DESTINATARI 
Medico Chirurgo (discipline in: Allergologia e immunologia clinica, Cardiologia, Direzione medica 
di presidio ospedaliero, Ematologia, Genetica Medica, Medicina Interna, Medicina trasfusionale, 
Pediatria) 
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FACULTY 
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA' 

ARGENTIERI ANITA Medicina e 
chirurgia 

Pediatria Medico S.O.C. Oncoematologia 
Azienda Ospedaliero Universitaria 
Meyer I.R.C.C.S. 

Firenze 
(FI) 

CAMERINI CHIARA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente medico S.O.D. 
Ematologia Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Careggi 

Firenze 
(FI) 

CARRAI VALENTINA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente medico Unità Funzionale 
di Ematologia Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Careggi 

Firenze 
(FI) 

FOSSI FIAMMETTA Medicina e 
chirurgia 

Allergologia e 
immunologia 
clinica 

Dirigente medico U.O. Terapie 
cellulari e medicina trasfusionale 
Azienda Ospedaliero Universitaria 
di Careggi 

Firenze 
(FI) 

FOTZI MARIA ILARIA Medicina e 
chirurgia 

Pediatria Dirigente medico Divisione di 
Oncoematologia pediatrica 
Azienda Ospedaliero Universitaria 
Meyer I.R.C.C.S. 

Firenze 
(FI) 

GIUBBILEI  CRISTINA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Medico in formazione specialistica 
in Ematologia Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Careggi 

Firenze 
(FI) 

STOLCOVA MIROSLAVA Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia Dirigente medico S.O.D. 
Interventistica Cardiologica 
Strutturale Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Careggi 

Firenze 
(FI) 

 


