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CORSO BASE TEORICO - PRATICO
DI ECOGRAFIA DEL COLLO E DELLA TIROIDE

28 NOVEMBRE 2026

Sede: MISERICORDIA NAVACCHIO - Via C. Cammeo, 24 Navacchio - Cascina (PI)

PROVIDER ECM/SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Briefing Studio S.r.l.

N. pp: 25

Ore Formative: 8 - Crediti ECM: 11,6

MODALITA FORMATIVA: Corso Teorico-Pratico Residenziale

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida protocolli procedure (2). AREA: Obiettivi formativi di sistema
TARGET: MEDICO CHIRURGO Appartenente alle seguenti discipline: Medicina Generale (Medici di Famiglia)
RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Piero Lippolis - Direttore dell'Unita Operativa Complessa di Chirurgia Generale e Peritoneale e del
Dipartimento ad Attivita Integrata (DAI) di Chirurgia Addominale e Urologia.

Luca Puccetti - Medico di Medicina Generale - Direttore Scuola di specializzazione in Medicina Generale,
Coordinatore AFT “Cascina Ovest” Dipartimento di Medicina Generale - Azienda USL Toscana Nord Ovest

RAZIONALE

L’ecografia in Medicina Generale ha assunto un ruolo sempre piu di rilievo negli ultimi anni. In particolare,
l'ecografia office & risultata essere uno strumento fondamentale sia per I'anticipazione che per la corretta
postulazione della diagnosi, in modo da indirizzare correttamente il paziente verso idonei percorsi diagnostico-
terapeutici.

Questo Corso si prefigge di mostrare come lintegrazione tra semeiotica clinica ed ecografica in medicina
generale possa essere il punto-chiave per una migliore gestione del paziente nella sua totalita e complessita,
stabilendo in tal modo una connessione sempre piu stretta e valida tra I'assistenza territoriale e la medicina
specialistica.

Il corso Teorico - Pratico di Ecografia Collo Tiroide, metodica di imaging non invasiva di primo livello, piu
utilizzata nella pratica clinica, si propone di fornire informazioni teoriche e pratiche sulla corretta valutazione
ecografica dell’anatomia del collo, degli aspetti normali e patologici della ghiandola tiroide, delle paratiroidi e dei
linfonodi del collo.

La struttura di questo Corso suddiviso in 2 Parti, prevede nella stessa giornata una Sessione Teorica ed una
Pratica per le esercitazioni con tutoraggio a piccoli gruppi.

Il Corso si completa con una Seconda Parte Pratica Facoltativa NON ECM di esercitazioni con tutoraggio a
piccoli gruppi (3 max. discenti secondo un calendario prestabilito) che si svolge su pazienti nel reparto U.O.
Chirurgia Generale e Peritoneale c/o 'Ospedale Nuovo S. Chiara di Cisanello (Pl) permettendo cosi ai discenti
di osservare una grande varieta di patologie.
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PROGRAMMA 28 Novembre

08.30 Accoglienza e Registrazione dei partecipanti
08:45 Introduzione al Corso: Piero Lippolis - Luca Puccetti

| SESSIONE TEORICA
Moderatori: Piero Lippolis - Luca Puccetti

09:00 -09:20 |l Trattamento dellipotiroidismo In Medicina Generale - llaria Meoli
09:20 -10:00 Anatomia regioni del collo e principali reperi - Piermarco Papini
10:00 -10:40 Anatomia ghiandola tiroidea e principale patologia - Piermarco Papini
10:40 -11:00 Discussione

Il SESSIONE TEORICA
Moderatori: Piero Lippolis- Luca Puccetti

11:00 -11:40 Ghiandole salivari: aspetto normale e principale patologia - Rudj Mancini

11:40 -12:20 Studio linfonodi del collo e relativa patologia: aspetti caratteristici - Rudj Mancini
12:20 -12:40 Discussione

12:40 -13:00 Take Home Message - Rudj Mancini - Piermarco Papini

13:00 -14:00 Pausa Pranzo

[l SESSIONE PRATICA
Tutor: Rudj Mancini - Piermarco Papini

14:00 -18:00 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi - Chiusura e Verifica apprendimento con Esame pratico
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