
ISTITUTO DI RICERCA E INTERVENTO PER LA SALUTE 
Viale Lunigiana 40   
20124 Milano 
 

Tel: 02 94.38.28.21  
Fax: 02.947.555.96 
E-Mail: amministrazione@spazioiris.it                                                                                           Certificato N° ES-0326/2017 

www.spazioiris.it 
 

 

         

DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: INTELLIGENZA ARTIFICIALE, 

TECNOLOGIE DIGITALI E INTERVENTO PSICOLOGICO 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO 

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA 

ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA 

(WORD, PDF, POWER POINT)  

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Angelo Rega 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; Psicologi, medici 

OBBIETTIVO FORMATIVO: 35 - Argomenti di carattere generale: sanità digitale, informatica di 

livello avanzato e lingua inglese scientifica. Normativa in materia sanitaria: i principi etici e civili del S.S.N. e 

normativa su materie oggetto delle singole professioni sanitarie, con acquisizione di nozioni tecnico-

professionali; 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE: 

fad con invio di materiale cartaceo disponibile dal 07.10.2026 al 07.10.2026 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI: 

• Comprendere l’AI: fondamenti, modelli e implicazioni  

• L’IA nel processo clinico: evidenze, protocolli e valutazione  

• L’AI nella pratica clinica: evidenze scientifiche e applicazioni  

• AI e tecniche manualizzate in psicoterapia: possibilità, limiti e un caso applicativo 

nello sport  

• AI e psicodiagnostica: opportunità e sfide metodologiche nella valutazione  

• AI, chatbot e salute mentale negli adolescenti: evidenze scientifiche e implicazioni 

per la pratica psicologica  

• Tecnologie emergenti e neurodiversità: il ruolo dell’AI e della psicologia digitale nei 

disturbi del neurosviluppo e nei processi di apprendimento  

• Dalla conversazione all’esperienza: agenti conversazionali, embodiment e realtà 

virtuale nel setting clinico  

• Disturbi indotti dall’AI: tra evidenze emergenti in letteratura e cautela diagnostica  

 

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 3 crediti ecm  
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BREVE CURRICULUM VITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:  

 

ANGELO REGA Psicologo Psicoterapeuta, Professore Associato presso presso 

Università Pegaso 

VINCENZO MARTONE Psicologo clinico, Acerra (NA) 

CAROLINA MELE Psicologa, PhD presso Università Pegaso 

GIUSEPPE RIVA Professore ordinario presso Università Cattolica del Sacro Cuore 

FEDERICO DIANO Psicologo Psicoterapeuta, Roma (RM) 

CHIARA ROSSI Psicologa Psicoterapeuta, Ricercatrice presso Università G. 

Marconi 

SILVIA FRANCESCA 

MARIA 

PIZZOLI Psicologa psicoterapeuta, Ricercatrice presso Università Pegaso 

FABIO FRISONE Psicologo psicoterapeuta, Ricercatore presso Università N. 

Cusano 


