SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

= Provider ECM: SUMMEET SRL — ID 604
= Date: 01 dicembre 2026
= Sedi: Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori

Via G. B. Pergolesi, 33
20900 Monza MB

= Tipologia: RES
= Responsabile Scientifico: Gionata Fiorino
= Obiettivo: Creare una rete di confronto agile e territoriale tra gli

specialisti, valorizzando I'esperienza clinica dei centri.
Ottimizzare la gestione del paziente IBD attraverso |'analisi
di dati reali, favorendo un approccio terapeutico precoce
e personalizzato.

= Destinatari: 10 Medici Chirurghi (Gastroenterologia)
= Durata — Crediti ECM: 3 ore formative — 3,9 crediti
RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI) rappresentano oggi una delle sfide piu complesse
per la medicina moderna, caratterizzate da un'eziologia multifattoriale e da un decorso clinico spesso
imprevedibile. La costante crescita della loro incidenza, unita all'impatto significativo su morbilita,
complicanze e qualita della vita del paziente, rende necessaria un'evoluzione costante delle strategie
assistenziali. L'identificazione del pathway dell'lL-23 quale driver centrale dell'infiammazione ha segnato
una svolta, permettendo di passare da un approccio puramente sintomatico a una medicina di precisione.
In questo scenario, l'adozione tempestiva di terapie biologiche innovative e cruciale non solo per indurre
la remissione clinica ed endoscopica, ma per modificare la storia naturale della malattia, prevenendo il
danno d'organo a lungo termine. E pertanto fondamentale uniformare i criteri di scelta terapeutica,
favorendo un intervento precoce che ottimizzi gli outcome di salute e promuova una gestione
multidisciplinare sempre pil integrata e proattiva.
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SUMMEE

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 15.00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
Ore 15.15 Benvenuto e obiettivi del corso
Chiara Vigano
Ore 15.30 IL-23 di nuova generazione nella Malattia di Crohn e nella Colite Ulcerosa
Chiara Vigano
Ore 16.00 Sessione Q&A
Ore 16.15 L'esperienza del Centro nella Malattia di Crohn e nella Colite Ulcerosa
Chiara Vigano
Ore 17.45 Take home message
Chiara Vigano
Ore 18.00 Chiusura evento
NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Medicina e GASTROENTEROLOG | Dirigente Medico presso la SC Gastroenterologia
Vigano Chiara Chirurgia IAED ENDOSCOPIA | della Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori a
g DIGESTIVA Monza (MB)
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