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Giovedi 26 novembre | SESSIONE PARALLELA

SALA DIONE

AREA 111 - PREVENZIONE DELLA FRAGILITA COGNITIVA E IMMUNOLOGICA PER LA LONGEVITA
14:30-14:50 Lettura
DAL DEFICIT COGNITIVO LIEVE ALLA DEMENZA: EFFICACIA E STRATEGIE TERAPEUTICHE
CON COLINA ALFOSCERATO
Andrea Ungar
Introduce: Stefano Volpato

14:50 - 15:30 Meet the Expert SIGG - AIP
FRAGILITA COGNITIVA E NEUROINFIAMMAZIONE
Moderatori: Dario Leosco, Marco Trabucchi

e Riserva cognitiva e stratificazione del rischio: dal’MCI alla demenza - Diego De Leo
e Neuroinfiammazione, delirium e traiettorie di declino cognitivo — Beatrice Arosio
e Discussione

15:30-15:50 Lettura

DEPRIVAZIONE SENSORIALE: UN FATTORE DI RISCHIO MODIFICABILE
Leonardo Bencivenga

Introduce: Claudio Ivaldi

15:50-16:30 Meet the Expert
NUOVE FRONTIERE NELLA TERAPIA DELLE DEMENZE
Moderatore: Vincenzo Canonico

e Ilruolo della combinazione fissa donepezil-memantina nella pratica clinica - Giuseppe
Bellelli

e Siamo nell’era delle terapie anti-amiloide? — Enrico Mossello

e Discussione

16:30-17:00 Lettura

ILRUOLO DELLA CITICOLINA NEL PERCORSO CLINICO DEL PAZIENTE AFFETTO DA
DEMENZA

Pietro Gareri

Introduce: Antonino Maria Cotroneo

17:00-18:00 Simposio SIGG - SIAAIC

ALLERGO-IMMUNO-GERIATRIA IN TEMA DI FRAGILITA
Moderatori: Alessandro Morandi, Vincenzo Patella

e Low-grade inflammation: implicazioni sulla fragilita — Luca Tagliafico
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e Fenotipi e gestione dell’lasma nel paziente anziano fragile — Panaiotis Finamore
e Immunoterapia in Geriatria — Maria Teresa Ventura
e Discussione

18:00-18:30 Sessione
LA RICERCA DEI GIOVANI SIGG
Moderatore: Luca Tagliafico
e Biomarcatori plasmatici di neurodegenerazione e fragilita fisica — Marina De Rui
e Associazione tra DNA mitocondriale circolante e profilo cognitivo in una popolazione
geriatrica senza deficit cognitivo moderato-severo: studio pilota — Silvia Turini
e Sindrome depressiva e autonomia funzionale nell’anziano non istituzionalizzato: uno
studio trasversale — Maria Grazia Landi
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Biogerontolosia / Biologia Ricercatrice RTT dal 2025. Dottorato in Fisiopatologia dell'Invecchiamento; abilitazione
Beatrice Arosio Biologa & lg t & Universita degli Studi di Milano scientifica nazionale in Biochimica Clinica/Biologia Molecolare Clinica e Biologia
applicata Applicata. Coordinatrice della Sezione Biogerontologia SIGG 2025-2028.
Universita degli Studi di Milano-Bicocca / | Professore Ordinario di Geriatria e Medicina Interna; Direttore della Scuola di
Giuseppe Bellelli Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna | IRCCS Fondazione San Gerardo dei Specializzazione in Gerontologia e Geriatria e Direttore della S.C. Geriatria. Presidente
Tintori, Monza eletto SIGG.
Lo .. . . . - Dirigente della UOS Prevenzione ed Igiene Sanitaria. Coordina attivita regionali di
. . . giene, Medicina Preventiva e | Regione Campania - Direzione Generale . . . g . .
Francesco Bencivenga Medico Chirurgo oy . prevenzione, screening, promozione della salute, medicina del lavoro e monitoraggio
Sanita Pubblica Tutela della Salute s f
epidemiologico.
Specialista in Geriatria e Gerontologia, Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e Medicina
Vincenzo Canonico Medico Chirurgo Geriatria / Gerontologia Libera professione - Napoli / SIGG Nucleare; lunga attivita clinica presso I'Universita Federico II. Attualmente Responsabile
del Bollettino SIGG e attivo in ambito psicogeriatrico.
cos g . . Direttore della S.C. Geriatria dal 2017. Ha ricoperto incarichi di coordinamento nella
Antonino Maria Cotroneo Medico Chirurgo Geriatria ést{‘ (;1tta di Torino - Ospedale Maria continuita delle cure ospedale-territorio e nell'area RSA e strutture residenziali; svolge
1ttoria attivita didattica in ambito geriatrico.
. . . Psichiatria / Psicogeriatria/ | Griffith University - Australian Institute Professqr Emeritus presso erfﬁth University. Psichiatra ¢ ricercatore d,l rlf'erlmento N
Diego De Leo Medico Chirurgo Suicidologi for Suicide R hand P i internazionale nella prevenzione del suicidio e nella salute mentale dell'anziano, con attivita
uicidologia orsuicide Research and rrevention accademiche e scientifiche internazionali.
Marina De Rui Medico Chi Geriatri Azienda Ospedale-Universita Padova - Medico geriatra presso la UOC Geriatria. Attivita ambulatoriale nel Centro per i Disturbi
arna Le Bul edieo LAururgo eriatria UOC Geriatria Cognitivi e le Demenze, nell'ambulatorio Osteoporosi e nel servizio di densitometria ossea.
- L . L . o Medico della UOC Medicina Interna dal 2022. Specialista in Geriatria ¢ Gerontologia;
T . . Medicina Interna / Geriatria / | Fondazione Policlinico Universitario AR . . S - .
Panaiotis Finamore Medico Chirurgo P logi C Bio-Medico. R Dottorato in Scienze Biomediche Integrate e Bioetica e Master in Pneumologia
neumologia ampus Bro-Viedico, Roma Interventistica. Attivita clinica anche in fisiopatologia respiratoria.
. . . . Geriatria / Gerontologia / ASP Catanzaro - S.S.D. Fragilita e Cure Genatra.e Respopsablle Chmco del CDC.:I.)‘dl _Catan_zaro L} QO_p resso I’ASP Catanzaro. MD,
Pietro Gareri Medico Chirurgo . . PhD; attivita clinica e scientifica su fragilita, disturbi cognitivi e demenze,
Demenze Intermedie / CDCD Catanzaro Lido : : : s
neurodegenerazione e appropriatezza della terapia nell’anziano.
Geriatra e Coordinatore del CDCD Ponente, Referente CDCD per ASL3. Attivita clinica
Claudio Ivaldi Medico Chirurgo Geriatria / Demenze ASL 3 Genovese nella diagnosi e gestione dei disturbi cognitivi e delle demenze e nella presa in carico

geriatrica territoriale.

Maria Grazia Landi

Medico in formazione

Geriatria

Universita degli Studi di Napoli Federico

Medico in formazione presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria dell'Universita

specialistica 11 Federico II; attivita clinica e formativa in geriatria e medicina dell'anziano.
) ) ) Geriatria / Medicina Interna / | Universita degli Studi di Napoli Federico .Professor'e Ordlynano presso il Dlpammemo fh Scu?nzc? T.\/led.lc'hfa Tfa.s]amo'nah.' Spemghsta
Dario Leosco Medico Chirurgo Cardioloi I/ AOU Federico 11 in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e in Geriatria; attivita clinica, didattica e di
ardiologta ederico ricerca in cardiogeriatria. Presidente SIGG 2025-2026.
Dal 1 settembre 2024 Professore di seconda fascia MEDS-05/A Medicina Interna presso
Alessandro Morandi Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Un?versité degli Studi di Bresci‘a / I’Universita Qegli Studi di Bresc‘ia‘, con attivi‘té c?inif:a r}e_l R_eparFo di C}lre In_tertnefiie _di
Azienda Speciale Cremona Solidale Cremona Solidale. Precedente dirigente medico in riabilitazione; esperienza in geriatria,
delirium, riabilitazione e ricerca clinica.
Dal 2022 Professore Associato MEDS-05/A e Dirigente Medico SOD Geriatria-UTIG,
Enrico Mossello Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze / AOU AOU Careggi. Attivita clinica e di ricerca su disturbi cognitivi e demenze, valutazione

Careggi

geriatrica e sub-intensiva geriatrica; dottorato in Fisiopatologia clinica e
dell’invecchiamento.
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. . . s ; e Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, attivo in Medicina Interna ¢ immuno-
Vincenzo Patella Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia | ASL Salerno / Universita degli Studi di allergologia. Presidente SIAAIC per il mandato 2025-2026; attivita clinica e scientifica

Clinica

Napoli Federico 11

sulle malattie allergiche e immunologiche.

Luca Tagliafico

Medico Chirurgo / Ricercatore

Medicina Interna / Geriatria

Universita degli Studi di Genova

Ricercatore a Tempo Determinato di tipo A in Medicina Interna e Geriatria (MEDS-05/A).
Specialista in Geriatria e PhD in Emato-Oncologia e Medicina Interna Clinico-
Traslazionale; esperienze di ricerca presso Temple University, Rutgers University e [FOM
su invecchiamento, neurodegenerazione, senescenza cellulare e metabolismo.

Psichiatria / Geriatria /

Direttore Scientifico del Gruppo di Ricerca Geriatrica dal 1987. Specialista in Psichiatria;
Professore Ordinario all’Universita di Roma Tor Vergata dal 1980 al 2016, gia Presidente

Marco Trabucchi Medico Chirurgo Psicogeriatria Gruppo di Ricerca Geriatrica - Brescia dell’ Associazione Italiana di Psicogeriatria e della SIGG. Attivita di ricerca e formazione in
psicogeriatria, demenze e assistenza all’anziano.
Silvia Turini Medico in formazione Geriatri Uni ita di Pi Specializzanda presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell'Universita di
tivia Lurint specialistica criatria niversita di Pisa Pisa; attivita clinica e formativa nell'ambito della geriatria e della medicina dell'anziano.
o Geriatria / Cardiologia/ | Universita degli Studi di Firenze / AQU | brofessore Ordinario dal 2021 di Medicina Interna e Geriatria; specialista in Geriatria ¢
Andrea Ungar Medico Chirurgo - . Cardiologia, PhD in Fisiopatologia Clinica dell’Invecchiamento. Responsabile di attivita su
Medicina Interna Careggi . - . . . Lo L - -
ipertensione e sincope, con esperienza in cardiogeriatria e terapia intensiva geriatrica.
Allergologia e Immunologia Specialista in allergologia e immunologia clinica con esperienza nell'immuno-allergologia
Maria Teresa Ventura Medico Chirurgo Jergolog g SIAAIC / attivita clinico-scientifica a Bari | geriatrica. Componente del Consiglio Direttivo SIAAIC 2025-2026 e coordinatrice della
Clinica / Immunosenescenza L
Task Force Immunosenescenza ¢ Medicina di Genere.
Professore Ordinario di Medicina Interna-Geriatria dal 2018 e Direttore del Programma
Stefano Volpato Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Universita degli Studi di Ferrara / AOU Universitario di Ortogeriatria dal 2019. Specialista in Geriatria € Master of Public Health

Ferrara

alla Johns Hopkins University; esperienza di ricerca presso NIH/NIA su epidemiologia
dell’invecchiamento, fragilita e disabilita.

11 provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”-
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente

accreditante;




