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Programma da caricare in Agenas in fase di accreditamento (IST. 02)

Dettagli su quali informazioni inserire nel file PDF da caricare in Agenas alla voce del format “programma
attivita formativa”:

Denominazione ed id del Provider: Sperling srl — 5606
Titolo ed eventuale edizione: Burnout e Compassion Fatigue nelle Professioni di Aiuto - ed. 2027

Sedi di svolgimento dell’evento: Piattaforma multimediale

Responsabile scientifico dell’evento: dott. Muzio Stornelli

Destinatari dell’offerta formativa: Tutte le professioni

Obiettivi formativi e area formativa: Argomenti di carattere generale: sanita digitale, informatica di

livello avanzato e lingua inglese scientifica. Normativa in materia sanitaria: i principi etici e civili del

S.S.N. e normativa su materie oggetto delle singole professioni sanitarie, con acquisizione di nozioni
di sistema (17)

Il corso é finalizzato a fornire ai professionisti sanitari una conoscenza aggiornata del quadro
normativo nazionale e regionale in materia di stress lavoro-correlato, sicurezza degli operatori e
prevenzione delle aggressioni al personale sanitario, con particolare riferimento alla Legge
113/2020, al D.L. 137/2024 e all’art. 583-quater c.p. Il percorso approfondisce inoltre I'impatto di
burnout e compassion fatigue sulla tutela della salute, sui principi etici e deontologici e sulla
responsabilita delle organizzazioni sanitarie. L’attivita formativa mira a promuovere I'applicazione
dei principi normativi nella pratica professionale, la corretta gestione e segnalazione degli eventi di
rischio e una cultura della prevenzione, valorizzando la formazione ECM quale strumento per la
qualita, la sicurezza e il benessere degli operatori sanitari.

Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate/Programma dettagliato delle diverse sessioni:

Data Orario Lezione Docente
Sab. 10/04/2027 14:00-18:00 eBurnout: definizione, fattori di rischio e Stornelli
segnali precoci;
& P Muzio
eStress cronico e impatto sulla salute
psicofisica;
eCompassion Fatigue: caratteristiche,
manifestazioni e differenze rispetto al
burnout
Sab. 17/04/2027 14:00-16:00 eStrategie di prevenzione individuali e di Stornelli
ruppo; .
grupp Muzio

eStrategie organizzative per la
promozione della salute nei contesti
lavorativi;

eBenessere professionale, resilienza e
sostenibilita della pratica professionale.

Numero dei crediti riconosciuti: 9
Breve CV dei docenti e dei moderatori:
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Nome

Cognome

Professione

Disciplina

Ente di
appartenenza/libera
professione

Descrizione
attvita’professionale/formativa

Stornelli

Muzio

Infermiere

Infermiere

Presidio Ospedaliero
San Salvatore

Muzio Stornelli ¢ infermiere con
oltre trent’anni di esperienza clinica
in area critica, gia coordinatore e
dirigente infermieristico di Terapia
Intensiva presso Casa di Cura Privata
Accreditata “Di Lorenzo” e oggi
formatore e consulente sanitario
legale-forense. E laureato magistrale
in Scienze Infermieristiche ed
Ostetriche, con master in
Infermieristica forense e
responsabilita nel governo clinico,
master in management per le
funzioni di coordinamento e percorsi
avanzati in Clinical Governance e
Health Professional Education presso
Fondazione GIMBE, che ne
consolidano il profilo di esperto in
risk management, governo clinico e
responsabilita professionale.

Dal 2009 ha progettato e condotto
oltre 150 eventi ECM residenziali e
FAD in tutta Italia, come docente ¢
responsabile scientifico, su temi
quali responsabilita professionale,
gestione del rischio, violenza sugli
operatori, contenzione,
documentazione sanitaria e
management dell’area critica. Svolge
attivita di docente in master
universitari (infermieristica clinica in
area critica, infermieristica forense,
management ¢ funzioni di
coordinamento), ¢ iscritto all’albo
dei CTU del Tribunale di Avezzano
e all’albo esperti FNOPI e
AGENAS, e collabora come autore
con BeeSanitaMagazine (in passato
con Nurse24) su burnout, sicurezza
delle cure e tutela giuridica degli
operatori sanitari.

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del
2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




