IDEE E PROGETTI CREATIVI

Gestione della dermatite atopica nella pratica clinica: gruppo di miglioramento per
l'appropriatezza e la condivisione dei percorsi terapeutici

21 Novembre 2026
Hotel Plaza Catania - Viale Ruggero di Lauria, 43 - 95127 Catania
ID 2007 - 498226 Ed.1

Destinatari dell'attivita formativa: Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (Dermatologia e
venereologia).

Obiettivi formativi e Area formativa: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, iviincluse le
malattie rare e la medicina di genere.18

Data inizio/fine: 21 Novembre 2026

Numero partecipanti minimo: 14

Tipologia: FSC - Gruppo di miglioramento

Ore formative: 6

Numero dei crediti assegnati: 6

Iscrizioni: € possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com

PROGRAMMA

08:30-09:00
Registrazione dei componenti del Gruppo di miglioramento

09:00-09:15

Awvio del Gruppo di miglioramento e individuazione delle aree di criticita

Coordinatori: Giuseppe Micali, Maria Letizia Musumeci

Presentazione degli obiettivi e della metodologia di lavoro. Condivisione delle principali problematiche
riscontrate dai componenti del gruppo nella gestione del paziente con dermatite atopica e individuazione
delle aree prioritarie sulle quali concentrare il lavoro.

09:15-10:15

Area di miglioramento 1 - Definizione degli obiettivi terapeutici e valutazione del controllo della dermatite
atopica

Analisi e confronto delle modalita adottate nella pratica clinica per la valutazione della risposta
terapeutica e del controllo della malattia.

Confronto sull'applicabilita del concetto di Minimal Disease Activity nella pratica clinica.

Individuazione delle principali aree di variabilita e definizione di criteri condivisi per la valutazione degli
obiettivi terapeutici.

10:15-10:30 Pausa

10:30-11:30

Area di miglioramento 2 - Il paziente con dermatite atopica moderata: criteri decisionali e appropriatezza
terapeutica

Analisi di casi/problematiche provenienti dalla pratica clinica dei componenti del gruppo.

Confronto sui criteri utilizzati per l'identificazione del paziente candidato al trattamento sistemico e
sull'impiego dei JAK inibitori.
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Analisi delle principali criticita nella scelta terapeutica e individuazione di criteri decisionali condivisi.

11:30-13:00

Area di miglioramento 3 — Safety dei JAK inibitori: valutazione e gestione del rischio cardiovascolare
Confronto sulle modalita utilizzate nella pratica clinica per la valutazione del profilo di rischio del
paziente.

Analisi di casi/problematiche cliniche.

Individuazione degli elementi rilevanti ai fini della valutazione, del monitoraggio e della gestione del
rischio e definizione di criteri operativi condivisi.

13:00 - 14:00 Pausa pranzo

14:00-15:00

Area di miglioramento 4 — Gestione della dermatite atopica nel paziente adolescente

Analisi delle specifiche criticita riscontrate nella gestione dell'adolescente con dermatite atopica.
Confronto delle esperienze dei componenti del gruppo e analisi di casi/problematiche cliniche.
Individuazione delle aree di miglioramento e definizione di possibili strategie condivise di gestione.

15:00-15:45

Confronto trasversale e definizione delle proposte di miglioramento

Riesame delle criticita individuate nelle quattro aree di lavoro.

Confronto collegiale sulle possibili soluzioni.

Definizione dei principali criteri operativi condivisi e delle proposte di miglioramento applicabili alla
pratica clinica.

15:45-16:15

Elaborazione e condivisione del documento conclusivo del Gruppo di miglioramento

Elaborazione collegiale delle “Indicazioni operative condivise per l'ottimizzazione della gestione del
paziente con dermatite atopica”.

Discussione, eventuale revisione e approvazione dei contenuti da parte dei componenti del gruppo.

16:15 Conclusione delle attivita

Razionale

La dermatite atopica (DA) € una malattia infiammatoria cronica caratterizzata da un significativo impatto
sulla qualita di vita e da un decorso frequentemente contraddistinto da fasi di riacutizzazione.
L'ampliamento delle possibilita terapeutiche disponibili negli ultimi anni, con l'introduzione di farmaci
innovativi e in particolare dei JAK inibitori, ha reso progressivamente piu articolato il processo decisionale
nella pratica clinica.

La disponibilita di differenti opzioni terapeutiche pone infatti il dermatologo di fronte alla necessita di
definire in maniera sempre piu puntuale gli obiettivi del trattamento, identificare correttamente il paziente
candidato alle diverse strategie terapeutiche, valutarne il profilo beneficio-rischio e gestire specifiche
popolazioni di pazienti.

In tale contesto possono emergere, nella pratica clinica, differenti modalita di valutazione e gestione del
paziente, in particolare per quanto riguarda la definizione del controllo di malattia e della Minimal Disease
Activity, l'individuazione del paziente con dermatite atopica moderata candidato al trattamento sistemico,
l'impiego appropriato dei JAK inibitori, la valutazione e il monitoraggio del profilo di sicurezza, con particolare
riferimento al rischio cardiovascolare, e la gestione del paziente adolescente.

Il progetto di Formazione sul Campo nasce pertanto con l'obiettivo di costituire un Gruppo di
miglioramento composto da dermatologi, chiamati ad analizzare e confrontare le proprie esperienze
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professionali e le differenti modalita operative adottate nella pratica clinica, individuando eventuali aree di
variabilita, criticita e possibili ambiti di miglioramento.

Attraverso l'analisi di problematiche e casi derivanti dalla pratica professionale, il confronto tra pari e la
discussione delle evidenze scientifiche disponibili, il gruppo sara chiamato a individuare criteri e
indicazioni operative condivise, finalizzati a favorire appropriatezza, omogeneita decisionale e
personalizzazione del percorso terapeutico del paziente con dermatite atopica.

Il lavoro si concludera con l'elaborazione di un documento condiviso del Gruppo di miglioramento, nel
quale saranno sintetizzate le principali criticita individuate, le soluzioni discusse e le indicazioni operative
emerse dal confronto.

Obiettivo del progetto di miglioramento

Analizzare le principali aree di variabilita e criticita nella gestione clinica della dermatite atopica e definire,
attraverso il confronto tra pari e l'analisi delle evidenze scientifiche e delle esperienze professionali dei
componentidel gruppo, criteri operativi condivisi relativi alla valutazione del controllo di malattia, alla scelta
terapeutica, all'impiego appropriato dei JAK inibitori, alla gestione della sicurezza e alla presa in carico del
paziente adolescente.

Risultato atteso
Elaborazione di indicazioni operative condivise per l'ottimizzazione della gestione del paziente con
dermatite atopica nella pratica clinica.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Maria Letizia Musumeci
Giuseppe Micali

COMPILAZIONE MODULISTICAECM

Per ottimizzare i processi di gestione dell'attivita formativa, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la piattaforma
qlearning.it.

| partecipanti dovranno creare, qualora non ne siano gia in possesso, un account sulla piattaforma glearning.it, fornendo i dati
necessari ai fini dell'attribuzione dei crediti ECM.

Al termine dell'attivita, attraverso la piattaforma saranno disponibili la dichiarazione relativa al reclutamento, la scheda di
valutazione della qualita percepita e il questionario di verifica dell'apprendimento.

La verifica dell'apprendimento sara effettuata mediante un questionario con domande a risposta multipla. Il numero dei
quesiti sara pari a 3 domande per ogni credito formativo, ciascuna con 4 opzioni di risposta, di cui una sola corretta.

La verifica dovra essere svolta entro i tre giorni successivi alla conclusione dell'attivita formativa. E previsto un solo tentativo.
IL livello minimo di risposte esatte richiesto per il superamento della prova e pari ad almeno il 75% dei quesiti
complessivamente proposti.

L'attribuzione dei crediti ECM sara subordinata al rispetto dei requisiti previsti per l'attivita formativa, alla partecipazione
richiesta, al superamento della verifica dell'apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione della qualita
percepita.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di
glearning.it in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, € sempre attiva.
E disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI, Etc.

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso
la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C.,

conformemente a quanto previsto dal Regolamento.
Dichiara, inoltre:

- di aver fornito agli interessati Uinformativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo

2016/679);

- di aver fornito Uinformativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per

UErogazione di Eventi ECM);

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E CITTA
CONSEGUITA
MEDICINAE DERMATOLOGIAE Professore ordinario Clinica
MICALI CIUSEPPE CHIRURGIA VENEREOLOGIA Dermatologica Universita di Catania
MEDICINA E DERMATOLOGIAE Dirigente Medico UOC
MUSUMECI MARIA LETIZIA CHIRURGIA VENEREOLOGIA Dermatologia PO Rodolico Catania

COMPONENTI DEL GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

Ines Monte

Luciano Zappala
Francesco Cona
Giancarlo Lazzaro Danzuso
Fabrizio Amoruso

Marisa Tataranni

Oriele Sarno

Valentina Bevelacqua
Francesco Davide Puglisi
Giovanna Tilotta

Andrea Marino

Roberta Giuffrida
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