
    
 
Viale di Villa Massimo, 47 • 00161 Roma • tel. 0642818417  

Carocci editore s.p.a.  
Cap. soc. € 1.032.000,00 – Trib. Roma 2196/78 – P. IVA 01172001008 – Direzione e coordinamento: Edifin s.p.a  

 

 

Il dolore nel preadolescente tra clinica, emergenze e continuità 
assistenziale 

III Edizione Incontro Ospedale-Territorio 
 

 
Corso ECM Regionale 

Roma, 28 novembre 
Grand Hotel Gianicolo  

V.le delle Mura Gianicolensi, 107 
 
 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La valutazione e la gestione del dolore in ambito pediatrico rappresentano un momento cruciale della 
pratica clinica, in particolar modo nella delicata fascia d’età del preadolescente. In questi pazienti, il 
sintomo doloroso si manifesta spesso attraverso quadri clinici complessi che richiedono un’attenta 
presa in carico sia nell’ambulatorio del pediatra di famiglia, sia nei contesti di emergenza-urgenza.   
Questo corso, giunto alla terza edizione, nasce con l’obiettivo di fornire un aggiornamento a tutto 
tondo sui protocolli diagnostico-terapeutici per il trattamento del dolore, analizzando specifici scenari 
clinici ad alta frequenza nei Pronto Soccorso pediatrici, quali la cefalea acuta e le artralgie in urgenza. 
Attraverso la discussione di casi clinici e l’analisi dei percorsi assistenziali, l’evento mira a rafforzare la 
continuità di cura tra il territorio e l’ospedale.  
Oltre alla gestione dell’emergenza tradizionale, la pediatria moderna è chiamata ad affrontare nuove 
sfide e fragilità. Il corso dedica infatti un’attenzione particolare a tematiche di forte attualità clinica e 
sociale: l’impatto dei "cyber-rischi" e delle social challenge sull’appropriatezza e sicurezza 
farmacologica, la gestione dei bambini con bisogni speciali e disabilità, l’approccio integrato, sia 
farmacologico che non farmacologico, nelle cure palliative pediatriche e nell’esperienza dell’hospice. 
Attraverso questo percorso formativo, si intende fornire ai professionisti della salute strumenti pratici, 
aggiornati e multidimensionali per garantire un’assistenza sempre più sicura, efficace e vicina ai 
complessi bisogni del paziente pediatrico. 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Maria Antonietta Barbieri 
Sebastian Cristaldi 
Anna Maria Musolino 
Mara Pisani 
 
 
PROGRAMMA  
 
8:45-9:00 Registrazione dei partecipanti 
 
09:00 -9:10 Saluti istituzionali, presentazione del corso, Alberto Villani  
 
9.10-9.40 LETTURA MAGISTRALE Fisiopatologia del dolore, Corrado Cecchetti 
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f603e26fc58c3:0xa6f3f0f31aec4fbc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Sessione 1 - La gestione del dolore nel preadolescente: scenari clinici e protocolli in emergenza 
-Moderatore: Andrzej Krzysztofiak 
09:40-10:00 Inquadramento clinico e approccio farmacologico al dolore nel preadolescente, Anna 
Maria Musolino   
10:00-10:20 La prospettiva del Pronto Soccorso: analisi degli accessi e percorsi di protocollo, Sebastian 
Cristaldi  
10:20-10:40 Il trattamento del dolore in emergenza-urgenza, Maria Antonietta Barbieri  
10.40-11:10 Il dolore nell’ambulatorio di famiglia: valutazione e gestione del paziente, Maria Teresa 
Fonte 
 
11.10-11:30 Coffee break  
 
Sessione 2 - Quadri clinici in urgenza: la gestione del dolore nell’adolescente - Moderatore: 
Andrea Campana 
11:30-11:40 Cefalea acuta in urgenza: discussione di un caso clinico Alessandro Graziosi 
11:40-12:05 Inquadramento diagnostico e gestione terapeutica della cefalea, Massimiliano Valeriani o 
Laura Papetti 
12.05-12.15 Artralgia acuta nell’adolescente: presentazione di un caso clinico, TBA (pediatra 
territoriale) 
12:15-12.40 Le artralgie: inquadramento, diagnosi e trattamento, Antonella Insalaco 
12.40-13.00 Q&A 
 
 13:00-14:00 Light lunch 
 
Sessione 3 - Nuove sfide e fragilità in pediatria: dai cyber-rischi all’assistenza complessa - 
Moderatore: Valentina Grimaldi 
14:00-14:25 Cyber-rischi e appropriatezza farmacologica: dalle “social challenge” alla sicurezza ed 
efficacia degli antipiretici in pediatria, Mara Pisani  
14:25-14:50 Approccio integrato nelle cure palliative pediatriche e pazienti ad alta complessità: terapie 
farmacologiche e non farmacologiche nell’esperienza dell’hospice, Francesca Crea 
14:50-15:25 Bisogni speciali e percorsi assistenziali per il bambino con disabilità, Donatella Lettori 
15:25-15:50 Il bambino con bisogni speciali: il ruolo della pediatra di famiglia Teresa Mazzone 
15:50-16:20 Q&A  
 
 
16:20-16:30 Test ECM e questionario di gradimento 
 
FACULTY 
 
Maria Antonietta Barbieri, Responsabile Pronto Soccorso, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 
Palidoro 
Andrea Campana, Primario UOC di Pediatria Multispecialistica, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, 
Palidoro 
Corrado Cecchetti, Responsabile UOC Terapia Intensiva Pediatrica, Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù, Roma 
Francesca Crea, Dipartimento di Emergenza, Accettazione e Rianimazione (DEA) / Pronto Soccorso 
Pediatrico, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Palidoro 
Sebastian Cristaldi, Responsabile Dipartimento di Emergenza, Accettazione e Rianimazione (DEA) 
II Livello Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma 
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Maria Teresa Fonte, Pediatra di Libera Scelta, Roma, Segretario Nazionale alla Presidenza FIMP e 
Segretario FIMP per Roma e Provincia 
Alessandro Graziosi, Pediatra, specializzato in allergologia pediatrica e nutrizione, Roma 
Valentina Grimaldi, Pediatria di Libera Scelta, Roma, Responsabile del Centro EDUCare 
Antonella Insalaco, Responsabile UOS di Degenza Reumatologica, Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù, Roma 
Andrea Krzysztofiak, Responsabile di Alta Specializzazione in Infettivologia Osteomuscolare, 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma 
Donatella Lettori, Responsabile UOS Riabilitazione delle Disabilità Gravi dell'Età Evolutiva, 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Palidoro 
Teresa Mazzone, Pediatria di Libera Scelta, Roma, già Presidente FIMP Roma e Presidente FIMP 
Lazio 
Anna Maria Musolino, Responsabile UOS Degenza Pediatria dell'Emergenza, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma 
Laura Papetti, Dirigente medico UOC di Neurologia, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma 
Mara Pisani, Dirigente medico Dipartimento di Emergenza, Accettazione e Rianimazione, Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù, Roma 
Massimiliano Valeriani, Responsabile UOSD di Neurologia dello Sviluppo, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma 
Alberto Villani, Direttore Dipartimento Emergenza, Accettazione e Pediatria Generale ed è 
Responsabile UOC di Pediatria Generale e Malattie Infettive, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, 
Roma 
 
 


