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Titolo: SCALP & HAIR Roadshow | Percorsi decisionali multidisciplinari in pratica clinica

Segreteria Organizzativa e Provider ECM: Ecmclub srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151,
Milano

Evento RES n. 4946 - XXXXXXXX
Tipologia: RES
Crediti ECM 5 crediti formativi

Accreditato per le seguenti figure sanitarie:
¢ Maedico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica
Angiologia

Cardiologia

Dermatologia e venereologia
Ematologia

Endocrinologia

Gastroenterologia

Genetica medica

Geriatria

Malattie metaboliche e diabetologia
Malattie dell'apparato respiratorio
Malattie infettive

Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza
Medicina fisica e riabilitazione
Medicina interna

Medicina termale

Medicina aeronautica e spaziale
Medicina dello sport

Nefrologia

Neonatologia

Neurologia

Neuropsichiatria infantile
Oncologia

Pediatria

Psichiatria

Radioterapia

Reumatologia

Cardiochirurgia

Chirurgia generale

Chirurgia maxillo-facciale
Chirurgia pediatrica

Chirurgia plastica e ricostruttiva
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Chirurgia toracica

Chirurgia vascolare

Ginecologia e ostetricia

Neurochirurgia

Oftalmologia

Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria

Urologia

Anatomia patologica

Anestesia e rianimazione

Biochimica clinica

Farmacologia e tossicologia clinica
Laboratorio di genetica medica

Medicina trasfusionale

Medicina legale

Medicina nucleare

Microbiologia e virologia
Neurofisiopatologia

Neuroradiologia

Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia)

Radiodiagnostica

Igiene, epidemiologia e sanita pubblica
Igiene degli alimenti e della nutrizione
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro
Medicina generale (medici di famiglia)
Continuita assistenziale

Pediatria (pediatri di libera scelta)
Scienza dell'alimentazione e dietetica
Direzione medica di presidio ospedaliero
Organizzazione dei servizi sanitari di base
Audiologia e foniatria

Psicoterapia

Privo di specializzazione

Cure palliative

Epidemiologia

Medicina di comunita

Medicina subacquea e iperbarica

Sede evento
Saint Joseph Resort, Via Salvatore Allende, 66, 84131 Salerno SA
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Data e durata

Data inizio: 31 ottobre 2026

Data fine: 31 ottobre 2026

Durata effettiva attivita formativa: 5
Numero partecipanti: 30 in presenza

Monosponsor: L'Oréal

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Razionale del corso

La tricologia sta progressivamente evolvendo da un approccio puramente reattivo, focalizzato
sulla gestione della singola patologia, verso un modello integrato e personalizzato, capace di
leggere il cuoio capelluto come un vero e proprio ecosistema in dialogo costante con il resto
dell'organismo. Questo corso nasce con l'obiettivo di offrire ai partecipanti strumenti pratici e
aggiornati per affrontare le pil frequenti condizioni che interessano cuoio capelluto e capelli,
privilegiando un taglio clinico-operativo basato sulla discussione di casi reali e situazioni
complesse riscontrate nella pratica quotidiana. Dalla dermatite seborroica, condizione
estremamente comune ma che nasconde, dietro un'apparente semplicita diagnostica, insidie non
trascurabili: forme miste con la psoriasi del cuoio capelluto, presentazioni atipiche come il lichen
plano-pilare iniziale mascherato da seborroica, alopecie cicatriziali misconosciute e pazienti che
non rispondono ai trattamenti standard. Attraverso un workshop basato su casi clinici, si intende
superare la classica diagnosi differenziale nozionistica per allenare l'occhio clinico al
riconoscimento di segnali di allarme e situazioni limite, valorizzando il ruolo del microbioma
cutaneo come chiave di lettura patogenetica e terapeutica. Il percorso prosegue affrontando
l'alopecia androgenetica il telogen effluvium, con particolare attenzione alle nuove variabili
sistemiche che negli ultimi anni stanno ridisegnando l'inquadramento clinico di questi quadri: dalle
fluttuazioni ormonali alle terapie sistemiche emergenti, incluso l'impatto dei farmaci agonisti del
GLP-1 sulla caduta dei capelli, tema di crescente interesse clinico. Il confronto tra dermatologo ed
endocrinologo, seguito da un workshop dedicato permette di esplorare la domanda clinica sempre
pil frequente: quando la caduta non & (solo) ormonale, e come distinguere una componente
reattiva transitoria da una sovrapposizione con un'alopecia androgenetica preesistente.

La giornata amplia poi la prospettiva verso la medicina rigenerativa, proponendo una visione
unificata di viso e cuoio capelluto come distretti che condividono gli stessi meccanismi biologici di
invecchiamento e che possono quindi beneficiare di strategie di longevita estetica condivise. Il
workshop conclusivo, incentrato su un caso clinico di paziente candidato a trattamento
rigenerativo combinato, stimola la riflessione su questioni operative concrete per adottare
protocolli comuni o differenziati. L'evento & pensato per consolidare le conoscenze acquisite e
rispondere ai quesiti in un'ottica di reale trasferibilita nella pratica clinica quotidiana. L'obiettivo
complessivo del corso & dunque quello di fornire ai partecipanti non solo aggiornamenti scientifici,
ma soprattutto strumenti diagnostici e decisionali applicabili da subito, promuovendo un
approccio integrato, multidisciplinare e orientato alla salute duratura del cuoio capelluto e dei
capelli.
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Responsabili Scientifici

Serena Lembo, Professore Associato, Clinica Dermatologica, Universita di Salerno-AOU Ruggi

MariaTeresa Cantelli, Professore Associato, UOC Dermatologia, Universita degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Programma Scientifico - Salerno 31 ottobre 2026

Inizio | Fine

09:00 09:15
09:15 09:50
09:50 10:20
10:20 10:35
10:35 11:40
11:40 12:30
12:30 13:30
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:15
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Durata

0:15

0:35

0:30

0:15

1:05

0:50

1:00

0:30

0:30

0:45

Relazione

Introduzione e obiettivi del corso

Dermatite seborroica del cuoio capelluto: dal
microbioma alla pratica clinica

Focus on percorsi decisionali

Coffee break

Alopecia androgenetica e telogen effluvium: caduta
"classica" e nuove variabili sistemiche (focus GLP-1)

Focus on percorsi decisionali

Lunch

Face&Scalp ageing: strategie rigenerative in & out

Focus on percorsi decisionali

Restituzione e sintesi finale, Q&A e chiusura

Relatore

Serena Lembo
Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione

Giulia Guglielmi

Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione

Giovanni Messina
Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione

Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione

Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione

Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione

Serena Lembo
Mariateresa Cantelli
Elisabetta Fulgione
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Docenti
Cantelli Mariateresa CNTMTR86S570F839M
Fulgione Elisabetta FLGLBT73S57H703Y
Guglielmi Giulia GGLGLI96A48A509Y
Lembo Serena LMBSRN78D67F839C
Messina Giovanni MSSGNN77R25B5190
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Professore Associato, UOC
Dermatologia, Universita degli Studi
della Campania “Luigi Vanvitelli”,
Napoli

Responsabile Ambulatorio di
Dermatologia Correttiva, Universita
degli Studi della Campania “Luigi
Vanvitelli”, Napoli

Dermatologa, Salerno

Professore Associato, Clinica
Dermatologica, Universita di
Salerno-AOU Ruggi

Docente di Fisiologia, Specialista in
nutrizione, Universita di Foggia
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