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YOUNG MINDS, NEW RESEARCH: BEYOND THE CONGRESS
PolyData Young Researchers in CRDs

Webinar in Formazione a Distanza Sincrona

SCHEDA DI SINTESI

Tipologia: FAD sincrona (webinar online su piattaforma Teams)
Data: 16 dicembre 2026, pomeriggio

Durata: 4 ore

Faculty: 20 esperti (3 Pneumologi e 17 Otorinolaringoiatri)
Partecipanti: 30

Crediti ECM: 4

Provider ECM: Elform e-learning Formazione e Applicazioni S.r.I. — n. 324

RAZIONALE

| due eventi del 2026 e il VI Congresso Nazionale “Poliposi nasale, asma e altre comorbidita: leggere
il puzzle delle malattie croniche” (Perugia, 11-12 dicembre 2026) hanno alimentato il confronto
scientifico su asma, poliposi nasale e malattie inflammatorie croniche. Il webinar del 16 dicembre
2026 nasce per raccogliere e sintetizzare i principali contenuti emersi, offrendo ai giovani specialisti
ORL e pneumologi uno spazio dedicato di confronto.

“Beyond the Congress” vuole proiettare oltre I'appuntamento congressuale I'eredita scientifica
maturata nel corso dell’anno, trasformandola in occasioni di discussione, applicazione clinica e
sviluppo di nuove idee e progettualita all'interno della rete PolyData Forum.

OBIETTIVI FORMATIVI

1. Fare il punto sui temi chiave: asma, poliposi nasale, infiammazione di tipo 2, corticosteroidi topici,
chirurgia endoscopica naso-sinusale e farmaci biologici.

2. Dare voce ai giovani ORL e pneumologi come protagonisti attivi del confronto scientifico.
3. Creare continuita tra gli eventi realizzati nel 2026 e il Congresso di dicembre.

4. Rafforzare la rete PolyData Young Researchers come comunita permanente di confronto e
favorire lo sviluppo di nuove idee e progetti di ricerca.

DESTINATARI

L’evento e rivolto a giovani medici specialisti in Otorinolaringoiatria e Pneumologia, potenzialmente
interessati a collaborare con la rete PolyData Forum e ai medici gia parte della rete PolyData
Researchers in CRDs.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Eugenio De Corso, Otorinolaringoiatria. Professore Associato, Sezione di Clinica
Otorinolaringoiatrica e Chirurgia Cervico-Facciale, Dip. Medicina e Chirurgia, Universita di Perugia;
Azienda Ospedaliera di Perugia.

PROGRAMMA

Webinar in FAD sincrona — 16 dicembre 2026, pomeriggio

14:45 Registrazione dei partecipanti
15:00 Apertura e razionale scientifico — Eugenio De Corso

Riflessioni sulle novita scientifiche nel campo dei biologici nelle malattie respiratorie

15:20 croniche nel 2026 — Lorenzo Carriera, Antonio Moffa

Riflessioni sulle possibili progettualita da sviluppare nel 2027 — Pier-Valerio Mari,
15:40 . .

Claudio Montuori
16:00 Quattro possibili aree di sviluppo delle progettualita in CRDs — Valeria Gambacorta,

' Simone lelo

Standard of care (corticosteroidi locali) in asma e poliposi nasale: la base del percorso
16:20 . . . . .

terapeutico — Antonella Loperfido, Pier-Valerio Mari
16:40 Discussione

16:50 Pausa

Young Minds Roundtable: confronto aperto tra specialisti ORL e pneumologi su

17:10 eventuali aree di interesse comune — Faculty
17:55 | prossimi passi — Eugenio De Corso

18:15 Take home messages Eugenio De Corso
18:30 Chiusura dei lavori e attivita ECM
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Anzivino Roma
Biancoli Padova
Carriera Roma
Corbo’ Roma
De Corso Perugia
Franzini Varese
Galletti Enna

Gambacorta Perugia
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UOC Otorinolaringoiatria,
Policlinico Universitario
Fondazione “A. Gemelli”
IRCCS — Roma.

UOC Otorinolaringoiatria,
Azienda Ospedale-
Univerista di Padova.

UOC Pneumologia,
Ospedale Silvestrini —
Perugia.

UOC Otorinolaringoiatria,
Policlinico Universitario
Fondazione “A. Gemelli”
IRCCS — Roma.

Professore Associato,
Sezione di Clinica
Otorinolaringoiatrica e
Chirurgia Cervico-Facciale,
Dip. Medicina e Chirurgia,
Universita di Perugia; UOC
Otorinolaringoiatria,
Azienda Ospedaliera di
Perugia.

Clinica Universitaria,
Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi,
Ospedale Filippo del Ponte
—Varese.

UOC Otorinolaringoiatria,
AO Umberto | — Enna.
Assistant Professor,
Universita di Enna Kore.

UOC Otorinolaringoiatria,
Azienda Ospedaliera di
Perugia.
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UOC Pneumologia,
Ospedale S. Donato -
Arezzo.

Simone lelo Arezzo Mala_ttie d.eII'Apparato
Respiratorio
Centro Medico
Santagostino, sedi di
Matteo Lazzeroni Milano Otorinolaringoiatria Repubblica, Corvetto,
Cimiano, Sesto San
Giovanni (Ml).

UOC Otorinolaringoiatria,
Antonella Loperfido Roma Otorinolaringoiatria AO San Camillo-Forlanini —
Roma.

Responsabile Attivita
Ambulatoriale di
Malattie dell’Apparato Pneumologia. UOC
Respiratorio Medicina Interna,
Ospedale S. Carlo di Nancy
—Roma.

Pier-Valerio Mari Roma

UOC Otorinolaringoiatria,
Antonio Moffa Roma Otorinolaringoiatria Universita Campus Bio-
Meico — Roma.

UOC Otorinolaringoiatria,
Policlinico Universitario
Fondazione “A. Gemelli”
IRCCS — Roma.

Claudio Montuori Roma Otorinolaringoiatria

UOC Otorinolaringoiatria,
Polo Ospedaliero S. Paolo,
ASST Santi e Paolo e Carlo
— Milano.

Niccolo Nava Milano Otorinolaringoiatria

UOC Otorinolaringoiatria,
Polo Ospedaliero S. Paolo,
ASST Santi e Paolo e Carlo
— Milano.

Letizia Nitro Milano Otorinolaringoiatria

UOC Otorinolaringoiatria,
Polo Ospedaliero S. Paolo,
ASST Santi e Paolo e Carlo
— Milano.

Cecilia Rosso Milano Otorinolaringoiatria
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UOSC Otorinolaringoiatria,
Fondazione IRCCS

Fabio Sovardi Pavia Otorinolaringoiatria e
& Policlinico San Matteo -
Pavia
UOC Otorinolaringoiatria,
. o . S Policlinico Universitario
Davide Stivalini Roma Otorinolaringoiatria

Fondazione “A. Gemelli”
IRCCS — Roma.

UOC Otorinolaringoiatria,
AOU Citta della Salute e
della Scienza — Torino.

Anastasia Urbanelli Torino Otorinolaringoiatria Docente a contratto di
Otorinolaringoiatria,
Universita degli Studi di
Torino.

METODOLOGIA

¢ Interventi brevi su piattaforma Teams con slide di supporto.

¢ Discussione scientifica tra specialisti ORL e pneumologi.

Young Minds Roundtable dedicata al confronto aperto su aree di interesse comune e possibili
progettualita future.

Momento conclusivo di sintesi con take home messages.

Attivita ECM a chiusura dei lavori.
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