
Chemsex: comprendere il fenomeno  

Sostanze, sessualità, dinamiche e contesti 

 

Filippo Maria Nimbi - Chemsex: introduzione al fenomeno. Una fotografia del panorama italiano – 1h 

Rodolfo Luigi Pessina - Sostanze, corpo & mente: Farmacologia, rischi e conseguenze psicosociali del 

Chemsex -1h 

Luigi Coppola – Chemsex e IST: riconoscimento, diagnosi e gestione nella pratica clinica -1h 

Ilenia Pennini - Chemsex e Community. Linguaggio, legami e appartenenza -1h 

Esperti a confronto su “Emergenza chemsex, best practice e azioni future” con Filippo Maria Nimbi, Ilenia 

Pennini, Rodolfo Luigi Pessina, Luigi Coppola -1h 
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European Curriculum Vitae  
 
 

Informazioni personali 

Nome Filippo Maria Nimbi 

Indirizzo Residenza: Via Yambo 5, 00159, Roma 

Telefono +39 3405006643 

E-mail filipponimbi@hotmail.it / 
filippomaria.nimbi@uniecampus.it 

PEC filipponimbi@psypec.it 

Nazionalità Italiana 

Data e Luogo di 
nascita 

23/09/1988 a Città di Castello (PG) 

P.IVA 03423890544 
 
Esperienze lavorative in ambito accademico 

Periodo Da 25 Maggio 2026 - in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Telematica eCampus 
Tipo di azienda o settore Università Telematica eCampus 
Tipo di impiego Membro della Gender Equality Committee (GEC)  
Principali mansioni e responsabilità Organismo di supporto alla governance, all’attuazione e al monitoraggio del 

Gender Equality Plan di Ateneo 

Periodo Da Gennaio 2026 - in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Telematica eCampus 
Tipo di azienda o settore Università Telematica eCampus 
Tipo di impiego Membro del Centro di Ricerca in Psicologia Applicata (CePsi)  
Principali mansioni e responsabilità Struttura di ateneo dedicata allo studio dei comportamenti, alla ricerca 

psicologica innovativa e alla formazione 

Periodo Da 2 Dicembre 2025 - in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Teoriche e Applicate (DiSTA) 
Tipo di azienda o settore Università Telematica eCampus 
Tipo di impiego Referente carriere Alias  
Principali mansioni e responsabilità Referente del progetto carriere Alias per l’ateneo 

Periodo Da 3 Giugno 2025 - in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Teoriche e Applicate (DiSTA) 
Tipo di azienda o settore Università Telematica eCampus 
Tipo di impiego Membro del collegio di Dottorato in Scienze Applicate a Benessere e 

Sostenibilità (SABS) 
Principali mansioni e responsabilità Organizzazione e della pianificazione dell'attività didattica per il Dottorato di 

ricerca 

Periodo Da 11 Marzo 2025 - in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Teoriche e Applicate (DiSTA) 
Tipo di azienda o settore Università Telematica eCampus 
Tipo di impiego Membro della commissione didattica 
Principali mansioni e responsabilità Organizzazione e della pianificazione dell'attività didattica 

Periodo Da 1 Marzo 2025 - in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Teoriche e Applicate (DiSTA) 
Tipo di azienda o settore Università Telematica eCampus 
Tipo di impiego Professore Associato di Psicologia Clinica 
Principali mansioni e responsabilità Titolare corsi “Psicologia Clinica” (9CFU), “Psicologia Clinica della Disabilità” (6 

CFU) e “Psicopatologia del comportamento sessuale” (6CFU) presso L24 
“Scienze e tecniche psicologiche” 

Periodo Da 1 Aprile 2024 a 31 Gennaio 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
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Tipo di impiego Assegno di ricerca CAT. B) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD 
M-PSI/08 (rinnovo, interrotto dopo 10 mesi per vincita concorso PA) 

Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca sul progetto “Discovering chronic pain: Psychopathological 
correlates of nociplastic pain disorders”. Responsabile Scientifico: Prof.ssa 
Federica Galli 

Periodo Da Febbraio 2024 a Agosto 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro European Society for Sexual Medicine (ESSM) 
Tipo di azienda o settore Società scientifica 
Tipo di impiego Vincitore del ESSM Research Grant per il Progetto “RG23-01 - A Randomized 

Feasibility and Usability Study Comparing a Sex Education and Therapy 
Online Intervention Delivered with and without Guidance for the Treatment 
of Sexual Desire Discrepancy in Couples” con il ruolo di co-investigator (PI 
Prof.ssa Erika Limoncin).  

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 20.000€ 

Periodo Da 1 Aprile 2023 a 31 Marzo 2024  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Assegno di ricerca CAT. B) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD 

M-PSI/08 
Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca sul progetto “Discovering chronic pain: Psychopathological 

correlates of nociplastic pain disorders”. Responsabile Scientifico: Prof.ssa 
Federica Galli 

Periodo Da Novembre 2022 a Ottobre 2023 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto Piccolo “Applying propositional-based implicit 

measures to detect faking in personality assessment” con ruolo di 
componente del gruppo di ricerca. PI: Francesco Dentale 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 3.000,00€ 

Periodo Da Novembre 2022 a Ottobre 2023 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “È ancora rilevante parlare di 

stigma dopo quaranta anni di lotta a HIV/AIDS? Studio del ruolo di 
intersezionalità, stress di minoranza e degli effetti sulla salute fisica e 
psicologica.” con ruolo di Principal Investigator 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 2.796,00€ 

Periodo Da 1 Aprile 2022 a 31 Marzo 2023 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Assegno di ricerca CAT. A) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD 

M-PSI/07  
Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca sul progetto “1981-2021: 40years of HIV/AIDS fight. Is it still 

relevant to talk about stigma? Intersectional stigma, minority stress and 
health outcomes”. Responsabile Scientifico: Prof. Vittorio Lingiardi 

Periodo Dal 3 Febbraio 2022 al 3 Maggio 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Contratto di lavoro autonomo professionale art.2230 c.c. Prot. N 139 del 

03.02.2022 Classif. VII/1 
Principali mansioni e responsabilità Analisi di dati quantitativi quali analisi fattoriali esplorative e confirmatorie, 

regressioni multiple step-wise, analisi della varianza e della covarianza, 
modelli di mediazione, moderazione e equazioni strutturali per il progetto 
“Sexual Desire and Erotic Fantasies: Implications for Sexual and Mental 
Health” Responsabile Scientifico: Prof.ssa Renata Tambelli 

Periodo Da Novembre 2021 a Ottobre 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
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Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “A multi-country research study to 

assess content validity of a new sexual health-related survey instrument 
within the general populations, using cognitive interviews” con ruolo di 
Principal Investigator 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 2.000,00€ 

Periodo Da Settembre 2021 ad Gennaio 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Membro della Commissione Ricerca del Dipartimento di Psicologia 

Dinamica Clinica e Salute 
Principali mansioni e responsabilità Coordinamento attività di ricerca scientifica del Dipartimento con l’obiettivo 

di supportare l’attività di ricerca dei diversi gruppi, favorire il networking con 
strutture di ricerca nazionali e internazionali, monitorare le attività di ricerca 
informando gli afferenti sulle opportunità di finanziamento 

Periodo Da Marzo 2021 a Dicembre 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto WHO (World Health Organization) e HRP 

(UNDP/UNFPA/UNICEF/WHO/World Bank Special Programme of Research, 
Development and Research Training in Human Reproduction) dal titolo “A 
multi-country research study to assess content validity of a new sexual 
health-related survey instrument within the general populations, using 
cognitive interviews” con ruolo di Principal Investigator 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 3.600,00$; 

Periodo Da Novembre 2020 a Ottobre 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “ISHARE: International Sexual and 

Reproductive Health Survey in the time of COVID-19 - The Italian Study” con 
ruolo di Principal Investigator 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 2.000,00€ 

Periodo Dal 1 Agosto 2020 al 31 Luglio 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Assegno di ricerca CAT. A) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD 

M-PSI/08 (Rinnovo) 
Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca sul progetto “Chemsex: pattern of use of recreational drugs 

in sexual contexts among Men who have Sex with Men (MSM).” Responsabile 
scientifico: Prof.ssa Chiara Simonelli 

Periodo Da Ottobre 2019 a Settembre 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze infermieristiche e ostetriche ROMA - S. Camillo 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Docente di “Psicologia dello sviluppo e dell'educazione (M-PSI/04) – 2CFU” 

presso il CdL magistrale in infermieristica 
Principali mansioni e responsabilità Conferimento di incarico di insegnamento 

Periodo Da Ottobre 2019 a Gennaio 2024 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Docente di “Laboratory of theory and techniques of clinical counseling (M-

PSI/07) – 3CFU” presso il CdL magistrale in Clinical Psychosexology 
Principali mansioni e responsabilità Conferimento di incarico di insegnamento in inglese 

Periodo Da Ottobre 2019 a Gennaio 2023 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica Clinica e Salute 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Docente di “Laboratory of psychopathology of sexual behavior (M-PSI/08) – 

3CFU” presso il CdL magistrale in Clinical Psychosexology 
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Principali mansioni e responsabilità Conferimento di incarico di insegnamento in inglese 

Periodo Da Agosto 2019 a Marzo 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Umane 
Tipo di azienda o settore Università degli Studi di L’Aquila 
Tipo di impiego Docente di “Psicologia Sociale della Famiglia (M-PSI/05) – 6CFU” presso il 

CdL triennale in Scienze della formazione e del servizio sociale 
Principali mansioni e responsabilità Conferimento di incarico di insegnamento 

Periodo Dal 1 Agosto 2019 al 31 Luglio 2020 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Assegno di ricerca CAT. A) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD 

M-PSI/08 
Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca sul progetto “Chemsex: pattern of use of recreational drugs 

in sexual contexts among Men who have Sex with Men (MSM).” Responsabile 
scientifico: Prof.ssa Chiara Simonelli 

Periodo Da Maggio 2019 a Gennaio 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Magna Grecia di Catanzaro/ Sapienza Università di Roma 
Tipo di azienda o settore Università 
Tipo di impiego Docente presso il Master di II livello in Gestione Integrata della 

Riproduzione Umana 
Principali mansioni e responsabilità Docenze sulla tematica “Psico-sessuologia nell’ambito della fertilità” 

Periodo Da Novembre 2018 a Settembre 2020 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Docente presso il Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e 

Salute 
Principali mansioni e responsabilità Docenze sulla tematica “Nuovi sviluppi nella teoria e nella ricerca in 

Sessuologia clinica” 

Periodo Da Settembre 2018 a Gennaio 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Cultore della materia “Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo Sessuale 

nell’arco di vita” (M-PSI/08) 
Principali mansioni e responsabilità Docenze presso il corso di laurea magistrale in “Psicologia Clinica” 

Periodo Dal 1 Giugno 2018 al 31 Maggio 2019 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Assegno di ricerca CAT. B) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD 

M-PSI/08 
Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca sul progetto “Towards a biopsychosocial protocol of 

diagnosis and treatment of women’s genital pain” Responsabile scientifico: 
Prof.ssa Chiara Simonelli 

Periodo Da Novembre 2017 a Ottobre 2018 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “Italian validation of three 

measures about cognitive aspects of sexuality: sexual beliefs (SBDQ), modes 
(SMQ) and cognitive schema (QCSASC)” con ruolo di Principal Investigator 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 1.000,00€ 

Periodo Da Febbraio ad Agosto 2017 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Prof. Pedro Nobre, Laboratório de Investigação em Sexualidade Humana 

(SexLab), Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação  
Tipo di azienda o settore Universidade do Porto, Portogallo 
Tipo di impiego Docenze presso il Dottorato di Ricerca in Psicologia 
Principali mansioni e responsabilità Docenze su tematiche relative al desiderio sessuale, aspetti cognitivi associati 

alla sessualità e metodologia della ricerca 

Periodo Da Febbraio ad Agosto 2017 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Prof. Pedro Nobre, Laboratório de Investigação em Sexualidade Humana 
(SexLab), Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação  

Tipo di azienda o settore Universidade do Porto, Portogallo 
Tipo di impiego Collaborazione con gruppo di ricerca internazionale 
Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di varie ricerche scientifiche e progetti di intervento nell’ambito 

della psicologia clinica, psicofisiologia e della sessuologia. 

Periodo Da Novembre 2016 a Ottobre 2018 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica – Prof. Vittorio Lingiardi 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto di ricerca medio “Same-sex parenting in Italy”: 

competenze genitoriali, funzionamento familiare e benessere dei bambini 
nelle famiglie con genitori gay e lesbiche” con ruolo di Investigator 
(componente del gruppo di ricerca) 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 8.000,00€ 

Periodo Da Novembre 2016 a Ottobre 2017 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “Towards a complex model of 

Male Sexual Desire: role of cognitive dimensions, emotions and relational 
factors” con ruolo di Principal Investigator 

Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di ricerche scientifiche. Importo finanziato: 1.000,00€ 

Periodo Dal 2014 al 2018 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Dottorato di ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica con titolo di Doctor 

Europaeus di Ricerca (PhD) con borsa sul tema “Exploring the Psychosocial 
Predictors of Male Sexual Desire. Testing an Integrated Model” 

Principali mansioni e responsabilità Psicologia clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed 
organizzative. Attività di ricerca e progetti di intervento. 

Periodo Dal 2009 al 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Chiara Simonelli, Professore associato di “Psicologia dello Sviluppo Sessuale 

ed Affettivo” presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica 
Tipo di azienda o settore Sapienza Università di Roma 
Tipo di impiego Collaboratore alla gestione didattica, valutativa e sperimentale  
Principali mansioni e responsabilità Attività di tutoraggio durante le lezioni e gli esami universitari. Tenuti 

interventi formativi e realizzate varie ricerche scientifiche e progetti di 
intervento nell’ambito della psicologia clinica, dello sviluppo e della 
sessuologia clinica. 

 
Esperienze lavorative in ambito non accademico 

Periodo Da Maggio 2026 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro European Federation of Sexology 
Tipo di azienda o settore Società Scientifica 
Tipo di impiego President elect 
Principali mansioni e responsabilità Ruolo di presidente eletto della federazione 

Periodo 25 novembre 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Associate Editor del Journal of Sexual Medicine 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica internazionale 
Tipo di impiego Journal of Sexual Medicine 
Principali mansioni e responsabilità Associate Editor area psicologica 

Periodo Da Novembre 2024 a Dicembre 2024 
Nome e indirizzo del datore di lavoro La 7  
Tipo di azienda o settore Televisione 
Tipo di impiego Esperto Programma “Amarsi un po’: istruzioni per l’uso” di La7, prodotto da 

MeProduction 
Principali mansioni e responsabilità Ospite fisso del programma 

Periodo Da Giugno 2024 ad oggi 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Reckitt Benckiser Healthcare (Italia) S.p.A. – Durex Italia 
Tipo di azienda o settore Azienda di distribuzione e commercializzazione di prodotti farmaceutici, 

personal care e dispositivi medici 
Tipo di impiego Contratto di consulenza e collaborazione professionale con il ruolo di: 
Principali mansioni e responsabilità • Supervisione scientifica del “OSSERVATORIO GIOVANI E SESSUALITÀ 

2024” 

• Supervisione scientifica per il Progetto “A Luci Accese” - percorso 
formativo di educazione affettiva e sessuale nelle scuole di Milano 

Periodo Da Gennaio 2024 a Dicembre 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Circolo di Cultura Omossessuale “Mario Mieli” APS (Capofila) 
Tipo di azienda o settore Associazione culturale e sociale 
Tipo di impiego Progetto Care4Rainbow. Prendersi cura delle persone LGBTQIA+ 

Bando: Regione Lazio – Avviso Pubblico per la realizzazione di percorsi 
integrati finalizzati a prevenire e rimuovere ogni forma di discriminazione 
fondata sull’orientamento sessuale o sull’identità di genere. 

Principali mansioni e responsabilità Consulenza e workshop esperienziali su varie tematiche della salute 
psicologica e sessuale 

Periodo Da Gennaio 2024 a Novembre 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro International Journal of Impotence Research (IJIR) 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica 
Tipo di impiego Associate Editor 
Principali mansioni e responsabilità Supervisione e revisione per la rivista scientifica 

Periodo Da Settembre 2023 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Frontiers in Psychology 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica 
Tipo di impiego Review Editor in Psychopathology 
Principali mansioni e responsabilità Supervisione e revisione per la rivista scientifica 

Periodo Da Giugno 2023 a Giugno 2024 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Reckitt Benckiser Healthcare (Italia) S.p.A. – Durex Italia 
Tipo di azienda o settore Azienda di distribuzione e commercializzazione di prodotti farmaceutici, 

personal care e dispositivi medici 
Tipo di impiego Contratto di consulenza e collaborazione professionale con il ruolo di: 
Principali mansioni e responsabilità • Supervisione scientifica del “OSSERVATORIO GIOVANI E SESSUALITÀ 

2023” 

• Supervisione scientifica per il Progetto “A Luci Accese” - percorso 
formativo di educazione affettiva e sessuale nelle scuole di Milano 

• Redazione Articoli Educazionali 

• Creazione contenuti format “A Luci Accese” nell’ambito del 
programma X-factor 2023 

Periodo Da 10 Maggio 2023 ad Giugno 2024 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ISSM – International Society for Sexual Medicine 
Tipo di azienda o settore Società scientifica internazionale  
Tipo di impiego Membro della International Consultation on Sexual Medicine (ICSM) 2024 
Principali mansioni e responsabilità Stesura delle linee guida internazionali in merito alle raccomandazioni 

cliniche su patologie da dolore cronico e sessualità 

Periodo Da 1 Marzo 2023 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Accent Global Learning Italia srl, Piazza dell’orologio 7, 00186, Roma 
Tipo di azienda o settore Istruzione superiore americana in Europa.  
Tipo di impiego Docenze a chiamata (guest lectures) di psicologia clinica per il settore SSD 

M-PSI/08 in lingua inglese 
Principali mansioni e responsabilità Docenze sull’intervento clinico dello psicologo relativo a specifiche tematiche 

quali le difficoltà relazionali, le infezioni sessualmente trasmissibili, lo stigma 
e i disturbi parafilici. 

Periodo Da Gennaio 2023 a Novembre 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Sexual Medicine (Open Access) 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica 
Tipo di impiego Associate Editor 
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Principali mansioni e responsabilità Supervisione e revisione per la rivista scientifica 

Periodo Da Dicembre 2022 ad Agosto 2023 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Healthcare (Open Access journal by MDPI) 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica 
Tipo di impiego Guest Editor per lo special issue “Psychology in Sex and Gender” 
Principali mansioni e responsabilità Supervisione e revisione per la rivista scientifica 

Periodo Da Settembre 2022 ad Marzo 2025 
Nome e indirizzo del datore di lavoro World Psychiatrist Association  
Tipo di azienda o settore Società Scientifica 
Tipo di impiego Secretary - Section on Psychiatry and Human Sexuality 
Principali mansioni e responsabilità Ruolo di segretario nel direttivo della sezione 

Periodo Da Settembre 2022 a Maggio 2026 
Nome e indirizzo del datore di lavoro European Federation of Sexology 
Tipo di azienda o settore Società Scientifica 
Tipo di impiego General Secretary 
Principali mansioni e responsabilità Ruolo di segretario nel direttivo della federazione 

Periodo Da Luglio 2022 a Settembre 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro RAI Radiotelevisione italiana 
Tipo di azienda o settore Radio e televisione 
Tipo di impiego Esperto Programma “Sex“ di Rai3 coprodotto da fenix entertainment 
Principali mansioni e responsabilità Ospite fisso del programma 

Periodo Da luglio 2022 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica 
Tipo di azienda o settore Scuola di formazione in sessuologia clinica 
Tipo di impiego Docente  
Principali mansioni e responsabilità Docenze sulla tematica “Sessuologia clinica” (M-PSI/08) 

Periodo Da 1 Maggio 2022 al 15 Marzo 2023 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Arcigay (Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale) 

Tipo di azienda o settore Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale 

Tipo di impiego Progetto Centri antidiscriminatori territoriali Arcigay per una comunità 
inclusiva: Ferrara e Mantova, finanziato da UNAR Ufficio per la promozione 
della parità di trattamento e la rimozione delle discriminazioni fondate sulla 
razza o sull’origine etnica - Presidenza del Consiglio dei Ministri - 
Convenzione Rep. 18/2022. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di coordinamento e supervisione psicologica 

Periodo Da Marzo 2021 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Sexual Medicine (Open Access) 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica 
Tipo di impiego Editorial Board Member 
Principali mansioni e responsabilità Supervisione e revisione per la rivista scientifica 

Periodo Dal 31 Dicembre 2020 al 29 Giugno 2023 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Partnership of the Erasmus+ project: Vicki Bernadet Fundation” – Leading 

Partner; EFS – European Federation of Sexology; European Parents' 
Association; Council for Creative Education; and Naono. 

Tipo di azienda o settore European partnership of the Erasmus+ project 
Tipo di impiego Progetto dal titolo “Children’s rights, UP! Preventing child sexual abuse 

through the promotion of key competences and healthy behaviours in 
young children from all cultures.” per il programma Erasmus+, KEY ACTION 
2. Cooperation for innovation and the exchange of good practices. Strategic 
partnership supporting innovation in the field of education and training. “, 
PROJECT NUMBER: 2020-1-ES01-KA201-082894 

Principali mansioni e responsabilità Con ruolo di membro del network (rappresentate del partner EFS – European 
Federation of Sexology), per un fondo totale di 209.559,00€; 

Periodo Da Ottobre 2020 a Gennaio 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Guardia di Finanza – Centro di reclutamento, Via delle Fiamme Gialle, 18/22, 
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00122 Lido di Ostia RM 
Tipo di azienda o settore Convenzione con il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza 

Università di Roma (Resp. Prof. Carlo Lai) 
Tipo di impiego Valutazione psicologica per concorsi di reclutamento del corpo della 

Guardia di Finanza 
Principali mansioni e responsabilità Somministrazione e valutazione di questionari psicometrici, colloqui 

psicologici di valutazione 

Periodo Da Dicembre 2019 a Novembre 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Epidemiologia del Servizio Sanitario Regione Lazio - ASL Roma 1 

(DEP) www.deplazio.net 
Tipo di azienda o settore In collaborazione con CNCA, Anlaids, Arcigay, Caritas, CICA, Circolo Mario 

Mieli, Comunità San Benedetto al Porto, Gruppo Abele, LILA, Nadir, Plus 
Onlus 

Tipo di impiego Membro del comitato tecnico scientifico del progetto “NeWTeCH.  

NetWorking Technologies Contro l’Hiv: Una ricerca-intervento rivolta ai 
giovani per la prevenzione dell’HIV” 

Principali mansioni e responsabilità Membro del Comitato Tecnico Scientifico del progetto e della Consensus 
Conference “Modalità ed efficacia dell’impiego del web e dei social media 
nella prevenzione dell’infezione da HIV” 

Periodo Da Novembre 2019 a Luglio 2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Frontiers in Psychology 
Tipo di azienda o settore Editoria scientifica 
Tipo di impiego Guest associate editor per lo special issue “Psychological dimensions in 

human sexual health and behavior” 
Principali mansioni e responsabilità Supervisione e revisione dello special issue tematico. 

Periodo Da Agosto 2019 a Luglio 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma, 

Arcigay (Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale), LILA (Lega italiana 
per la lotta contro l'AIDS) e Arciragazzi 

Tipo di azienda o settore Progetto ministeriale per il terzo settore - AVVISO N. 1/2018 iniziative e 
progetti di rilevanza nazionale ai sensi dell’articolo 72 del decreto legislativo 3 
luglio 2017, n. 117 e s.m.i. - anno 2018 

Tipo di impiego Progettazione, Responsabile Scientifico, Ricercatore e Formatore all’interno 
del Progetto “HP – Healthy Peers. Azioni di peer education per una cultura 
della salute sessuale e della prevenzione” 

Principali mansioni e responsabilità Progetto di ricerca e intervento sui bisogni di salute sessuale e prevenzione in 
diversi gruppi target negli adolescenti e nella popolazione LGBTQI+. Totale 
importo finanziato per il progetto: 327.030,00€ 

Periodo Da Giugno 2018 a Marzo 2020 
Nome e indirizzo del datore di lavoro CNCA (Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza), Arcigay 

(Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale) e CICA (Coordinamento 
Italiano Case alloggio/AIDS) 

Tipo di azienda o settore Progetto ministeriale per il terzo settore - AVVISO N. 1/2017 iniziative e 
progetti di rilevanza nazionale ai sensi dell’articolo 72 del decreto legislativo 3 
luglio 2017, n. 117 e s.m.i. - anno 2017 

Tipo di impiego Membro del comitato tecnico scientifico, Ricercatore e Formatore 
all’interno del Progetto “PAS: Principi Attivi di Salute” 

Principali mansioni e responsabilità Progetto di ricerca e intervento su operatori della salute e volontari 
nell’ambito della riduzione del rischio da sostanze stupefacenti in ambiti 
ricreativi (discoteche, rave) e Chemsex 

Periodo Da Gennaio 2019 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro SIAR – Società Italiana di Analisi Reichiana 
Tipo di azienda o settore Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impiego Docente  
Principali mansioni e responsabilità Docenze sulla tematica “Sessuologia clinica” 

Periodo Luglio 2018 – Agosto 2019 
Nome e indirizzo del datore di lavoro European Federation of Psychology Students’ Association (EFPSA) 
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Tipo di azienda o settore Associazione scientifica 
Tipo di impiego Formatore e Principal Investigator presso “European Summer School 2018” 

della EFPSA 
Principali mansioni e responsabilità Formazione su temi di ricerca accademica nell’ambito della sessualità e 

Principal Investigator di due progetti di ricerca multiculturale: uno sul 
Desiderio Sessuale Maschile in 7 paesi europei e uno sulla salute sessuale dei 
giovani universitari in 4 paesi europei 

Periodo Da Marzo 2018 a Dicembre 2018 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Arcigay, Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale  
Tipo di azienda o settore Associazione culturale e sociale 
Tipo di impiego Formatore e Ricercatore all’interno del progetto “Caring Our Community” 
Principali mansioni e responsabilità Formazione e ricerca su peer education, counseling e gestione delle 

dinamiche di gruppo su temi LGBTQI+, HIV/AIDS, ecc. 

Periodo Dal 2016 al 2019 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata (AISPA), Milano 
Tipo di azienda o settore Associazione scientifica 
Tipo di impiego Docente presso la scuola di specializzazione in Sessuologia Clinica 
Principali mansioni e responsabilità Docenze su tematiche relative all’educazione sessuale ed 

all’implementazione delle nuove tecnologie  

Periodo Dal 2015 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro European Federation of Sexology (EFS) 
Tipo di azienda o settore Federazione scientifica 
Tipo di impiego Varie posizioni all’interno del direttivo della Federazione Europea di 

Sessuologia 
Principali mansioni e responsabilità Dirige la “EFS Youth Committee” con ruolo di Principal Investigator in ambito 

di ricerche a livello Europeo. Assistenza nella gestione della Federazione e 
nell’organizzazione di eventi scientifici indirizzati ad un pubblico 
internazionale. Da luglio 2022 è membro dell’Executive Committtee e da 

Settembre 2022 è eletto nella posizione di General Secretary della 
Federazione 

Periodo Dal 2014 al 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico 155, 00186, Roma 
Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera 
Tipo di impiego Psicologo e sessuologo clinico 
Principali mansioni e responsabilità Consulente presso il Servizio di Consulenza Sessuologica del dipartimento di 

Urologia Vincenzo Gentile. 

Periodo Dal 2009 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ISC – Istituto di Sessuologia Clinica di Roma, Via Savoia 78, 00198, Roma 
Tipo di azienda o settore Centro clinico e di ricerca integrata (medico-psicologico) 
Tipo di impiego Collaboratore in qualità di psicologo, sessuologo clinico, educatore sessuale, 

docente e ricercatore 
Principali mansioni e responsabilità Realizzazione di varie ricerche scientifiche e progetti di intervento nell’ambito 

della psicologia e della sessuologia clinica. È stato coordinatore del gruppo di 
consulenza telefonica. Svolge attività clinica privata e dal 2014 è docente 
presso la scuola di specializzazione in Sessuologia Clinica dell’Istituto. 

Periodo Dal 2013 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro AICS – Associazione Italiana Cultura e Sport, Via Barberini 68, 00187, Roma 
Tipo di azienda o settore Ente di promozione culturale e sportiva che si occupa anche di politiche 

sociali e giovanili 
Tipo di impiego Responsabile alle Politiche Giovanili per la regione Umbria 
Principali mansioni e responsabilità Progettazione di interventi mirati sul territorio per migliorare la condizione 

dei giovani in sinergia con il Ministero e con il Forum Nazionale Giovani. 

Periodo Dal 2010 al 2014 
Nome e indirizzo del datore di lavoro AICS – Associazione Italiana Cultura e Sport, Via Barberini 68, 00187, Roma 
Tipo di azienda o settore Ente di promozione culturale e sportiva che si occupa anche di politiche 

sociali e giovanili 
Tipo di impiego Vari progetti a tutela del benessere e della prevenzione del disagio e della 

devianza in varie fasce di età.  
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Principali mansioni e responsabilità Coordinatore del progetto per la sezione regionale Umbria, stesura del report 
finale e relatore per i convegni tenutosi il 6/09/2013 a Cervia (Ravenna), il 
7/09/2012 a Lignano Sabbiadoro (Udine) ed il 16/09/2011 presso l’IPM di 
Nisida (Napoli). 

Periodo Dal 14/07/2011 al 21/07/2011 
Nome e indirizzo del datore di lavoro IAS (International AIDS Society), Avenue de France 23, CH – 1202, Geneva, 

Switzerland 
Tipo di azienda o settore Ricerca scientifica su HIV/AIDS 
Tipo di impiego Staff organizzativo della “6th IAS Conference on HIV pathogenesis, 

treatment and prevention” 
Principali mansioni e responsabilità Servizio informazioni, accoglienza e registrazione dei delegati e dei media 

internazionali della conferenza. 

 
Formazione e titoli 

Periodo Giugno 2026 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

MUR – Ministero dell’Università e della Ricerca  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia Dinamica e Clinica 

Qualifica conseguita Abilitazione Professore di prima fascia settore concorsuale 11/E4 SSD M-
PSI/07 e M-PSI/08 
Valida dal 17/06/2026 AL 17/06/2038 

Periodo Dicembre 2023 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

MUR – Ministero dell’Università e della Ricerca  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia Dinamica e Clinica 

Qualifica conseguita Abilitazione Professore di seconda fascia settore concorsuale 11/E4 SSD M-
PSI/07 e M-PSI/08 
Valida dal 12/12/2023 al 12/12/2034 

Periodo Dicembre 2023 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso di statistica avanzata "" tenuto dal Prof. Marcello Gallucci 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Il modello lineare generale, misto e generalizzato con utilizzo di Jamovi 

Qualifica conseguita Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 

Periodo 2018 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Human Sciences Department, Università Europea di Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di progettazione Europea per Bandi di Ricerca “Evoluzione dei 
programmi quadro di ricerca europea” 

Qualifica conseguita Formazione in Progettazione Europea 

Periodo 2017 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Faculdade de Letras da Universidade do Porto 
Corso di Portoghese per stranieri livello A2 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di lingua e cultura portoghese 

Qualifica conseguita Livello A2 di Portoghese 

Periodo 2017 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

ESSM 2017 One day pre-congress UPDATE 2017 in Sexual Medicine “From 
Knowledge to bedside practice” 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Aggiornamento scientifico organizzato dalla European Society for Sexual 
Medicine 

Qualifica conseguita Aggiornamento clinico e scientifico su temi sessuologici 

Periodo 2016 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso di Statistica “Sexuality, Research and Social Policy II. Modelli di 
mediazione e moderazione nell’analisi multivariata dei dati” tenuto da 
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Antonio Chirumbolo 
Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione 
statistica (SPSS) 

Qualifica conseguita Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 

Periodo 2016 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

EFS & ESSM CERTIFIED PSYCHO-SEXOLOGIST (ECPS) + “ESSM Preparation 
Course” (European Society for Sexual Medicine) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Sessuologia, medicina sessuale, fisiologia, tecniche del colloquio e di terapia 
riconosciuto dalla European Society for Sexual Medicine e dalla European 
Federation of Sexology 

Qualifica conseguita Psico-sessuologo clinico (a livello europeo) 

Periodo 2015 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

“Corso di statistica avanzata” e “Undicesimo corso di meta-analisi” tenuto 
da Elisabetta Crocetti, Utrecht University. 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione 
statistica (SPSS e ProMeta2). 

Qualifica conseguita Formazione in statistica e meta-analisi 

Periodo 2015 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso di Statistica “Sexuality, Research and Social Policy. Teorie, ricerche e 
modelli multivariati di analisi dei dati” tenuto da Antonio Chirumbolo e 
Roberto Baiocco 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia applicata alla ricerca, Statistica, psicometria, analisi dei dati e 
software di implementazione statistica (SPSS) 

Qualifica conseguita Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 

Periodo Dal 2014/2015 al 2018 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Dottorato di Ricerca (PhD) presso il “Dipartimento di Psicologia Dinamica e 
Clinica”, Sapienza Università di Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed 
organizzative. Attività di ricerca e progetti di intervento. 

Qualifica conseguita Dottore di Ricerca (PhD) con votazione “Excellent”, menzione di Doctor 
Europaeus 

Periodo 2014 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo ed Iscrizione all’Albo 
degli Psicologi del Lazio. 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica. Svolgimento delle attività 
didattiche ed organizzative. Attività di ricerca e progetti di intervento. 

Qualifica conseguita Psicologo 

Periodo Dal 15/09/2012 al 14/09/2013 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Tirocinio professionalizzante della durata di un anno (1000 ore) presso il 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica N.42, Sapienza Università di 
Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica. Svolgimento delle attività 
didattiche ed organizzative dell’università. Attività di ricerca e progetti di 
intervento. 

Qualifica conseguita Certificazione necessaria per sostenere l’esame di stato per la professione di 
Psicologo 

Periodo Dal 2011/2012 al 2012/2013 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola di Formazione in Sessuologia Clinica di Roma – Secondo biennio (alta 
formazione per sessuologi clinici)  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Sessuologia clinica: terapie per il singolo, la coppia ed il gruppo per le 
disfunzioni sessuali e le difficoltà nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti 
farmacologici e tecniche psicoterapiche integrate 

Qualifica conseguita Psicosessuologo clinico 

Periodo Dal 2010/2011 al 2011/2012 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso di Laurea Magistrale in “Intervento e modelli psicologici nello 
sviluppo” presso la facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di 
Roma 
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Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia clinica, generale ed evolutiva 

Qualifica conseguita Laurea magistrale (secondo livello) con votazione di 110/110 e Lode con una 
tesi dal titolo “Psicologia e sessualità nell’infezione cronica da HIV. Vissuto 
psicologico, relazionale e sessuale di una patologia immunologica cronica” 

Periodo Dal 2009/2010 al 2010/2011 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola di Formazione in Sessuologia Clinica di Roma – Primo biennio (alta 
formazione per consulenti in sessuologia clinica)  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Sessuologia clinica: tecniche diagnostiche e di primo sostegno per il singolo, la 
coppia ed il gruppo per le disfunzioni sessuali e le difficoltà nell’area sessuale 
con l’utilizzo di strumenti farmacologici e tecniche psicoterapiche integrate 

Qualifica conseguita Consulente in sessuologia clinica con votazione di 30/30 

Periodo Dal 2007/2008 al 2009/2010 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso di Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo 
e della salute in età evolutiva” presso la facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia clinica, generale ed evolutiva 

Qualifica conseguita Laurea triennale (secondo livello) con votazione di 105/110 con una tesi dal 
titolo “Endometriosi e sessualità. Vissuto psicologico, relazionale e sessuale 
di una patologia ginecologica cronica” 

Periodo Dal 15/09/2009 al 15/03/2010 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Tirocinio semestrale (500 ore) presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di 
Roma 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Sessuologia clinica 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

Periodo Dal 2002 al 2007 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liceo Scientifico Statale “G. Galilei” di Perugia 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Materie classiche, scientifiche e linguistiche 

Qualifica conseguita Diploma di maturità scientifica 

 
Congressi, Convegni e Seminari 

Luogo e Data Lisbona, 28-30 maggio 2026 
Titolo  18th Congress of the European Federation of Sexology (Organizzatore del congresso, Invited 

Speaker and Chair) con la relazione: “AI and Sexuality (Research & Clinical Practice)” 
Ente  EFS - European Federation of Sexology 

Luogo e Data Milano, 25 novembre 2025 
Titolo  Libere. Insieme contro la violenza sulle donne. Con Celeste Costantino, Filippo Maria Nimbi e 

la partecipazione straordinaria di Ariete e Nicole Rossi. Conduce Marisa Passera. 
Ente  Fondazione una nessuna centomila - Unisona 

Luogo e Data Perugia, 17-20 Settembre 2025 
Titolo  XXV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica con una relazione dal 

titolo “Analyzing attitudes towards sexuality and their role in health-care practice:  
Validation of the Sex-Positive Attitudes Scale (SPAS)” (Speaker) 

Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Bologna, 8 Maggio 2025 
Titolo  Convegno residenziale - Sessualità e consumo di sostanze: chemsex, aspetti psicosociali, 

clinici e terapeutici (Invited Speaker) con la relazione: " Come sta cambiando la sessualità" 
(invited Speaker) 

Ente  FeDerSerd 

Luogo e Data Vienna, 20-22 Febbraio 2025 
Titolo  26th ESSM Congress” (Invited Speaker and Chair) con la relazione: " Exploring the sexual 

experience of women with Vulvodynia and Fibromyalgia: considering the intersectionwith 
social support and Quality of Life" 
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Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Tubinga, 19-21 Settembre 2024 
Titolo  27th World Congress of the International College of Psychosomatic Medicine 2024" con la 

relazione “Genital pain and sexual satisfaction in chronic pain: effects on distress and quality 
of life of women affected by chronic headache, fibromyalgia, and vulvodynia” 

Ente  International College of Psychosomatic Medicine 

Luogo e Data Salerno, 12-15 Settembre 2024 
Titolo  XXIV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica con una relazione dal 

titolo “Psychological Distress and QoL of women affected by Chronic Pain conditions: 
understanding the role of sexual functioning, genito-pelvic pain and sexual satisfaction” 
(Speaker) 

Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Madrid, 28-29 Giugno 2024 
Titolo  5th International Consultation on Sexual Medicine (Invited Speaker) con la relazione: "Clinical 

Recommendation on no-Cancer Chronic Pain conditions" nella sessione della 
commissione“Sexual function in Chronic Illness and Cancer: Perspectives of the Patient, 
Partner and Healthcare Provider” 

Ente  International Consultation on Sexual Medicine 

Luogo e Data Roma, 19-21 Giugno 2024 
Titolo  ICAR2024 (Speaker) con la relazione: "Minority stress and stigmatizing attitudes towards HIV: 

a cross-sectional study among MSM on PrEP, people living with HIV and people not living 
with HIV in Italy” 

Ente  Italian Conference on AIDS and Antiviral Research 

Luogo e Data Roma, 13-15 Giugno 2024 
Titolo  Roma Pain Days (Speaker) con la relazione: "Evaluating defense mechanisms, alexithymia, 

and childhood trauma in women with fibromyalgia and chronic pain: a comparative study of 
isolate and comorbid conditions" 

Ente  Roma Pain Days- Paolo Procacci Foundation 

Luogo e Data Bologna, 23-25 Maggio 2024 
Titolo  17th Congress of the European Federation of Sexology (Organizzatore del congresso, Invited 

Speaker and Chair) con la relazione: “Sexual Education in Europe: an ongoing challenge” 
Ente  EFS - European Federation of Sexology 

Luogo e Data Virtual, 16 Marzo 2024 
Titolo  Lecture series 2024 “SEXUAL MEDICINE & ONCOLOGY” (Invited Speaker) con la relazione: 

"Sexuality in Women after Breast Cancer: Sexual Experiences, Emotions, and Cognitions in 
Women under Hormonal Therapy" 

Ente  Austrian Academy for Sexual medicine & Center for Clinical Cancer and Immunology Trials 

Luogo e Data Bari, 8-10 Febbraio 2024 
Titolo  25th ESSM Congress” (Invited Speaker and Chair) con la relazione: "When the sexologist 

stumbles on sexual stigma: new best practices" 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Roma, 24 Gennaio 2024 
Titolo  Convegno “Da Algos a Pathos: Dialogo multidisciplinare per la sensibilizzazione e la 

legittimizzazione del dolore vulvare cronico” con una relazione dal titolo “Correlati 
psicopatologici dei disturbi da dolore cronico nociplastico” (Speaker) 

Ente  Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Roma, 18 Dicembre 2023 
Titolo  Convegno “TRE ANNI DI RID. COSA CI HA INSEGNATO LA RICERCA IN DIALOGO?” (Membro 

della commissione organizzatrice) 
Ente  Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Firenze, 14-17 Settembre 2023 
Titolo  XXIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica con una relazione dal 

titolo “Sexual desire and erotic fantasies in the asexual (ACE) spectrum: findings and clinical 
implications” (Speaker) 

Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Modena, 12-13 Aprile 2023 
Titolo  Convegno “Long-Term HIV Prevention among MSM. Filling the gaps” con una relazione dal 
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titolo “The value of sex. A MSM’s perspective” (Invited Speaker) 
Ente  Vyvamed Srl / ViiV Healthcare 

Luogo e Data Rotterdam, 16-18 Febbraio 2023 
Titolo  24th ESSM Congress” (Invited Speaker and Chair) con le relazioni: "Cybersex"; "Erotic touch 

perception and sexual desire" and "Can pornography be used for sexuality education?" 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Bruxelles, 6 Febbraio 2023 
Titolo  Intervento presso la Commissione Europea “Final conference of the Children’s Rights UP! 

Project” con una relazione dal titolo “Children Rights up! An online training course for pre-
school teachers” (Organizzatore e speaker) 

Ente  EFS - European Federation of Sexology  

Luogo e Data Roma, 1 Febbraio 2023 
Titolo  Seminario internazionale “Contrasto all'abuso sessuale infantile, risorse e nuovi orizzonti” 

con una relazione dal titolo “Children Rights up! - L'esperienza italiana” (Organizzatore e 
speaker) 

Ente  EFS - European Federation of Sexology – Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute 

Luogo e Data Padova, 27-30 Settembre 2022 
Titolo  30° Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia – Sezione Psicologia Clinica e 

Dinamica, relazione dal titolo “Couples dealing with sexual desire discrepancy: new clinical 
perspectives and future research directions” all’interno del simposio “New trajectories of 
clinical psychosexology: Sexual behaviors and attitudes in the contemporary world” 
(Speaker) 

Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Virtual, 17-19 Febbraio 2022 
Titolo  23rd ESSM Congress” (Speaker and Chair) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Lecce, 17-19 Settembre 2021 
Titolo  XXII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia – Sezione Psicologia Clinica e 

Dinamica, relazione dal titolo “Harm Reduction in Psycho-Sexology” (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Web-congress, 9-12 Settembre 2021 
Titolo  The 25th Congress of the World Association for Sexual Health relatore “Integrating the 

biopsychosocial model and the sex-positive approach: new perspective for Sexology” (Invited 
Speaker) 

Ente  WAS - World Association for Sexual Health 

Luogo e Data Web-congress, 11-12 Maggio 2021 
Titolo  15th Congress of the European Federation of Sexology. Membro del comitato tecnico 

scientifico e relatore “New highlights in sexual fantasies” (Invited Speaker) 
Ente  EFS - European Federation of Sexology 

Luogo e Data Web-congress, 19-20 Febbraio 2021 
Titolo  ESSM Virtual Meeting 2021 (Speaker) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Consensus conference online, 30 Ottobre 2020 
Titolo  Membro del comitato tecnico scientifico del progetto “NeWTeCH. NetWorking Technologies 

Contro l’Hiv: Una ricerca-intervento rivolta ai giovani per la prevenzione dell’HIV” e relatore 
nella Consensus Conference “Modalità ed efficacia dell’impiego del web e dei social media 
nella prevenzione dell’infezione da HIV” (Invited Speaker) 

Ente  Dipartimento Epidemiologia del Servizio Sanitario Regione Lazio - ASL Roma 1 (DEP) 
www.deplazio.net in collaborazione con CNCA, Anlaids, Arcigay, Caritas, CICA, Circolo Mario 
Mieli, Comunità San Benedetto al Porto, Gruppo Abele, LILA, Nadir, Plus Onlus 

Luogo e Data Web-congress, 18-19 Settembre 2020 
Titolo  Giornate di studio della Sezione AIP di Psicologia Clinica e Dinamica (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Web-congress, 10 Settembre 2020 
Titolo  "Sexual Pleasure in time of COVID-19" (Invited Speaker) 
Ente  WAS - World Association for Sexual Health in collaborazione con FISS (Federazione italiana di 

Sessuologia Clinica), EFS (European Federation of Sexology), Ordine degli psicologi del Lazio, 
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Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Sapienza Università di Roma, e ISC (Istituto di 
Sessuologia Clinica di Roma). 

Luogo e Data Roma (Italia), 21 Febbraio 2020 
Titolo  “La strada diventa servizio. La riduzione del danno come diritto” – Convegno nell’ambito del 

progetto PAS – Principi Attivi di Salute (Invited Speaker) 
Ente  CNCA – Comitato Nazionale Case Alloggio 

Luogo e Data Praga (Repubblica Cieca), 23-25 Gennaio 2020 
Titolo  22nd ESSM Congress” (Speaker and Chair) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Tunisi (Tunisia), 4-5 Ottobre 2019 
Titolo  “5ème Congrès tunisien de sexologie clinique” (Invited Speaker) 
Ente  Tunisian Society for Clinical Sexology 

Luogo e Data Milano, 27-29 Settembre 2019 
Titolo  XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia – Sezione Psicologia Clinica e 

Dinamica (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Roma (Italia), 30 Marzo 2019 
Titolo  EndoMarch – Convegno internazionale sull’Endometriosi (3rd edition) (Invited Speaker) 
Ente  Policlinico Umberto I, Sapienza Università di Roma – EndoMarch Association Italy 

Luogo e Data Lubiana (Slovenia), 14-16 Febbraio 2019 
Titolo  21th ESSM Congress” (Speaker and Chair) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Roma (Italia), 27 Ottobre 2018 
Titolo  Convegno congiunto per l’anniversario delle società. L’esperienza dell’Istituto di Sessuologia 

Clinica in Europa. (Invited Speaker and Organizer) 
Ente  WAS - World Association for Sexual Health, ISC - Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Urbino (Italia), 7-9 Settembre 2018 
Titolo  XX Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia – Sezione Psicologia Clinica e 

Dinamica (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Albufeira (Portogallo), 9-12 Maggio 2018 
Titolo  14th Congress of the European Federation of Sexology (Organizzatore del congresso, Invited 

Speaker and Chair) 
Ente  EFS - European Federation of Sexology 

Luogo e Data Lisbona (Portogallo), 28 Febbraio – 3 Marzo 2018 
Titolo  World Meeting on Sexual Medicine: 20th Congress of the ESSM & 21st World Meeting of the 

ISSM (Speaker) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine, ISSM - International Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Roma (Italia), 19 Febbraio 2018 
Titolo  Convegno SIAMS - Identità e vulnerabilità in Psicosessuologia Clinica (Invited Speaker) 
Ente  V Clinica Medica, Policlinico Umberto I – Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Torino (Italia), 28-30 Settembre 2017 
Titolo  XIX Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia – Sezione Psicologia Clinica e 

Dinamica (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Praga (Repubblica Ceca), 28-31 Maggio 2017 
Titolo  23rd Congress of the World Association for Sexual Health (Speaker) 
Ente  WAS - World Association for Sexual Health 

Luogo e Data Porto (Portogallo), 21 Aprile 2017 
Titolo  Research in Human Sexuality (Invited Speaker) 
Ente  Faculty of Psychology and Educational Science, University of Porto (FPCEUP) 

Luogo e Data Nizza (Francia), 2-4 Febbraio 2017 
Titolo  19th ESSM Congress (Speaker) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Taormina (Italia), 27-29 Ottobre 2016 
Titolo  Congresso congiunto SIC – FISS, “Adolescenti e salute sessuale: nuovi trend e fattori di 

rischio” (Invited Speaker) 
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Ente  SIC - Società Italiana Contraccezione, FISS - Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica 

Luogo e Data Roma (Italia), 16-18 Settembre 2016 
Titolo  XVIII Congresso Nazionale AIP, Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Dubrovnik (Croazia), 25-28 Maggio 2016 
Titolo  13th Congress of the European Federation of Sexology (Organizzatore del congresso, Invited 

Speaker and Chair) 
Ente  EFS - European Federation of Sexology 

Luogo e Data Madrid (Spagna), 4-6 Febbraio 2016 
Titolo  18th ESSM Congress (Speaker) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Roma (Italia), 3-5 Dicembre 2015 
Titolo  Congresso congiunto SIM – FISS, simposio “L’educazione sessuale nell’era web: nuove realtà, 

nuovi problemi, nuove risorse” (Invited Speaker) 
Ente  SIM - Società Italiana Menopausa, FISS - Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica 

Luogo e Data Roma (Italia), 30 Ottobre 2015 
Titolo  Collaborazioni internazionali, ricerca e intervento per la qualità della vita, empowerment dei 

pazienti, healthcare management mediante l’uso delle tecnologie 
Ente  Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 30 Ottobre 2015 
Titolo  Attaccamento: L’eredità dei costrutti di Bowlby. Una conversazione tra Grazia Attili, Karin 

Grossmann e Klaus Grossmann 
Ente  Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 16-17 Ottobre 2015 
Titolo  Convegno internazionale caregiving, comunicazione e regolazione emotiva: implicazioni 

cliniche e di ricerca nel lavoro con i bambini 
Ente  Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Roma, (Italia) 1 Ottobre 2015 
Titolo  I nuovi trend delle fantasie sessuali fra perversioni soft e fantasie (Speaker) 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Milazzo (Italia), 25-27 Settembre 2015 
Titolo  XVII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica (Speaker) 
Ente  AIP - Associazione Italiana di Psicologia 

Luogo e Data Milano (Italia), 7-10 Luglio 2015 
Titolo  The 14th European Congress of Psychology (Speaker) 
Ente  EFPA - European Federation of Psychologists’ Associations 

Luogo e Data Roma (Italia), 30 Marzo 2015 
Titolo  Secondo (Municipio) Noi è l’Amore che Crea una Famiglia. Omogenitorialità e benessere 

delle bambine e dei bambini (Speaker) 
Ente  Sapienza Università di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 21 Febbraio 2015 
Titolo  Emozioni che uccidono. Agire e pensare gli affetti nelle relazioni interpersonali 
Ente  Associazione “Integramente” 

Luogo e Data Copenhagen (Danimarca), 5-7 Febbraio 2015 
Titolo  17th Congress of the European Society of Sexual Medicine (Speaker) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine 

Luogo e Data Firenze (Italia), 11 Ottobre 2014 
Titolo  Corso di Aggiornamento FISS 
Ente  FISS - Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica 

Luogo e Data Istanbul (Turchia), 29 Gennaio -1 Febbraio 2014 
Titolo  16th ESSM 2014 joint by 12th EFS Congress (Speaker) 
Ente  ESSM - European Society for Sexual Medicine, EFS - European Federation of Sexology 

Luogo e Data Cervia (Ravenna), 6 Settembre 2013 
Titolo  Sleepers: progetto di intervento per migliorare la relazione interpersonale tra adulti e minori 

e per creare spazi di benessere atti a prevenire il disagio e la devianza giovanile (Speaker) 
Ente  AICS - Associazione Italiana Cultura e Sport 
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Luogo e Data Roma (Italia), 29-30 Giugno 2013 
Titolo  Spazio Rosso 
Ente  Anlaids Lazio Onlus e Istituto Nazionale per le Malattie Infettive Lazzaro Spallanzani 

Luogo e Data Roma (Italia), 6 Giugno 2013 
Titolo  Autismo, Asperger, alto funzionamento e DSM-5 
Ente  Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 

Luogo e Data Roma (Italia), 5-23 Aprile 2013 
Titolo  Introduzione all’esame di abilitazione alla professione di psicologo 
Ente  Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica Integrata 

Luogo e Data Roma (Italia), 3-17 Dicembre 2012 
Titolo  Formazione Rorschach 
Ente  Istituto Italiano di Studio e Ricerca Psicodiagnostica, Scuola Romana Rorschach 

Luogo e Data Lignano Sabbiadoro (Udine), 7 Settembre 2012 
Titolo  I colori delle parole: come dar voce alle ombre. La creatività di una comunità solidale 

(Speaker) 
Ente  AICS - Associazione Italiana Cultura e Sport 

Luogo e Data Roma (Italia), 18 Marzo 2012 
Titolo  David Schnarch. Passione e relazione: viaggio alla scoperta del desiderio sessuale 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Napoli, 16 Settembre 2011 
Titolo  Tutti i colori del buio: i contenuti pedagogici dell’azione associativa come risposta al bullismo 

e alla disgregazione giovanile (Speaker) 
Ente  AICS - Associazione Italiana Cultura e Sport 

Luogo e Data Roma (Italia), 10-20 Luglio 2011 
Titolo  6th IAS Conference on HIV pathogenesis, treatment and prevention 
Ente  IAS - International AIDS Society 

Luogo e Data Roma (Italia), 3 Dicembre 2009 
Titolo  Approccio integrato per le disfunzioni sessuali femminili: Vaginismo e Dispareunia 
Ente  Azienda Ospedaliera S.Pertini 

Luogo e Data Roma (Italia), 6 Novembre 2009 
Titolo  VI Convegno Nazionale sui temi dell’Identità di Genere in età evolutiva: 1992-2009 i nuovi 

bisogni, il SAIFIP e i suoi interlocutori 
Ente  Azienda Ospedaliera S.Camillo – Regione Lazio 

Luogo e Data Roma (Italia), 4 Novembre 2009 
Titolo  Mutilazioni genitali femminili: tra cultura ed etica 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 28 Ottobre 2009 
Titolo  Nuove strade della perversione: il turismo sessuale 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 21 Ottobre 2009 
Titolo  Stalking: quando l’amore diventa persecuzione 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 14 Ottobre 2009 
Titolo  Cybersex: forme attuali di dipendenza sessuale 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

Luogo e Data Roma (Italia), 7 Ottobre 2009 
Titolo  Terapia con pazienti omosessuali; ci sono differenze? 
Ente  Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 
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Sex Med 2016, 13(4):591-606]. In F1000Prime, 23 Jul 2016; F1000Prime.com/726268243 

Simonelli C, Rossi R and NIMBI F: F1000Prime Recommendation of [Gao Z et al., J Sex Med 2015, 12(11):2095-

104]. In F1000Prime, 03 Mar 2016; DOI: 10.3410/f.726178711.793514941. 

F1000Prime.com/726178711#eval793514941 

Simonelli C., Rossi R. and NIMBI F.: F1000Prime Recommendation of [Sanders SA et al., J Sex Med 2015]. In 

F1000Prime, 11 Sep 2015; DOI: 10.3410/f.725726924.793509515. 

F1000Prime.com/725726924#eval793509515 

Simonelli C., Rossi R. and NIMBI F.: F1000Prime Recommendation of [Rowen TS et al., J Sex Med 2015, 

12(3):584-9]. In F1000Prime, 17 Apr 2015; DOI: 10.3410/f.725377685.793505742. 

F1000Prime.com/725377685#eval793505742 

Simonelli C., NIMBI F. and Rossi R.: F1000Prime Recommendation of [Ciocca G et al., Int J Impot Res 2014]. In 

F1000Prime, 23 Oct 2014; DOI: 10.3410/f.718532188.793500888. 

F1000Prime.com/718532188#eval793500888 
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Awards:  

2024 – Roma Pain Days - Best abstracts submitted “Evaluating defense mechanisms, alexithymia, and 

childhood trauma in women with fibromyalgia and chronic pain: a comparative study of isolate and 

comorbid conditions” of Mesce, M., NIMBI, F.M., Guglielmi, D., Sarzi-Puttini, P.C., Galli, F.  

2024 – European Workshop for Rheumatology Research (EULAR) - Best abstracts submitted “Central Sensitivity 

and fibromyalgia: a discriminating construct within different chronic pain conditions.” of A. Renzi, M. 

Mesce, F.M. NIMBI, P. Sarzi-Puttini, S. Bongiovanni, F. Galli (43rd EULAR Congress Genoa 2024) 

2022 – ESSM Congress Award “Female and sexual health and dysfunction” for the oral presentation “Sexuality 

in women after breast cancer: Sexual experiences, emotions and cognitions in a group of women under 

hormonal therapy” of F.M., NIMBI, S. Magno, L., Agostini, A., Di Micco, C., Maggiore, B.M., De Cesaris, R., 

Rossi, R., Galizia, C. Simonelli, R., Tambelli. (Virtual Congress 2022) 

2020 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for Sexual Medicine) Award 

Committee (Congress Prague 2020) 

2018 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for Sexual Medicine) Award 

Committee (Congress Lisbon 2018) 

2017 – University research grant winner for the project “Italian validation of three measures about cognitive 

aspects of sexuality: sexual beliefs (SBDQ), modes (SMQ) and cognitive schema (QCSASC)” 

2017 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for Sexual Medicine) Award 

Committee (Congress Nice 2017) 

2016 – Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società Italiana 

Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the communication “Stili di 

attaccamento, sadismo/masochismo e dominazione/sottomissione in un gruppo di BDSMer” of D. Botta, F. 

Tripodi, M. Silvaggi, F.M. NIMBI, R. Rossi 

2016 - Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società Italiana 

Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the communication “Dolore 

sessuale femminile e correlati psicorelazionali: risultati preliminari del protocollo “sessualità e benessere” 

of V. Rossi, E. Viozzi, F. Tripodi, F.M. NIMBI, A. Fabrizi, C. Simonelli 

2016 - Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società Italiana 

Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the communication “Verso un 

modello complesso per il desiderio sessuale maschile: studio pilota dei fattori biopsicosociali” of F.M. 

NIMBI, F. Tripodi, C. Simonelli 

2016 – “Best Oral Presentation” at the “13th EFS Congress”, European Federation of Sexology (Dubrovnik, 

Croatia, 25-28 May2016) for “Sexologist training could have an influence on attitudes toward LG marriage 

and parenting?”, E. Viozzi, F. Tripodi, F.M. NIMBI, R. Baiocco, C. Simonelli. 

2016 – University research grant winner for the project “Towards a complex model of Male Sexual Desire: role 

of cognitive dimensions, emotions and relational factors” 
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2016 – University research grant winner for the project “Same-sex parenting in Italy” with the group of 

Professor Vittorio Lingiardi 

2015 – “Giorgio Rifelli” Award at the “National Joint Congress SIM (Italian Society of Menopause) and FISS 

(Italian Federation of Scientific Sexology)” for the best oral presentation “Attitudes towards lesbian and gay 

marriage and parenting”, F. Aversa, F. Tripodi, F.M. NIMBI, R. Baiocco, C. Simonelli. 

2015 – “Jole Baldaro Verde” Award at the “National Joint Congress SIM (Italian Society of Menopause) and FISS 

(Italian Federation of Scientific Sexology)” for the best youth presentation “Endometriosis and sexuality: a 

study on patients with and without infertility”, V. Rossi, E. Viozzi, F.M. NIMBI, F. Tripodi, M.G. Porpora. 

 

 

Memberships:  

AIP – Italian Association of Psychology, Dynamic and Clinical Psychology section (membro affiliate dal 2015) 

EFS – European Federation of Sexology (Segretario generale, membro del direttivo dal 2022, chair della Youth 

Committee dal 2016) 

ESSM – European Society for Sexual Medicine (membro dal 2013) 

FISS – Italian Federation of Scientific Sexology (membro dal 2014) 

ISSM – International Society for Sexual Medicine (membro dal 2013) 

WAS – World Association for Sexual Health (membro dal 2015) 

WPA – World Psychiatrist Association - Section on Psychiatry and Human Sexuality (Segretario di sezione, 

membro dal 2022 al 2025) 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” ai fini della pubblicazione. 
Roma, 20/06/2026 

 
Firma 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PESSINA RODOLFO LUIGI 

Indirizzo  VIA ENRICO CIALDINI 34, MILANO (MI) 

Cellulare  333.7904071 (personale) / 3534634955 (professionale) 

Telefono fisso  (+39) 02.45497981 

Linkedin  https://www.linkedin.com/in/rodolfo-luigi-pessina-774967181/ 

E-mail  dottrodolfopessina@gmail.com / r.pessina@campus.unimib.it  

PEC  rodolfoluigi.pessina.suug@pec.mi.omceo.it  

ORCID-ID  https://orcid.org/0000-0001-5561-2037 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  20 APRILE 1993, MILANO (MI) 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Da Ottobre 2024 – in corso 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Incarico di codocenza presso Master di Sessuologia Clinica aa. 23/24  

Attività di tutoraggio e supervisione clinica degli studenti di professionalità medica del Master di 

Sessuologia Clinica in qualità di psichiatra e sessuologo clinico.  

 

Da Maggio 2024 – in corso 

Istituto Psicologico Europeo (Via Muggiasca 2, Como) 

Consulente psichiatra 

Presa in carico e trattamento farmacologico di pazienti con disturbi del 

neurosviluppo/neurodivergenza (ADHD, autismo, DSA), all’interno di un’equipe multisciplinare di 
neuropsicologia. 

 

Da Gennaio 2024 – in corso 

Progetto Double Rainbow presso Gruppo Empathie (Via Moro 41, Vigonza (PD))  

Consulente psichiatra e sessuologo clinico  

Organizzazione e gestione di percorsi di diagnosi, cura e assistenza in equipe multidisciplinare 

rivolti a persone neuroqueer (LGBT+ e neurodivergenti), rilascio di nulla osta per l’avvio della 
terapia affermativa di genere 

 

Da Gennaio 2024 – in corso 

Studio di psicoterapia e sessuologia clinica LGBTQIA+ di Antonio Prunas (Corso Buenos 

Aires 43, Milano) 

Attività libero professionale come psichiatra e sessuologo clinico 

 

mailto:dottrodolfopessina@gmail.com
mailto:r.pessina@campus.unimib.it
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Da Gennaio 2024 – Gennaio 2026 

Centro Sui Generis (Via Aristotele 65, Milano) 

Consulente psichiatra e sessuologo clinico  

Organizzazione dei percorsi di diagnosi, cura e assistenza in equipe multidisciplinare rivolti a 

persone trans e non binarie, rilascio di nulla osta per l’avvio della terapia affermativa di genere  

 

Da Gennaio 2024 – Dicembre 2024 

Centro DCA (Via Gaetano Devitofrancesco 12i, Bari)  

Direttore Sanitario e Consulente psichiatra 

Presa in carico e trattamento farmacologico di pazienti affetti da disturbi del comportamento 

alimentare (DCA), all’interno di equipe multisciplinare di psicologi, psicoterapeuti e dietisti.  

 

Da Gennaio 2024– Aprile 2024 

Centro Medico Santagostino (Via Palmanova 69, Milano)  

Consulente psichiatra con contratto libero professionale  

Attività clinica di diagnosi e cura con modalità in presenza e online 

 

Da Dicembre 2021 – Marzo 2022 

ASST Monza – Hub Vaccinale Ex-Philips di Monza 

Medico vaccinatore 

Prestazione di attività vaccinale (raccolta anamnestica e rilascio dell’idoneità vaccinale) in 

relazione all’emergenza COVID-19, in qualità di medico specializzando 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 Novembre 2025 

ESSM School of Sexual Medicine – European Society for Sexual Medicine (ESSM) 

Corso intensivo su medicina sessuale e sessuologia clinica. Formazione volta ad acquisire 

competenze pratiche e teoriche per la gestione clinica dei disturbi sessuali.  

 

Novembre 2023 

Corso di alta formazione “ADHD in età adulta: dall’inquadramento diagnostico alla 

gestione clinica integrata”- Rete Italiana ADHD 

Corso intensivo di formazione sul PDTA con persone ADHD in età adulta.  

 

Da Novembre 2019 – Novembre 2023 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso Università degli Studi di Milano -Bicocca 

(sede ASST Monza/IRCCS San Gerardo dei Tintori Monza) 

Conseguimento del titolo di Specialista in Psichiatria, con votazione 70/70 con lode  

 

Da Novembre 2021 – Ottobre 2023 

Master Universitario di I° Livello in Sessuologia Clinica presso Università degli Studi di 

Milano-Bicocca 

Conseguimento del titolo di Sessuologo Clinico 

 

Da Dicembre 2022 – Ottobre 2023 

Tirocinio di specializzazione come sessuologo clinico e consulente di salute mentale 

presso Centro IST (Infezioni Sessualmente Trasmesse) di Muggiò presso IRCCS Monza  

 

Da Novembre 2020 a Luglio 2021 

Corso di Perfezionamento in Consulenza Sessuologica presso Università degli Studi di 

Milano-Bicocca 

Certificazione di consulente sessuologo, con votazione 30/30 
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  Da Luglio 2018 a Novembre 2019 

  Internato volontario di ricerca presso U.O. di Psichiatria e Psicologia Clinica 

dell’Ospedale San Gerardo di Monza (ASST Monza)  
 

 
 Attività di formazione clinica e ricerca c/o ambulatori della Struttura Semplice di Psichiatria di 

Consultazione e Liaison (Ambulatorio Adolescenti Progetto TR60, Ambulatorio Vademecum di 
supporto al medico di medicina generale per ansia e depressione lievi-moderate, Ambulatorio 
“Luce” di psichiatria perinatale), con particolare attenzione alla diagnosi e al trattamento dei 
disturbi di personalità, del disagio psichico in età adolescenziale, in gravidanza e peri-partum 

 

  Da Novembre 2018 a Febbraio 2019 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo (DM 445 del 

19/10/2001) presso Università degli Studi di Milano-Bicocca – abilitazione conseguita in data 
12/2/2019 

   

  Da Settembre 2012 a Luglio 2018 

Facoltà di Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano -Bicocca 

Tirocinio e Tesi di laurea dal titolo “Interruzione terapeutica di gravidanza (ITG): determinanti ed 

esiti psicopatologici nella coppia genitoriale” (Relatore Prof. Massimo Clerici, Correlatore Dr.ssa 
Ester di Giacomo), svolti presso l’U.O. di Psichiatria e Psicologia Clinica dell’Ospedale San 
Gerardo di Monza (ASST Monza) 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, con votazione finale di 110/110 con lode 

 

Da Luglio 2015 a Aprile 2016 

Internato volontario presso U.O. di Cardiologia e Unità di Terapia Intensiva Cardiologica 

(UTIC) dell’Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo  

Attività di formazione e pratica clinica c/o ambulatori di diagnostica cardiologica non invasiva e di 

cardiologia generale, con particolare attenzione alla gestione cronica, alla terapia (TAO e NAO) 

e all’educazione sanitaria di pazienti affetti da fibrillazione atriale (Ambulatorio FA)  

 

Da Settembre 2007 a Luglio 2012 

Liceo Scientifico Statale “Paolo Frisi” di Monza 

Maturità scientifica, con votazione finale di 100/100 con lode 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

   

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE (LIVELLO B2) 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE (LIVELLO B2) 

• Capacità di espressione orale 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 

 ECCELLENTE (LIVELLO B2) 

 

FRANCESE 

BUONO 

ELEMENTARE 

ELEMENTARE 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 DURANTE LA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA C/O DOMINO NETWORK S.R.L. HO ACQUISITO CAPACITÀ 

EDUCATIVE E DI INTRATTENIMENTO PER BAMBINI IN ETÀ PRESCOLARE (3-6 ANNI). HO INOLTRE 

IMPLEMENTATO QUESTE CAPACITÀ DURANTE I 6 ANNI DI UNIVERSITÀ SVOLGENDO ATTIVITÀ DI 

TUTORAGGIO SCOLASTICO (MATERIE SCIENTIFICHE, INGLESE E LATINO) A STUDENTI DI SCUOLA 

SUPERIORE SECONDARIA. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 USO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE 

USO DI APPLICATIVI INFORMATICI MEDICI (MILLEWIN, CAMILLA, GALILEO, PSICHEWEB E SISTEMA 

INFORMATIVO PSICHIATRICO DELLA REGIONE LOMBARDIA) 

USO DELL’APPLICATIVO INFORMATICO DI STATISTICA SPSS 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 -STUDIO DEL VIOLINO DA SETTEMBRE 1999 A SETTEMBRE 2015 PRESSO ASSOCIAZIONE “TAM TAM” DI 

MONZA (INSEGNANTE PRIVATO: MAESTRO CARLO PATRUNO) 

-1° CLASSIFICATO ALLA 18° EDIZIONE DEL CONCORSO LETTERARIO “FEDERICO GHIBAUDO” (2012) CON 

IL RACCONTO “LE SUE MUSE IN CATENE”  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 PARTECIPAZIONI A CONVEGNI 

Partecipazioni a convegni con abstract/poster 

-6-9/04/2019- 27th European Congress of Psychiatry (EPA 2019), Varsavia, con: 

-“Maternal and paternal mental health in therapeutic termination of pregnancy (TToP): 

psychiatric history and outcomes” - R. Pessina, MD, E. Di Giacomo, MD, PhD, F. Colmegna, 
MD, V. Placenti, MD, F. Pescatore, MD, ITG Group,MD,  M. Clerici, MD, PhD 

-“Obsessive compulsive personality disorder and its expression in perinatal” - V. Placenti, MD, E. 

Di Giacomo, MD, PhD, F. Colmegna, MD, R. Pessina, MD, F. Pescatore, MD, M. Clerici, MD, 
PhD 

-“The burden of child abuse on perinatal mental health, the role and mediation of victims’ 

personality disorders” - F. Pescatore, MD, E. Di Giacomo, MD, PhD, F. Colmegna, MD, V. 
Placenti, MD, R. Pessina, MD, M. Clerici, MD, PhD 

 

-13-16/05/2019- Milano Psichiatria 2019: Informare e capire per prevenire e curare, Milano, con: 

-“Interruzione terapeutica di gravidanza (ITG): determinanti e esiti psicopatologici nella coppia 
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genitoriale” - R. Pessina, MD, E. Di Giacomo, MD, PhD, F. Colmegna, MD, V. Placenti, MD, F. 
Pescatore, MD, ITG Group, MD, M. Clerici, MD, PhD 

-“Il disturbo ossessivo-compulsivo di personalità e la sua espressione nel post-partum” - V. 

Placenti, MD, E. Di Giacomo, MD, PhD, F. Colmegna, MD, R. Pessina, MD, F. Pescatore, MD, 
M. Clerici, MD, PhD 

-“Il peso degli abusi infantili sulla salute mentale perinatale: contributo e mediazione dei disturbi 

di personalità delle vittime nell’espressione del malessere psichico nel periodo peripartum” - F. 
Pescatore, MD, E. Di Giacomo, MD, PhD, F. Colmegna, MD, V. Placenti, MD, R. Pessina, MD, 

M. Clerici, MD, PhD 

-“Problematiche psicopatologiche nella prole di madri con disturbi di personalitá comparati con 

quelli di madri ansiose/depresse: uno studio di coorte longitudinale”  - E. di Giacomo, MD, PhD, 
F. Colmegna, MD, V. Placenti, MD, R. Pessina, MD, F. Pescatore, MD, F. Aspesi, MD, G. 
Castagna, MD, B. Pucci, PsyD, M. Bracchi, M. Lazzari, MD, C. Morelli, MD, P. Vergani, MD, M. 

Clerici, MD, PhD 

 

-19-22/02/2020- XXIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI 

2020), Roma, con: 

-“Lo stato di salute delle persone transgender e i comportamenti a rischio” – D. Rucco, PsyD, E. 

di Giacomo, MD, PhD, R. Pessina, MD, M. Clerici, MD, PhD 

 

Partecipazioni a convegni come relatore/speaker 

-8-11/5/2019- Relatore presso 1° European Congress of PECMH (2019): From perinatal to Early 

Childhood Mental Health – Prevention and Clinical Practice, Budapest, con: “Therapeutic 
termination of pregnancy (TToP): maternal and paternal outcomes”  - Pessina Rodolfo, MD, di 
Giacomo Ester, MD, PhD, Placenti Valeria, MD, Pescatore Francesca, MD, Colmegna Fabrizia, 
MD, Clerici Massimo, MD, PhD 

-22-24/02/2023 – Relatore presso XXVII Congresso della Società Italiana di Psicopatologia 

(SOPSI) 2023, Roma, con intervento dal titolo: “La salute mentale delle persone transgender in 
Italia” 

-29/05-01/06/204 – Relatore presso 150 anni Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Psichiatria (SIP), Verona, con intervento dal titolo: “Il chemsex nella popolazione gay/bisex”  

-20-22/02/2025 – Relatore con poster presentation presso ESSM 2025, Vienna, con intervento 

dal titolo: “Chemsex and Psychosexual Health in a Large Italian Sample of MSM - Authors: 
Pessina R., MD, Pavanello Decaro S., Ph.D., Torri C., PsyD, Prunas A., Ph.D.  

 

PUBBLICAZIONI 

Capitoli di libro 

-Pessina R., Clerici M. (2024). Minori gender-variant. Il punto di vista delle neuroscienze, 

contenuto in: Trans-formazione: l’essere e il divenire delle persone transgender. Teorie, contesti 
e interventi. A cura di Fabio Rapisarda. Franco Angeli editore, Milano (Italia).   

 

- di Giacomo E., Colmegna F., Dakanalis A., Pescatore F., Placenti V., Pessina R., Clerici M.  

(2019). Disturbi correlati a sostanze e disturbi da addiction. La Salute Mentale in Italia: libro 
bianco 2019 della Fondazione ONDA (Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di 
genere). Franco Angeli editore, Milano (Italia). Pagg. 130-142.  

 

Articoli 

1) Pessina R., Pavanello Decaro S., Torri C., Prunas A., “Chemsex and Psychosexual Health in 

a Large Italian Sample of Men Who Have Sex with Men (MSM)”. Sexuality & Culture. 2025 Feb 
15. https://doi.org/10.1007/s12119-025-10339-y 

2) Pessina R., di Giacomo E., Clerici M., [The treatment path of transgender and gender diverse 

(TGD) minors and the impact of medical-surgical treatments on their mental health] (article in 
Italian), Rivista di Psichiatria. 2024 May-Jun;59(3):87-99. doi: 10.1708/4288.42695. 

3) Pavanello Decaro S., Pessina R., Prunas A., “Italian women who have sex w ith women: 

prevalence and co-occurrence of sexual practices”. Sexual Medicine. 2024 Apr 4;12(2):qfae017. 
doi: 10.1093/sexmed/qfae017. eCollection 2024 Apr. 

4) Zarbo C., Rota M, Calza S., et al. “Ecological monitoring of physical activity, emotions and 

daily life activities in schizophrenia: the DiAPAson study”. BMJ Mental Health. 2023 
Sep;26(1):e300836. doi: 10.1136/bmjment-2023-300836. (partecipazione al Diapason group) 
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5) Mayeli A., LaGoy A., Smagula A., et al. “Shared and distinct abnormalities in sleep-wake 

patterns and their relationship with the negative symptoms of Schizophrenia Spectrum Disorder 
patients”. Molecular Psychiatry. 2023 May;28(5):2049-2057. doi: 10.1038/s41380-023-02050-x. 
Epub 2023 Apr 14. 

6) di Giacomo E., Pessina R., Placenti V., et al. “Therapeutic termination of pregnancy and 

major psychiatric outcomes in parents”. Psychiatry Research. 2022 Nov:317:114779. doi: 
10.1016/j.psychres.2022.114779. Epub 2022 Aug 10. 

7) di Giacomo E., Aliberti F., Pescatore F., Santorelli M., Pessina R., Placenti V., Colmegna F., 

Clerici M., “Disentangling binge eating disorder and food addiction: a systematic review and 
meta-analysis”. Eating and Weight Disorders. 2022 Jan 18. doi: 10.1007/s40519-021-01354-7. 

8) di Giacomo E., Santorelli M., Pessina R., Rucco D., Placenti V., Aliberti F., Colmegna F., 

Clerici M., “Child abuse and psychopathy: Interplay, gender differences and biological 
correlates”. World Journal of Psychiatry, 2021 Dec 19;11(12):1167-1176. doi: 
10.5498/wjp.v11.i12.1167. 

9) di Giacomo, Pessina R., Santorelli M., “Therapeutic termination of pregnancy and women’s 

mental health: Determinants and consequences”, World Journal of Psychiatry, 2021 Dec. doi: 
10.5498/wjp.v11.i11.937. 

10) di Giacomo E., Colmegna F., Santorelli M., Pessina R., D’Amico E., Marcatili M., Dakanalis 

A., Pavone F., Fagiolini A., Clerici M., “ Il delirium nel paziente covid-19 “giovane” (<65 anni): 

indicazioni cliniche preliminari”, Rivista di Psichiatria, 2021; 56(2):85-92, doi 
10.1708/3594.35766. 

11) Boldrini et al., “Consequences of the COVID-19 pandemic on admissions to general hospital 

psychiatric wards in Italy: Reduced psychiatric hospitalizations and increased suicidality ”, 
Progress in Neuropsychopharmacology and Biological Psychiatry. 2021 Aug 30;110:110304. 

12) di Giacomo E., Pessina R., Colmegna F., Placenti V., Aspesi F., Clerici M., “Cannabis and 

Pregnancy: A Psychiatric, Medical, or General Population Issue?”, European Addiction 
Research, 2020, doi: 10.1159/000512155. 

13) di Giacomo E., Colmegna F., Dakanalis A., Pessina R., Placenti V., Pescatore F., Clerici M., 

“Screening for post-partum depression and borderline personality disorder: food for thought”. 
Australian and New Zealand Journal of Psychiatry, 2019 Dec 8:4867419893425. doi: 
10.1177/0004867419893425.  

14) Rivellini G., Pessina R., et al, “Il sistema REMS nella realtà italiana: autori di reato, disturbi 

mentali e PDTA”, Rivista di Psichiatria, 2019;55(6 Suppl. 3):83S-134S, doi 10.1708/3591.35740 

15) Pessina R., Santoriello C., Rossetto I., di Giacomo E., Placenti V., Pescatore F., Colmegna 

F., Zanalda E., Pagano A., Clerici M., “Possibilità e limiti dei servizi di Psichiatria Forense: 
legislazione e organizzazione in un’ottica internazionale e nazionale”, Rivista di Psichiatria, 
2019, 54(Suppl 6): S1-S61 

. 

PATENTE O PATENTI  Patente B da Luglio 2011 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  -Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Monza e Brianza da 

Febbraio 2019, Codice Regionale 4348 (terminata) 

-Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Milano da Marzo 2023, Codice 

Regionale 48779 (attuale)  

-Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti dell’OMCeO di Milano da Gennaio 2024, n. 1548  

-Pregressa scrizione ad AVIS (termine gennaio 2024), attuale iscrizione ad AIDO e ADMO come 

donatore volontario da Luglio 2011 

-Gestione di attività di divulgazione scientifica digitale attraverso il profilo Instagram 

@sexotan_gocce 
 

Milano, 17/03/2026  

 
Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichia razioni non veritiere, di formazione o uso di atti 

falsi, richiamate dall’art.76 del DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicità e la correttezza delle informazioni comunicate. 
Il sottoscritto, acquisita l’informativa di cui all’art. 13 del Rego lamento UE 679/2016, esprime il proprio consenso al trattamento, 
comunicazione e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di protezione dei dati.  
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Ilenia Pennini

Date of birth: 15/09/1983 | Nationality: Italian | Gender: Female | Phone: (+39)

3472267887 (Mobile) | Email address: ilenia.pennini@gmail.com  | Address: VIA MONTE

CERVINO 2, 35020, PONTE SAN NICOLO, Italy (Home)

WORK EXPERIENCE

13/11/2022 - CURRENT  -  BOLOGNA

HEALTH POLICIES AND PROJECT COORDINATORARCIGAY

Project proposal writing
Project coordination
Health policies associative decision maker
Team leader
Work group facilitator
Counseling in health services

14/09/2025 - CURRENT  -  MARGHERA - VENEZIA, ITALY

COMMUNITY HEALTH WORKERCOMUNE DI VENEZIA - ANTIDISCRIMINATION CENTER

Gender-affirming care pathway guidance
Sexual wellbeing advisory and support
Local services navigation and referral
Capacity building and inter-agency networking in clinical and social contexts

01/09/2025 - CURRENT  -  PADOVA, ITALY

COMMUNITY HEALTH WORKERANTIDISCRIMINATION CENTER MARIASILVIA SPOLATO

Gender-affirming care pathway guidance
Sexual wellbeing advisory and support
Local services navigation and referral
Capacity building and inter-agency networking in clinical and social contexts

01/06/2026 - CURRENT  -  ITALY, ITALY

FUNDRAISER AND PROGRAMME ADMINOFFICINE BUONE CAUSE

Fundraising plan manager
Documental admin for national and international NGO
Volunteers coordinator

30/11/2014 - 01/09/2024  -  PADOVA, ITALY

REGIONAL FACE TO FACE FUNDRAISING COORDINATOR VENETOFONDAZIONE PROGETTO ARCA
ONLUS

Team leader
Fundraising strategist
Data management

mailto:ilenia.pennini@gmail.com


Human resources

2014 - 2015  -  MILANO, ITALY

TEAM LEADER FACE TO FACEJOY FUNDRAISING

Team leader
Data management
Private fundraising
Marketing no profit

2012 - 2014  -  TORINO - MILANO, ITALY

FACE TO FACE FUNDRAISER AND TEAM LEADERGREENPEACE

Team leader
Data management
Private fundraising
Marketing no profit

2007 - 2012  -  TORINO, ITALY

STUDY COORDINATORIRCC CANDIOLO

Data management
Study and team coordinator
Project management

EDUCATION & TRAINING

2001 - 2006

MEDICAL BIOTECHNOLOGIST- UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO

LANGUAGE SKILLS

Mother tongue(s): ITALIAN

WRITINGUNDERSTANDING SPEAKING

Listening Reading Spoken production Spoken interaction

ENGLISH B2 B2 B2 B2 B2

SKILLS

information and data literacy  | Communication and collaboration | Problem solving  | Digital content creation



DR. LUIGI COPPOLA 

Medico Specialista in Malattie Infettive e Tropicali 

📍 Roma, Italia 

📧 luigi.coppolamed@gmail.com 

PROFILO PROFESSIONALE 

Medico Specialista in Malattie Infettive con formazione accademica e clinica maturata presso 

l'Università degli Studi di Roma Tor Vergata e significativa esperienza internazionale acquisita 

attraverso missioni umanitarie e progetti sanitari in Francia, Burkina Faso, Costa d'Avorio e 

Madagascar. 

La mia attività clinica è orientata alla diagnosi, trattamento e prevenzione delle malattie infettive, con 

particolare attenzione alle popolazioni vulnerabili, ai migranti, alle persone in condizioni di 

marginalità sociale e ai soggetti con fragilità immunologica. 

Mi occupo di prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse (IST), strategie vaccinali, HIV e 

profilassi pre-esposizione (PrEP), integrando attività assistenziale, ricerca scientifica e formazione 

universitaria. 

Ho conseguito il Dottorato di Ricerca nell'ambito della microbiologia, immunologia e malattie 

infettive, approfondendo il tema della prevenzione dell'Herpes Zoster nei pazienti 

immunocompromessi. Sono autore di pubblicazioni scientifiche internazionali e relatore in eventi 

formativi e congressuali. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Medico Specialista in Malattie Infettive 

UOC Malattie Infettive – Policlinico Universitario Tor Vergata, Roma 

2020 – Attuale 

 Attività clinica specialistica in ambito infettivologico ospedaliero e ambulatoriale. 

 Diagnosi e trattamento di patologie infettive complesse. 

 Gestione clinica di malattie tropicali e infezioni emergenti. 

 Implementazione di protocolli terapeutici innovativi per il controllo delle infezioni correlate 

all'assistenza. 

 Referente per i programmi di prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse e delle 

malattie prevenibili da vaccino nelle popolazioni fragili. 

 Attività di counseling vaccinale e prevenzione HIV/PrEP. 

Docente Universitario – Modulo di Malattie Infettive 

Corso di Laurea in Infermieristica – Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2022 – Attuale 

mailto:luigi.coppolamed@gmail.com


 Titolare dell'insegnamento di Malattie Infettive presso la sede di Nemi (San Raffaele Rocca 

di Papa). 

 Attività didattica e tutoraggio degli studenti delle professioni sanitarie. 

Ricercatore Sub-Investigator in Trial Internazionale 

Policlinico Universitario Tor Vergata 

2020 – 2022 

 Sub-investigator nello studio internazionale: 

"Temelimab: A Novel Monoclonal Antibody Targeting the HERV Protein as a Disease-

Modifying Agent in Patients with Post-COVID-19 Syndrome (PASC)". 

Corresponding Author – Forum Malattie Infettive 

Corriere della Sera 

2016 – 2019 

 Attività di divulgazione scientifica e risposta a quesiti clinici nell'ambito infettivologico. 

Medico Chirurgo – Presidio di Primo Soccorso Turistico 

ASL Poggiardo (Lecce) 

2015 

 Attività assistenziale presso i presidi di Santa Cesarea Terme e Tricase. 

 

ATTIVITÀ UMANITARIE E VOLONTARIATO 

Medico Volontario 

Centro di Cultura Omosessuale Mario Mieli – Roma 

2015 – Attuale 

 Programmi di screening rapido per HIV e IST. 

 Attività di linkage to care e presa in carico. 

 Interventi di prevenzione rivolti a popolazioni chiave mediante unità mobili. 

Medico Volontario – Missione Umanitaria 

Akbaraly – La Vita per Te 

Fianarantsoa, Madagascar 

2019 – 2020 

Attività clinica presso: 

 Ospedale Universitario di Tambohobe 

 Centro di Salute della Donna e dell'Infante "REX" 



 Centro di Salute di Primo Livello di Ioshy 

 Lebbrosario di Fianarantsoa 

Medico Volontario 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

Ouagadougou, Burkina Faso – 2017 

 Missione coordinata dal Ministero degli Affari Esteri per assistenza sanitaria e rimpatrio di 

cittadina italiana con sospetta febbre emorragica. 

Medico Volontario 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

Yamoussoukro, Costa d'Avorio – 2018 

 Progetto umanitario per lo sviluppo di sistemi di telemedicina. 

Medico Infettivologo Volontario 

La Settimana della Povertà – Città del Vaticano 

2016 – 2019 

 Attività di screening per HIV, epatiti virali, sifilide e tubercolosi nelle persone vulnerabili. 

 

FORMAZIONE 

Dottorato di Ricerca (PhD) 

Microbiologia, Immunologia, Malattie Infettive, Trapianti d'Organo e Patologie Connesse 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2023 – 2026 

Tesi focalizzata sulla prevenzione dell'Herpes Zoster nei pazienti immunocompromessi. 

Votazione: eccellente e lode 

Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2015 – 2020 

Votazione: 50/50 e lode 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2009 – 2015 



Votazione: 110/110 e lode 

Erasmus Programme 

Centre Hospitalier Universitaire de Lille 

Lille, Francia 

2014 

Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale G. Stampacchia 

Tricase (LE) 

2009 

Votazione: 100/100 e lode 

Corso di Perfezionamento in Virologia Clinica 

2026 – in corso 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA E AREE DI INTERESSE 

 HIV e profilassi pre-esposizione (PrEP) 

 Infezioni sessualmente trasmesse 

 Vaccinologia e strategie preventive 

 Malattie infettive nelle popolazioni vulnerabili 

 Medicina delle migrazioni 

 Malattie tropicali 

 Herpes Zoster e immunizzazione nei pazienti fragili 

 Educazione sanitaria e promozione della salute 

 Telemedicina e cooperazione sanitaria internazionale 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Italiano: Madrelingua 

Francese: Livello avanzato 

Inglese: Livello avanzato 

 

 

 



 

PUBBLICAZIONI 

Employment (1)Works (21 of 21) 

 

An In-Depth Characterization of SARS-CoV-2 Omicron Lineages and Clinical Presentation in 

Adult Population Distinguished by Immune StatusViruses 

2025-04 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/v17040540 
Source:Multidisciplinary Digital Publishing Institute 

 

Effects of Anti-COVID-19 Vaccination and Pre-Exposure Prophylaxis with Tixagevimab-

Cilgavimab in Kidney and Liver Transplant RecipientsMedicina 

2023-11 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/medicina59122101 
Source:Multidisciplinary Digital Publishing Institute 

 

Frequency of Atypical Mutations in the Spike Glycoprotein in SARS-CoV-2 Circulating from July 

2020 to July 2022 in Central Italy: A Refined Analysis by Next Generation SequencingViruses 

2023 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/v15081711 

EID: 2-s2.0-85168723200 

Part of ISSN: 19994915 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Remdesivir Influence on SARS-CoV-2 RNA Viral Load Kinetics in Nasopharyngeal Swab 

Specimens of COVID-19 Hospitalized Patients: A Real-Life ExperienceMicroorganisms 

2023 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/microorganisms11020312 

EID: 2-s2.0-85149000469 

Part of ISSN: 20762607 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Resistance to Ceftazidime/Avibactam in Klebsiella pneumoniae KPC-Producing Isolates: A Real-

Life Observational StudyAntibiotics 

2023 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/antibiotics12050820 

EID: 2-s2.0-85160321547 

https://doi.org/10.3390/v17040540
https://doi.org/10.3390/medicina59122101
https://doi.org/10.3390/v15081711
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1999-4915
https://doi.org/10.3390/microorganisms11020312
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2076-2607
https://doi.org/10.3390/antibiotics12050820


Part of ISSN: 20796382 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Thymosin alpha 1 restores the immune homeostasis in lymphocytes during Post-Acute 

sequelae of SARS-CoV-2 infectionInternational Immunopharmacology 

2023 | journal-article 

 

DOI: 10.1016/j.intimp.2023.110055 

EID: 2-s2.0-85151409059 

Part of ISSN: 18781705 15675769 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

B- and T-Cell Responses After SARS-CoV-2 Vaccination in Patients With Multiple Sclerosis 

Receiving Disease Modifying Therapies: Immunological Patterns and Clinical 

ImplicationsFrontiers in Immunology 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.3389/fimmu.2021.796482 

EID: 2-s2.0-85123917417 

Part of ISSN: 16643224 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Detection Analysis and Study of Genomic Region Variability of JCPyV, BKPyV, MCPyV, HPyV6, 

HPyV7 and QPyV in the Urine and Plasma of HIV-1-Infected PatientsViruses 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/v14112544 

EID: 2-s2.0-85142663471 

Part of ISSN: 19994915 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Hepatitis B-Related Hepatic Flare During Immune Reconstitution Syndrome After Antiretroviral 

Treatment Initiation in an HBV Surface Antigen-Positive Patient With HIV: Viroimmunological 

and Histological CharacterizationOpen Forum Infectious Diseases 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.1093/ofid/ofac451 

EID: 2-s2.0-85159608195 

Part of ISSN: 23288957 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

In Patients with Severe COVID‐19, the Profound Decrease in the Peripheral Blood T‐Cell Subsets 

Is Correlated with an Increase of QuantiFERON‐TB Gold Plus Indeterminate Rates and 

Reflecting a Reduced Interferon‐Gamma ProductionLife 

2022 | journal-article 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2079-6382
https://doi.org/10.1016/j.intimp.2023.110055
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1878-1705
https://doi.org/10.3389/fimmu.2021.796482
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1664-3224
https://doi.org/10.3390/v14112544
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1999-4915
https://doi.org/10.1093/ofid/ofac451
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2328-8957


 

DOI: 10.3390/life12020244 

EID: 2-s2.0-85124416932 

Part of ISSN: 20751729 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Increased Mild Vaccine-Related Side Effects and Higher Specific Antibody Titers in Health Care 

Workers with Previous SARS-CoV-2 Infection after the mRNA BNT162b2 VaccineVaccines 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/vaccines10081238 

EID: 2-s2.0-85137386983 

Part of ISSN: 2076393X 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Latent Tuberculosis Infection in Haematopoietic Stem Cell Transplant Recipients: A 

Retrospective Italian Cohort Study in Tor Vergata University Hospital, RomeInternational Journal 

of Environmental Research and Public Health 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/ijerph191710693 

EID: 2-s2.0-85137546422 

Part of ISSN: 16604601 16617827 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Longitudinal Evaluation of the QuantiFERON-TB Gold Plus Assay in Hospitalized COVID-19 

Patients with a First Indeterminate Result: Resolution of Inflammation and Restoration of T-

Lymphocyte Counts and Interferon-Gamma ProductionMicrobiology Spectrum 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.1128/spectrum.01858-22 

EID: 2-s2.0-85140856020 

Part of ISSN: 21650497 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Phylogeography and genomic epidemiology of SARS-CoV-2 in Italy and Europe with newly 

characterized Italian genomes between February-June 2020Scientific Reports 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.1038/s41598-022-09738-0 

EID: 2-s2.0-85127620256 

Part of ISSN: 20452322 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

https://doi.org/10.3390/life12020244
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2075-1729
https://doi.org/10.3390/vaccines10081238
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2076-393X
https://doi.org/10.3390/ijerph191710693
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1660-4601
https://doi.org/10.1128/spectrum.01858-22
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2165-0497
https://doi.org/10.1038/s41598-022-09738-0
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2045-2322


Validation of the T-Lymphocyte Subset Index (TLSI) as a Score to Predict Mortality in 

Unvaccinated Hospitalized COVID-19 PatientsBiomedicines 

2022 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/biomedicines10112788 

EID: 2-s2.0-85141883298 

Part of ISSN: 22279059 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Hbcab positivity is a risk factor for an increased detectability of hiv rna after switching to a two-

drug regimen lamivudine-based (2dr-3tc-based) treatment: Analysis of a multicenter italian 

cohortMicroorganisms 

2021 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/microorganisms9020396 

EID: 2-s2.0-85100785101 

Part of ISSN: 20762607 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

T-cell responses to SARS-CoV-2 in multiple sclerosis patients treated with ocrelizumab healed 

from COVID-19 with absent or low anti-spike antibody titersMultiple Sclerosis and Related 

Disorders 

2021 | journal-article 

 

DOI: 10.1016/j.msard.2021.103157 

EID: 2-s2.0-85112791923 

Part of ISSN: 22110356 22110348 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Merkel cell polyomavirus (MCPyV) in the context of immunosuppression: Genetic analysis of 

noncoding control region (NCCR) Variability among a HIV-1-positive populationViruses 

2020 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/v12050507 

EID: 2-s2.0-85084391211 

Part of ISSN: 19994915 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Tuberculosis-related hospitalizations in a low-incidence country: A retrospective analysis in two 

Italian infectious diseases wardsInternational Journal of Environmental Research and Public Health 

2020 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/ijerph17010124 

EID: 2-s2.0-85077255995 

https://doi.org/10.3390/biomedicines10112788
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2227-9059
https://doi.org/10.3390/microorganisms9020396
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2076-2607
https://doi.org/10.1016/j.msard.2021.103157
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2211-0356
https://doi.org/10.3390/v12050507
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1999-4915
https://doi.org/10.3390/ijerph17010124


Part of ISSN: 16604601 16617827 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Viruses of respiratory tract: An observational retrospective study on hospitalized patients in 

Rome, ItalyMicroorganisms 

2020 | journal-article 

 

DOI: 10.3390/microorganisms8040501 

EID: 2-s2.0-85083015548 

Part of ISSN: 20762607 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 

 

Infectious disease ward admission positively influences P. jiroveci pneumonia (PjP) outcome: A 

retrospective analysis of 116 HIV-positive and HIV-negative immunocompromised patientsPLoS 

ONE 

2017 | journal-article 

 

DOI: 10.1371/journal.pone.0176881 

EID: 2-s2.0-85019501215 

Part of ISSN: 19326203 
Source:LUIGI COPPOLAviaScopus - Elsevier 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del D. Lgs. 196/2003, 

coordinato con il D. Lgs. 101/2018, e del Regolamento UE 2016/679 

 

 

 

Roma, 20/06/2026                                                           LUIGI COPPOLA 
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https://portal.issn.org/resource/ISSN/1660-4601
https://doi.org/10.3390/microorganisms8040501
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2076-2607
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0176881
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1932-6203

