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(ol PROGRAMMA EVENTO ECM

Venerdi 27 novembre | SESSIONE PARALLELA
SALA CALIPSO
AREA XI - ASSISTENZA TERRITORIALE E LONGEVITA

14:30-15:50 Simposio
NUOVI MODELLI DI ASSISTENZA TERRITORIALE PER L’ANZIANO FRAGILE
Moderatori: Diego Costaggiu, Maurizio Luchetti
e Geriatria di prossimita: il progetto SIGG “Fragilita al Centro” — Giuseppe Bellelli, Maria
Cristina Ferrara
e Cureintermedie e continuita assistenziale — Alessandro Morandi
e Casedi comunita — Alessandra Marengoni
e Ospedale a domicilio - Vittoria Tibaldi
e Telemedicina e monitoraggio — Alessandra Coin
e Discussione

15:50-16:30 Meet the Expert SIGG - AGE
INTEGRAZIONE OSPEDALE-TERRITORIO E CONTINUITA ASSISTENZIALE
Moderatori: Giovanni Gelmini, Dario Leosco

e |'efficacia del geriatra territoriale nel contrastare le sindromi geriatriche — Lorenzo Espa
e Lagestione della cronicita in ottica di longevita — Antonino Maria Cotroneo
e Discussione

16:30-16:50 Lettura

WELFARE, SILVER ECONOMY E SOSTENIBILITA DELL’INVECCHIAMENTO
Nicola Ferrara

Introduce: Franco Rengo

16:50-17:50 Simposio GRUPPO SIGG “LA CURA NELLA FASE TERMINALE DELLA VITA”
IL CAREGIVER FAMILIARE NEL CONTESTO DEL FINE VITA
Moderatori: Anna Bevilacqua, Nicola Veronese
o Aspetto normativo nel contesto italiano — da definire
e Responsabilita etica e giuridica del caregiver focalizzata sul fine vita — Renzo Pegoraro
e Formazione e sostegno al caregiver — Flavia Caretta
e Discussione
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17:50-18:30 Sessione
LA RICERCA DEI GIOVANI SIGG
Moderatore: Francesco Salis
e Analisi della prevalenza dei fattori di rischio modificabili per la demenza nella
popolazione anziana afferente alla SOC di Geriatria territoriale — Valeria Baiano
e Il progetto Anziano Fragile: cure su misura tra ambulatorio e domicilio — Giovanna
Marini
e Realizzazione di una mappa della fragilita nell’anziano residente in comunita — Nicole
Alessandrini
e Formula 100: studio interventistico multidominio ICOPE-like per la promozione
dell’invecchiamento in salute nel territorio di Monza — Camilla Tocci
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Nicole Alessandrini

Da verificare

Non determinata

Non determinato

Attivita professionale: Le fonti pubbliche consultate non consentono di identificare con
sufficiente certezza la professionista indicata nell’elenco, né di attribuire un ente o un incarico
senza rischio di omonimia.

Formazione/attivita formativa: Percorso formativo non ricostruibile con sufficiente certezza da
fonti pubbliche univoche; necessario CV o indicazione dell’ente di appartenenza.

Valeria Baiano

Professionista medico/ricercatore (da
verificare)

Medicina Interna; area
cardiovascolare e ipertensione

Universita degli Studi di Udine (affiliazione
scientifica pubblica)

Attivita professionale: Coautrice di lavori scientifici in area internistico-cardiovascolare su
ipertensione, steatosi epatica, rigidita arteriosa e follow-up post-COVID, con affiliazione
scientifica all’Universita di Udine.

Formazione/attivita formativa: Non sono stati reperiti un profilo istituzionale individuale
aggiornato e titoli formativi sufficientemente univoci; ruolo e formazione specifica da confermare
con CV.

Giuseppe Bellelli

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna

Universita degli Studi di Milano-Bicocca;
Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori,
Monza

Attivita professionale: Professore ordinario di Geriatria e Medicina Interna; Direttore della Scuola
di Specializzazione in Gerontologia e Geriatria; Direttore della S.C. Complessa di Geriatria
dell’IRCCS San Gerardo. Attivita scientifica su fragilita, delirium e riabilitazione geriatrica.
Formazione/attivita formativa: Specialista in Geriatria e Gerontologia; attivita accademica,
didattica e di ricerca in Medicina Interna e Geriatria, con partecipazione a dottorati e attivita
editoriale scientifica.

Anna Bevilacqua

Medico Chirurgo

Geriatria; Riabilitazione; Cure di
fine vita

Fondazione C.Ri.D.A., Prato

Attivita professionale: Geriatra e Direttore sanitario del Centro di Riabilitazione Fondazione
C.Ri.D.A. di Prato; attivita clinica in assistenza geriatrica e riabilitazione.

Formazione/attivita formativa: Attivita formativa e scientifica su geriatria, riabilitazione e cura
nella fase terminale della vita; partecipazione a gruppi di studio e iniziative formative SIGG.

Flavia Caretta

Medico Chirurgo

Igiene, Epidemiologia e Sanita
Pubblica; Geriatria e Cure
palliative

Fondazione Policlinico Universitario A.
Gemelli IRCCS, Roma

Attivita professionale: Dirigente medico in Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica presso il
Policlinico Gemelli; esperienza e collaborazione in progetti e gruppi di studio rivolti alla persona
anziana e alla continuita delle cure.

Formazione/attivita formativa: Attivita formativa e scientifica in geriatria, cure palliative, fine
vita e promozione della qualita dell’assistenza sanitaria.

Alessandra Coin

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna;
Disturbi cognitivi

Universita degli Studi di Padova; Azienda
Ospedale-Universita Padova

Attivita professionale: Attivita clinica presso la UOC Geriatria e nel Centro per i Disturbi
Cognitivi e le Demenze; attivita accademico-didattica in Geriatria.

Formazione/attivita formativa: Specialista in Geriatria; attivita di ricerca e formazione in
valutazione multidimensionale, demenze, nutrizione, sarcopenia e fragilita; docenza in corsi di
laurea, specializzazione e master.

Diego Costaggiu

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna;
Neuropsicologia

Casa di Cura San Salvatore/Korian, Cagliari;
libera professione

Attivita professionale: Geriatra con attivita in riabilitazione e lungodegenza e precedente
esperienza da dirigente medico in Medicina Interna; Presidente SIGG Sardegna 2025-2026.
Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia (Cagliari, 2010, lode);
specializzazione in Geriatria; PhD in Neuroscienze (2019); Master di II livello in Neuropsicologia
Clinica.
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Antonino Maria Cotroneo Medico Chirurgo Geriatria; Psicogeriatria; ASL Citta di Torino Attivita professionale: Dal 2017 Direttore della S.C. Geriatria OMV; gia Commissario del

Continuita assistenziale

Dipartimento Funzionale Continuita delle Cure Ospedale-Territorio e Coordinatore Area
RSA/Strutture Residenziali del DIRMEI Piemonte. Autore di volumi e pubblicazioni su geriatria e
psicogeriatria.

Formazione/attivita formativa: Docente in Master e Corsi di Laurea in Infermieristica;
direttore/organizzatore e responsabile scientifico di corsi ECM in geriatria, psicogeriatria e
medicina interna; attivita formativa su valutazione multidimensionale e assistenza dell’anziano..

Lorenzo Espa

Medico Chirurgo

Geriatria

ASL Sulcis Iglesiente

Attivita professionale: Dirigente medico di Geriatria presso ASL Sulcis Iglesiente; attivita
specialistica geriatrica ambulatoriale e domiciliare e valutazione dei disturbi della memoria.
Componente del Consiglio Direttivo SIGG.

Formazione/attivita formativa: Specializzazione in Geriatria; attivita professionale e formativa
dedicata a fragilita, assistenza territoriale e presa in carico del paziente anziano.

Maria Cristina Ferrara

Medico Chirurgo

Geriatria; Sanita Pubblica

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Attivita professionale: Geriatra con attivita accademica e di ricerca su fragilita, delirium, demenza
e modelli integrati di cura della persona anziana.

Formazione/attivita formativa: Specializzazione in Geriatria; percorso di dottorato in Sanita
Pubblica e formazione geriatrica avanzata, comprese esperienze di ricerca e corsi internazionali.

Nicola Ferrara

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna;
Cardiologia

Universita degli Studi di Napoli Federico II;
AOU Federico 1T

Attivita professionale: Professore in area Geriatria/Medicina Interna; lunga attivita accademico-
assistenziale. Gia Direttore UOC Geriatria e Fibrosi Cistica dell’adulto, Direttore della Scuola di
Specializzazione in Geriatria e titolare di incarichi di direzione dipartimentale presso AOU
Federico II.

Formazione/attivita formativa: Specializzazione in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare e in
Gerontologia e Geriatria; intensa attivita di ricerca e didattica in medicina interna e geriatria.

Giovanni Gelmini

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna; Cure

primarie

AUSL Parma - Distretto Sud-Est

Attivita professionale: Direttore del Distretto Sud-Est dell’ AUSL di Parma; specialista in
Geriatria e Gerontologia e Medicina Interna. Presidente nazionale AGE e componente di organismi
scientifici geriatrici.

Formazione/attivita formativa: Attivita formativa e organizzativa su reti territoriali, prevenzione,
educazione sanitaria, medicina di comunita e assistenza alla fragilita.

Dario Leosco

Medico Chirurgo

Medicina Interna; Geriatria;
Cardiologia

Universita degli Studi di Napoli Federico II;
AOU Federico I

Attivita professionale: Professore di I fascia presso il Dipartimento di Scienze Mediche
Traslazionali, con attivita assistenziale nell’area di Medicina Interna e complessita clinica AOU
Federico II; gia professore associato e Adjunct Professor alla Temple University.
Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia (1982); specializzazione in
Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare (1985); Dottorato in Fisiopatologia Cardiovascolare
(1992); specializzazione in Geriatria (1994).

Maurizio Luchetti

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna

USL Umbria 1 - Ospedale di Umbertide

Attivita professionale: Attivita clinica geriatrico-internistica presso 1’Ospedale di Umbertide, con
incarichi di responsabilita nell’area di Medicina Generale. Presidente SIGG Marche/Umbria 2025-
2026.

Formazione/attivita formativa: Specialista in Geriatria; attivita scientifica e formativa in
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medicina geriatrica e assistenza al paziente anziano. Ulteriori titoli da integrare con CV.

Alessandra Marengoni

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna

Universita degli Studi di Brescia; ASST
Spedali Civili, Presidio di Montichiari

Attivita professionale: Professoressa ordinaria dal 2024; Direttore della S.C. Geriatria ASST
Spedali Civili-Montichiari dal 2022; Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria dal
2020.

Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia; specializzazione in Medicina
Interna/Medicina d’Urgenza; PhD in Medicine presso Karolinska Institutet (2002-2008); Corso
manageriale per Direttore di Struttura Complessa (2022-2023). Ricerca e docenza su
multimorbilita, fragilita e invecchiamento.

Giovanna Marini

Professionista sanitario (qualifica da
verificare)

Geriatria

ASST Lariana - UO Geriatria, Como

Attivita professionale: Componente dell’équipe della UO Geriatria di ASST Lariana; partecipa ad
attivita clinico-assistenziali e a progetti dedicati al paziente anziano fragile.

Formazione/attivita formativa: La fonte istituzionale consultata non specifica individualmente
qualifica, disciplina di specializzazione o titoli formativi; necessari CV o profilo professionale per
il dettaglio.

Alessandro Morandi

Medico Chirurgo

Medicina Interna; Geriatria;
Riabilitazione

Universita degli Studi di Brescia; Azienda
Speciale Cremona Solidale

Attivita professionale: Professore associato in Medicina Interna; attivita clinica nelle cure
intermedie e lunga esperienza come dirigente medico e responsabile in riabilitazione intensiva e
geriatria, con precedente esperienza al Vanderbilt University Medical Center.
Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia (Brescia, 2004); specializzazione
in Geriatria (Universita Cattolica, 2008, lode); fellowship Vanderbilt; Master of Public Health
Vanderbilt (2011); attivita didattica in geriatria e gerontologia.

Renzo Pegoraro

Medico Chirurgo

Bioetica; Etica clinica

Pontificia Accademia per la Vita; Fondazione
Lanza; Facolta Teologica del Triveneto

Attivita professionale: Presidente della Pontificia Accademia per la Vita dal 2025; Direttore
scientifico della Fondazione Lanza e docente di bioetica; attivita scientifica e istituzionale in etica
sanitaria.

Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia (Padova, 1985) e formazione
superiore in teologia morale e bioetica, con esperienza di studio internazionale; attivita didattica in
bioetica ed etica clinica.

Franco Rengo

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna

Universita degli Studi di Napoli Federico 11

Attivita professionale: Professore emerito di Geriatria dal 2013; gia Preside della Facolta di
Medicina e Chirurgia, Direttore di Dipartimento assistenziale e Direttore dell’Istituto Scientifico di
Telese Terme IRCCS.

Formazione/attivita formativa: Lunga attivita di didattica, ricerca e formazione in geriatria,
medicina interna, fisiopatologia cardiovascolare e invecchiamento, con numerosi incarichi
accademici e scientifici.

Francesco Salis

Medico Chirurgo

Geriatria; Neuroscienze

Vall d’Hebron Research Institute, Barcellona;
Universita di Cagliari

Attivita professionale: Research Fellow al Vall d’Hebron Research Institute dal 2025; attivita
clinico-scientifica su fragilita, geriatria e neuroscienze.
Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia (Cagliari, 2021, 110/110 e lode);
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specializzazione in Geriatria (2025, 50/50 e lode); PhD in Neuroscienze in corso; Master II livello
in Osteoporosi ¢ Malattie del Metabolismo Osseo; Diploma nazionale di Ecografia Clinica e
formazione in statistica/epidemiologia.
Vittoria Tibaldi Medico Chirurgo Geriatria; Gerontologia Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle, Cuneo | Attivita professionale: Direttore della S.C. Geriatria dal 01/02/2024; in precedenza Dirigente

medico presso la Geriatria dell’ AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino-Molinette, con
attivita di ospedalizzazione a domicilio, assistenza a pazienti COVID e Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze.

Formazione/attivita formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia (Torino, 1999, 110/110);
specializzazione in Geriatria e Gerontologia (2003, 70/70); Diploma Nazionale di Ecografia
Clinica (2006); Dottorato in Scienze Cliniche (2006); Master II livello in Vulnologia (2010).
Numerosa attivita di ricerca, docenza e formazione geriatrica.

Camilla Tocci

Medico/ricercatrice in ambito
geriatrico (ruolo da verificare)

Geriatria; Ortogeriatria

Rete di ricerca geriatrica / Universita Milano-
Bicocca (affiliazioni scientifiche)

Attivita professionale: Coautrice di recenti studi multicentrici in geriatria e ortogeriatria, inclusi
lavori su delirium e recupero funzionale dopo frattura di femore.

Formazione/attivita formativa: Le fonti pubbliche reperite non consentono di definire con
certezza la posizione lavorativa e il percorso formativo individuale; necessario CV per il dettaglio.

Nicola Veronese

Medico Chirurgo

Geriatria; Medicina Interna;
Epidemiologia

UniCamillus, Roma

Attivita professionale: Professore associato e specialista in Geriatria; intensa attivita di ricerca
epidemiologica e clinica nell’ambito dell’invecchiamento e delle malattie croniche.
Formazione/attivita formativa: Attivita scientifica e didattica su patologie osteoarticolari,
metaboliche e cardiovascolari, nutrizione e fragilita; collaborazioni internazionali e responsabilita
editoriali in riviste geriatriche.

11 provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato !’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




