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Razionale Scientifico

Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora oggi la principale causa di morbilita e mortalita nei Paesi
occidentali e sono fortemente influenzate dalla presenza di fattori di rischio modificabili, tra cui
I'ipertensione arteriosa e le dislipidemie. La loro elevata prevalenza, spesso associata a condizioni
metaboliche concomitanti, rende fondamentale un approccio diagnostico e terapeutico precoce,
personalizzato e basato sulle piu recenti evidenze scientifiche. La gestione del paziente cronico,
frequentemente caratterizzata da multimorbilita e politerapia, richiede un modello assistenziale
multidisciplinare che integri competenze cliniche, capacita comunicative e condivisione delle decisioni
terapeutiche. In tale contesto, il rapporto medico-paziente rappresenta un elemento essenziale per
favorire I'aderenza ai trattamenti, il raggiungimento degli obiettivi terapeutici e il miglioramento degli esiti
clinici. L'Evento si propone di approfondire le strategie pil aggiornate per la prevenzione e il trattamento
dell'ipertensione arteriosa e delle dislipidemie, attraverso un confronto tra esperti e momenti di
discussione interattiva. Ampio spazio sara dedicato al brainstorming e all'analisi di esperienze cliniche, con
I'obiettivo di promuovere un approccio pratico, condiviso e orientato alla gestione globale del paziente
cronico nella pratica clinica quotidiana.

Programma Scientifico
08.00-08.30 Introduzione ai lavori scientifici
Moderatori: Stefano Pacifici (Firenze), Simone Mininni (Firenze), Carlo Renato Pondrelli (Siena)
08.30-09.15 Il peso dell’ipertensione arteriosa nel rischio cardiovascolare: dalla diagnosi precoce alla
terapia personalizzata
Davide Bernucci (Rimini)
09.15-09.45 Discussione
09.45-10.15 L'attuale importanza dell’LDL: ancora attuale nel panorama dei nuovi markers lipidici?
Simone Mininni (Firenze), Carlo Renato Pondrelli (Siena)
10.15-10.45 Discussione
10.45-11.00  Coffee break
11.00-12.30 Brain storming sul rapporto medico-paziente e la gestione a 360 gradi del paziente cronico
politrattato: il ruolo delle scelte prescrittive
Simone Mininni (Firenze), Carlo Renato Pondrelli (Siena)
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12.30-13.15 Discussione interattiva tra Discenti e Relatori

13.15-14.15 Take Home Messages

14.15 Termine dei lavori scientifici e Lunch

Curricula Relatori

'\ ’
&GUFOPOSS Curriculum Vitae Davide Bemucci

Il sottoscritto Bernucci Davide nato a Pesaro il 08/01/1990, C.F. BRNDVD90A08G479H, e residente a CESENA
(FC), consapevole della responsabilitd penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsita in

atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate:
DICHIARA che le informazioni sotto riportate sono veritiere.

INFORMAZIONI PERSONALI  Davide Bernucci

L 349-7143976
X davidebernu@hotmail.it; PEC davide.bemucci.gubp@m.omceo.it

Sesso Maschio | Data di nascita 08/01/1990 | Nazionalita italiana

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Specialista Cardiologo Ambulatoriale
Gestione pazienti affetti da scompenso cardiaco e diagnostica vascolare

AUSL Romagna

Da Maggio 2025 ad oggi

Da settembre 2021 a Maggio 2025 Dirigente Medico u.o. Cardiologia. Gestior.le UTIC, reparto e gttivité :
ambulatoriale cardiologica-scompenso cardiaco- ambulatorio diagnostica vascolare
c/o Ospedale M. Bufalini (AUSL Romagna; Ospedale di Cesena; tempo pieno,
contratto di lavoro a tempo indeterminato)
Direttore: Dott. A. Santarelli

Dirigente Medico U.O. Cardiologia. Gestione UTIC, reparto e attivita
ambulatoriale cardiologica c/o Ospedale SS. Annunziata di Cento (AUSL Ferrara;

tempo pieno, contratto di lavoro a tempo indeterminato)
Direttore: Prof B. Sassone

Da Novembre 2020 a settembre 2021

Da Novembre 2016 a Novembre 2020 Medico in formazione specialistica in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare
Arcispedale Sant’ Anna di Ferrara, via Aldo Moro, 44124, Ferrara.

Unita operativa di Cardiologia; Direttore: Prof, R. Ferrari
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Da Luglio 2019 a Gennaio 2020

Da Settembre 2018 a Gennaio 2019

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio-Agosto 2024

Da novembre 2016 a Novembre 2020

Ottobre 2020

Dicembre 2019

Novembre 2019

Da Novembre 2019 a Marzo 2020

Da Maggio 2019 a Dicembre 2019

Aprile 2019

Ospedale Maggiore di Bologna

U.O. Cardiologia: Frequenza C/O UTIC e Laboratorio di Elettroﬁsio]ogie}:
gestione del paziente critico e delle principali urgenze ed emergenze cardiologiche;
Direttore: Dott. G. Casella/Dott. G. Di Pasquale

Maria Cecilia Hospital (Cotignola)

Unita operativa di Cardiologia: Esecuzione di Ecocardiogrammi transesofagei
vascolari; Coordinatore: Dott. A. Squeri

Unita Operativa del Trattamento Piede Diabetico: Ricerca e approfondimento
dell’arteriopatia periferica nei pazienti diabetici; coordinatore: Prof L. Dalla Paola

Conseguimento del Certificato di Eccellenza in Lipidologia
della Societa Europea di Aterosclerosi ( “Certificate of
Excellence in Lipidology”, EAS)

Medico in Formazione Specialistica in Malattie Dell’ Apparato
Cardiovascolare Arcispedale Sant’ Anna di Ferrara, via Aldo

Moro, 44124, Ferrara.
Unita operativa di Cardiologia; Direttore: Prof. R. Ferrari

Frequenza c/o ambulatorio di Diagnostica Vascolare Non
Invasiva (Ospedale di Cona; Dott.ssa L. Giusto)

Superamento del corso “GOOD CLINICAL PRACTICE
(NIDA Clinical Trials Network)”

Superamento del corso “Acute Critical Care HF Sim & CRM
(High fidelity simulation & crisis resource management) ;
Bologna

Training corso di formazione in ecografia vascolare SIECVI c/o
Maria Cecilia Hospital (Cotignola):
Tutor responsabile certificato SIECVI: Dott. F. Anglano

Frequenza Volontaria ¢/o ambulatorio vascolare di Maria
Cecilia Hospital: Responsabile: Dott. Giacometti

Superamento del Corso di Formazione SIECVI in
“Ecografia Vascolare” (Padova)

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00



Mod. 42

: Programma Curricula e razionale
NICO Congressi 9 Rev.00

Superamento del Corso “Advanced Cardiovascular Life

Giugno 2017 ; X
Support” (ACLS, American Heart association); Ferrara.

Ottobre 2017 Partecipazione al Corso; Scuola di Elettrocardiografia: Direttore
del Corso: Prof, G. Oreto. (Roma)

Febbraio 2016 Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita

Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita presso I’Universita
Febbraio 2016 di Bologna. Dal 22 febbraio 2016 iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli
e Odontoiatri della provincia di Rimini (numero 02291).

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso I’'Universita

di Bologna con la votazione di 110/110 e lode, discutendo la tesi sperimentale dal
Giugno 2015 titolo “L’ ecografia toracica nell’approccio alla dispnea in pazienti dell’area

internistico-geriatrica: diagnosi differenziale tra forme cardiogene e polmonari

primitive”

(Relatore Prof. G. Bianchi; Correlatore L. Vizioli)

) Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “G.
Lo Marconi” di Pesaro con la votazione di 100/100.
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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) CARLO RENATO PONDRELLI
Codice Fiscale = PNTCLR64B25L.218T
Indirizzofi) |
Telefono(i) | 0393467424761
Fax |
E-mail | Carlorenatopondrelli@amail com
Cittadinanza | ITALIANA
Data dinascita = TORINO 25/02/1964
Sesso  MASCHIO
Occupazione/Settore = Dal 1 aprile 2004 a tutt’oggi svolge attivita assistenziale come Dirigente Medico
professionale | di I° livello presso I'Azienda Senese “Le Scotte” presso il centro per la
Prevenzione Diagnosi e Cura dell'ipertensione arteriosa facente parte
dell'lstituto di Medicina Generale | dell'Universita degli Studi di Siena
Segretario Nazionale ASIAM
. Svolgeva e superava il corso per Allievi Ufficiali dell'aeronautica Militare Italiana svoltosi presso la
Esperienza professionale ' o/ 1. i Guerra Aerea Scuola di Applicazione dell Aeronautica Miitare di Firenze.
i : In tutto I'anno 2002 svolgeva I'attivita di ufficiale Medico presso suddetta struttura dell’AM.
DallOttobre 1991 al Dicembre 1992 Nell'anno 1993 ha svolto attivita di quardia medica territoriale € numerose sostituzioni a medici di
base.
\
Dal sett 1997 al 31 genn 1998 = Ha svolio attivita di emergenza territoriale 118 con incarico a tempo determinato presso USL n. 7 di
Siena.
1 Aprile 1998 al 31 genn 1999 | presso la USL 8 di Arezzo con allivita di emergenza territoriale con incarico a tempo indeterminato
|
Febb. 1999-Aprile 2001 | presso USL 7 di Siena con attivita di emergenza territoriale con incarico a tempo indeterminato
Dal 1 maggio 2001 al 31 dicembre | svolgeva atlivita assistenziale nel reparto di Medicina |, Direttore Prof. Carlo Gennari, sotto forma di
2001 | contratto libero professionale a 30 ore settimanali.
1 febbraio 2002 al 31 marzo 2004 | ha svolto attivita di emergenza territoriale118 con incarico a tempo indeterminato presso la usl n. 7 di
Siena
Istruzione e formazione | 2 _ . : :
| Diplomato al Liceo Scientifico * A. Volta di Colle di Val d'Elsa (Si) nel luglio del 1983.
Nello stesso anno si iscriveva alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Siena dove si
laureava il 9 aprile del 1991 con votazione 105/110.
Nello stesso anno si abililava alla professione medica superando 'esame di stato durante la prima
sessione del 1991 sempre presso I' Universita di Siena.
Nel novembre 1993 si iscriveva alla scuola di Specializzazione in Cardiologia dell'Universita di Siena
dove si specializzava il 15 Dicembre 1997 con votazione di 70/70 con Lode.
Capacita e competenze
personali
Madrelingua(e) = italiano
Altra(e) lingua(e) = inglese
Capacita e competenze sociali | Il Dottor Pondrelli Carlo inoltre ha partecipalo a numerosi congressi nazionali ed internazionali anche
come relatore, E' inoltre autore e coautore di olfre 100 pubblicazioni nel campo delle Medicina Interna.
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europass |

Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome / Cognome
Indirizzo

Telefono

E-mail
Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Istruzione e formazione
Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Simone Mininni
Residenza: Firenze
Cellulare 3385069429

simonemininni@tin.it

italiana

12/09/1965

maschile

Medico Cardiologo — Firenze
Direttore Sanitario MIVA salute Rignano sull'Armo

Past President dell’Associazione Scientifica Interdisciplinare di Aggiornamento
Medico (ASIAM)

Ex Segretario Regionale Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri (ANCE)

Impegnato fin dal primo anno successivo alla laurea nella ricerca scientifica in modo
particolare nel campo dei mediatori endoteliali prima e delle tecniche cardiologiche
non invasive poi, avendo attualmente all’ attivo numerosi lavori oltre a numerose
icomunicazioni e relazioni a congressi nazionali ed internazionali

29/10/1990
Laureato in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e lode

Universita degli studi di Firenze

15/12/1995

ISpecializzazione in Cardiologia con il massimo dei voti e lode
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