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RAZIONALE

Negli ultimi anni la terapia long acting (LA) nell’infezione da HIV ha rappresentato una delle
innovazioni piu significative nel percorso di evoluzione della presa in carico delle sieropositive. La
possibilita di superare il paradigma della somministrazione orale quotidiana apre nuove prospettive,
non soltanto sul piano farmacologico, ma anche in termini di qualita di vita, aderenza,
personalizzazione terapeutica e ridefinizione della relazione di cura.

In questo scenario in continua evoluzione emerge la necessita di creare momenti di confronto
multidisciplinare capaci di integrare evidenze scientifiche, esperienza clinica e aspetti organizzativi
legati all’implementazione reale delle strategie LA nei diversi contesti assistenziali.

OBIETTIVO

L’incontro si propone come occasione di aggiornamento scientifico e laboratorio di confronto tra
professionisti impegnati nella costruzione di modelli assistenziali innovativi, sostenibili e sempre piu
centrati sui bisogni della persona con HIV, sperimentando al contempo nuove metodologie di lavoro
collaborativo supportate dall’intelligenza artificiale (IA).

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Gabriella d’Ettorre, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza” Universita di
Roma.

Claudio Maria Mastroianni, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza”
Universita di Roma.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Gabriella d’Ettorre, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza” Universita di
Roma.
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FORMAT

Il convegno intende favorire una riflessione condivisa sul ruolo attuale e futuro delle terapie LA nella
gestione dell’infezione da HIV, attraverso un format dinamico e interattivo.

La prima parte dei lavori sara dedicata a letture frontali affidate a esperti del settore, finalizzate ad
approfondire i principali temi clinici, virologici, organizzativi e relazionali connessi all’utilizzo delle
nuove opzioni terapeutiche.

I partecipanti saranno successivamente suddivisi in gruppi di lavoro guidati da un senior facilitator,
con I’obiettivo di discutere esperienze di real life, criticita applicative e modelli organizzativi adottati
nei diversi Centri. Il confronto in piccoli gruppi consentira di valorizzare 1’esperienza diretta dei
partecipanti, favorendo 1’emersione di bisogni, opportunita e possibili soluzioni condivise nella
gestione quotidiana del paziente candidato a terapia LA.

A supporto delle attivita di gruppo verranno utilizzati strumenti di IA generativa come facilitatori del
processo di discussione. L’IA contribuira alla raccolta e all’organizzazione dei principali spunti
emersi, all’identificazione dei temi ricorrenti, alla sintesi dei contenuti ¢ alla restituzione strutturata
dei risultati, favorendo un confronto piu efficace e una valorizzazione delle esperienze condivise.
L’impiego di queste tecnologie avra esclusivamente una funzione di supporto metodologico e non
sostituira in alcun modo il contributo scientifico e decisionale dei partecipanti ¢ dei moderatori.

I lavori si concluderanno con una sessione plenaria di wrap up, durante la quale ciascun gruppo
presentera gli elementi emersi dalla discussione. Le sintesi elaborate durante il confronto, integrate
con il supporto di IA, costituiranno la base per una discussione finale volta a individuare messaggi
chiave, best practice e possibili raccomandazioni operative per favorire un'implementazione sempre
piu efficace delle strategie LA nella pratica clinica.

FACULTY

Cosmo del Borgo, UOC Malattie Infettive, Ospedale S.M. Goretti, Latina.
Anna Carraro, UOC Malattie infettive, AOU Sant’ Andrea, Roma.

Gabriella d’Ettorre, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza” Universita di
Roma.
Simona Di Giambenedetto, UOC Malattie Infettive, Fondazione Policlinico Universitario Agostino

Gemelli IRCCS, Roma.
Marco Iannetta, Dipartimento di medicina dei Sistemi, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Alessandro Lazzaro, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza” Universita di
Roma.

Miriam Lichtner, UOC Malattie infettive, AOU Sant’ Andrea - “Sapienza” Universita di Roma.
Vincenzo Malagnino, UOC Malattie Infettive, Policlinico Tor Vergata, Roma.

Claudio Maria Mastroianni, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza”
Universita di Roma.

Marco Ridolfi, Dipartimento di Sanita pubblica e Malattie Infettive, “Sapienza” Universita di Roma.
Pierluigi Francesco Salvo, UOC Malattie Infettive, Fondazione Policlinico Universitario Agostino

Gemelli IRCCS, Roma.

Loredana Sarmati, UOC Malattie Infettive, PTV - Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.
Carlo Torti, UOC Malattie Infettive, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS,
Roma.
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PARTECIPANTI

L’accesso al corso ¢ riservato a 40 Medici chirurghi [Farmacologia e tossicologia clinica; Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica; Malattie infettive; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza;
Microbiologia e virologia; Patologia clinica (Laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)],
a titolo gratuito.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HealthData Consulting S.r.1.

via Morghen 27, 10143 Torino
P.IVA 01429280058

Tel. 011.0267950 - Fax 011.0267954
segreteria@hdcons.it

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

11:15 Registrazione ECM e caffe di benvenuto
11:40 Stato dell’arte (G. d’Ettorre, C.M. Mastroianni)

SESSIONE I - L'INNOVAZIONE TERAPEUTICA IN HIV: EVIDENZE E PROSPETTIVE
(Chair: L. Sarmati, C. Torti)

12:00 LA: una nuova frontiera dell'innovazione clinica (S. Di Giambenedetto)

12:30 La terapia long acting nell'HIV: innovazione terapeutica e nuove prospettive di cura
(A. Lazzaro)

13:00 Discussione plenaria

13:30 Pausa pranzo

SESSIONE II — REAL LIFE, CRITICITA APPLICATIVE E MODELLI ORGANIZZATIVI
(Tutor: G. d’Ettorre, C.M. Mastroianni)

14:15 Lavoro a piccoli gruppi

- Paziente complesso (M. Ridolfi)
- Screening per iniziare la terapia LA (V. Malagnino)
- Monitoraggio del paziente in LA (P.F. Salvo)

15:30 Presentazione del lavoro a piccoli gruppi (Moderatori: M. Lichtner, M. Iannetta;
discussant: C. Del Borgo, A. Carraro)

17:15 Discussione con wrap up finale
18:10 Take home messages (G. d’Ettorre, C.M. Mastroianni)

18:25 Questionario ECM e valutazione evento
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