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1. APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE
PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

L’evento si proponedi fornire a ciascun discente le competenze tecniche e comportamentali

necessarie all’ assistenza e gestione dei Midline.

- Adeguatarichiesta di posizionamento degli accessi vascolari;

- Garantirela corretta gestione dei dispositivi vascolari e dellelineeinfusive;

- Prevenireleinfezioni.

ANDREA CALANDRINO

FRANCESCO EMANUELE FORESTA
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Programma evento

Data incontro
14/10/2026

Durata
Edizione 1 Dalle Ore 9.00-12.00
Edizione 1 Dalle Ore 14.30 —17.30

Argomento dei lavori:

| dispositivi intravascolari consentono la somministrazione endovenosa di farmaci o altre sostanze
(Nutrizione parenterale,emoderivati ecc.) evitando molteplici venipunture. Negli anni sono stati
introdotti nella pratica clinica cateteri venosi periferici,i Midline,che possone rimanere in sede piu’ a
lungo,il cui posizionamento € indicato per quei pazienti per i quali si prevede la necessita di una
terapia endovenosa prolungata (1-4 settimane). Esistono tuttavia delle complicanzela cui incidenza
pud essere ridotta attraverso la scelta del tipo di dispositivo piu’ idoneo da utilizzare per ogni
singolo paziente e le corrette modalita di posizionamento e di gestione. Da un analisi organizzativa
allinterno del Dipartimento Rizzoli Sicilia, viene quindi rilevata la necessita di formare risorse
infermieristiche destinate all'assistenza degli accessi vascolari Midline necessarie per ogni
paziente.

Modalita delle attivita formative

Lezioni magistrali (ore frontali)

Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche (ore
attive)

Docente

Francesco Foresta
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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 01/10/2025

Dal 24/02/2020 — ad oggi

Dal 15/10/18-23/03/2020

Dal 15/01/2018-31/05/2018

Dal 10/2017-01/2018

Curriculum Vitae Francesco Emanuele Foresta

Francesco Emanuele Foresta
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INFERMIERE

Impiantatore Picc/Midline

Istituto ortopedico Rizzoli - Dipartimento Rizzoli Sicilia

Accessi vascolari ecoguidati tipo Midline e Picc con tecnica di seldinger diretta e modificata e con l'uso
di tunnellizzazione ove prevista.

Infermiere

Istituto ortopedico Rizzoli - Dipartimento Rizzoli Sicilia
Strada Statale 113, km 246, Bagheria
Servizio prestato presso la terapia intesinsiva post-operatoria.

Infermiere

Istituto Ortopedico Rizzoli — Dipartimento Rizzoli Sicilia
Statale 113, km 246, Bagheria
Servizio prestato presso I'Ambulatorio Ortopedico e di terapia antalgica.

Infermiere
Karol Hospital Cosentino, Corso dei mille, 56, Palermo

Servizio prestato presso il reparto di Chirurgia generale e senologica e Ortopedia protesica e
traumatologica.

Accoglienza in reparto, Ricovero e disposizione dei pazienti nelle apposite stanze. Preparazione dei
pazienti agli interventi chirurgici e assistenza post operatoria fino alla dimissione.

Infermiere
Clinica Latteri

Via F. Cordova , 62, 90143, Palermo (ltalia)
Servizio prestato presso il Blocco Operatorio.

Accoglienza dei pazienti sia di chirurgia che di ortopedia in sala risveglio; preparazione dei pazienti
allintervento; posizionamento del paziente sul tavolo operatorio; nursing di anestesia; nursing
circolante; assistenza alle emergenze; assistenza al risveglio; preparazione dei cestelli agli interventi
successivi; utilizzo di autoclavi; conoscenze sui materiali autoclavabili.

Infermiere
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S¥europass

Dal 06/2016 -09/2017

04/2016 - 05/2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

05/2025-09/2025

02/2016-12/2017

10/2012-10/2015

09/2007 — 07/2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Ospedale Buccheri la Ferla

Via Messina Marine, 197, 90123 Palermo (ltalia)

Servizio prestato presso il Blocco Operatorio.

Accoglienza dei pazienti in sala risveglio; preparazione dei pazienti all' intervento; posizionamento del
paziente sul tavolo operatorio; nursing di anestesia; nursing circolante; assistenza alle emergenze;
assistenza al risveglio; rilevazione dei parametri vitali e dimissione del paziente

Attivita o settore Sanita

Infermiere
Ospedale Buccheri la Ferla

Via Messina Marine, 197, 90123 Palermo (ltalia)

Servizio prestato presso I'U.O. di Pronto Soccorso.

Accoglienza e relazione con i pazienti, compilazione informatica delle schede di triage dell'unita
operativa "Pronto Soccorso". Ottima conoscenza del processo di triage. Registrazione dei pazienti,
anamnesi, parametri vitali e risultati dei test nei rapporti medici. Mantenimento della privacy dei
pazienti. Somministrazione di terapie endovenose, orali, sublinguali, intramuscolari e sottocutanee.
Collaborazione nel trattamento dei pazienti con problemi di salute acuti e, compresi infarti, aritmie, crisi
epilettiche. Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione dei pazienti dei piani
terapeutici. Gestione di pazienti critici.

Attivita o settore Sanita

Master in accessi vascolari e terapia endovenosa con la votazione
di 26/30

Universita Telematica Unipegaso, (ltalia).

Master in area critica con la votazione di 30/30
Universita Telematica Unipegaso, (ltalia).

Laurea triennale in Infermieristica conseguita con la votazione di
110/110

Universita degli studi di Palermo, (ltalia)

Metodologia infermieristica, Metodologia della ricerca infermieristica, Biologia, Biochimica, Fisiologia,
Patologia generale, Anatomia, Psicologia Clinica, Organizzazione aziendale, Farmacologia, Chirurgia
generale, Medicina interna, Microbiologia, Neurologia, Malattie dell'apparato locomotore, Malattie
dell'apparato cardiovascolare, Inglese, Medicina legale, Filosofia della scienza, Pediatria, Igiene
generale e applicata, Statistica medica, Deontologia infermieristica.

Diploma di scuola secondaria di secondo grado
Liceo Scientifico “Ernesto Basile”, Palermo (ltalia)
Italiano, Latino, Inglese, Matematica, Scienze, Chimica, Biologia, Storia dell'arte e disegno tecnico.

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
A2 A2 A2 A2 A2
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XeurOpass Curriculum Vitae Francesco Emanuele Foresta

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative - Ottime capacita comunicative maturate durante l'esperienza da tirocinante;
- Spirito di gruppo;
- Ottima capacita di ascolto e assistenza maturate durante il periodo di tirocinio;
- Ottima capacita di apprendimento acquisita durante il periodo scolastico.

Competenze organizzative e - capacita di predefinire le attivita da svolgere tramite le risorse disponibili, per il
gestionali  raggiungimento di uno o piu obiettivi in funzione del tempo disponibile;

- capacita di scegliere tra diverse alternative con ponderatezza, lucidita, tempestivita, in
condizioni di incertezza, carenza, complessita.

Competenze professionali  Ottima padronanza di tutte le attivita infermieristiche di reparto.

Competenze informatiche - Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office
- Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows XP, Vista, 7, 8.

Patente diguida B
ULTERIORI INFORMAZIONI u

Conferenze  Docenza corso ecm: Cateteri perineurali e peridurali: gestione infermieristica e terapia anlgesica
Seminari  continua.
Convegni  In possesso di attestato di partecipazione al corso ILS 2021
In possesso di attestato di partecipazione al corso di BLSD 2020

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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