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RAZIONALE

HAP (Hospital-Acquired Pneumonia) e VAP (Ventilator-Associated Pneumonia) sono tra le infezioni
pit comuni nei pazienti ospedalizzati e si associano ad elevata morbilita e mortalita. L'incidenza
annuale di HAP negli adulti variada 5 a 10 casi ogni 1.000 ricoveri ospedalieri, mentre la VAP colpisce
il 10-25% di tutti 1 pazienti sottoposti a ventilazione meccanica. La HAP ¢ la seconda infezione
ospedaliera piu frequente dopo l'infezione del tratto urinario ¢ la VAP ¢ la causa piu comune di
infezione nosocomiale ¢ di morte in terapia intensiva.

Nonostante i1 progressi nella terapia antibiotica e la diffusione delle strategie di prevenzione, HAP e
VAP restano ad oggi importanti cause di morbilita, mortalita, prolungamento della degenza in ospedale
e significativo incremento dei costi dell’assistenza.

Queste patologie rappresentano una condizione di grande impegno terapeutico e diversi aspetti restano
ancora controversi nella loro gestione. Poiché la diagnosi rimane difficile e ’inizio della terapia in
relazione al riconoscimento dell’infezione costituisce un elemento cruciale nell’influenzare la
mortalita, il trattamento deve essere quanto piu precoce possibile e richiede un approccio integrato
multidisciplinare da parte dei diversi specialisti coinvolti nel percorso diagnostico-terapeutico.

Last but not least, la gestione del paziente infetto, 1 nuovi approcci terapeutici e le strategie di cura,
insieme a temi di metodologia, bioetica e pianificazione delle cure, troveranno ulteriori stimoli di
discussione grazie anche alla presenza di membri di GiViTI (Gruppo italiano per la Valutazione degli
Interventi in Terapia Intensiva).

L’incontro intende fornire indicazioni riguardo alle migliori strategie di prevenzione e trattamento di
HAP e VAP, individuando quali sono gli interventi piu efficaci, le migliori opzioni terapeutiche e le
corrette modalita operative.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Francesco Giuseppe De Rosa, Malattie Infettive, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Davide Colombo, SC Anestesia e Rianimazione, Ospedale SS. Trinita, Borgomanero (NO).

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Silvia Corcione, Malattie Infettive, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
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Giorgia Montrucchio, Anestesia e Rianimazione 1U, AOU Citta della Salute e della Scienza di
Torino.

FACULTY

Roberto Balagna, SC Anestesia e Rainimazione 2, Ospedale San Giovanni Bosco, Torino.

Ambra Barco, SC Malattie Infettive, AOU Maggiore della Carita, Novara.

Valeria Bonato, SS Terapia Intensiva Polivalente, AOU di Alessandria.

Luca Brazzi, SC Anestesia e Rianimazione 1U, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Andrea Calcagno, Dipartimento di Medicina Traslazionale, Universita del Piemonte Orientale.
Silvia Corcione, Malattie Infettive, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Davide Colombo, SC Anestesia e Rianimazione, Ospedale SS. Trinita, Borgomanero (NO).
Cristina Costa, SC Microbiologia e Virologia U, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Luca Cremascoli, SC Anestesia e Rianimazione 2, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Paola Crosasso, SC Farmacie Ospedaliere, ASL Citta di Torino.
Antonio Curtoni, SC Microbiologia e Virologia U, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Ilaria De Benedetto, Malattie Infettive, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Francesco Giuseppe De Rosa, Malattie Infettive, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Giovanni Di Perri, Clinica di Malattie Infettive, Dipartimento di Scienze Mediche, Universita degli
Studi di Torino.

Stefano Finazzi, Laboratorio di Clincal Data Science, Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario
Negri IRCCS, Milano.

Valeria Ghisetti, SC Microbiologia e Virologia, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

Filippo Lipani, SC Malattie Infettive, Ospedale Cardinal Massaia, Asti

Tommaso Lupia, Malattie Infettive, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Chiara Montrucchio, Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.
Giorgia Montrucchio, SC Anestesia e Rianimazione 1U, AOU Citta della Salute e della Scienza di

Torino.
Andrea Rocchetti, SC Microbiologia e Virologia, AOU di Alessandria.
Daniela Silengo, SS Degenza Terapia Intensiva, Ospedale San Giovanni Bosco, Torino.
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E stata inoltrata la domanda al Ministero della Sanita per consentire ai partecipanti 1’acquisizione di
crediti formativi. Il convegno ¢ gratuito e rivolto complessivamente a 30 Medici chirurghi afferenti
ai settori di: Anestesia e rianimazione; Malattie dell’apparato respiratorio; Malattie infettive; Medicina
e chirurgia di accettazione e di urgenza; Chirurgia toracica; Medicina interna; Microbiologia e
virologia.

VERIFICA FINALE

Al termine dell’incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple, le cui
domande sono basate sugli argomenti trattati.

CREDITI ECM

L’acquisizione dei Crediti Formativi ¢ subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E’inoltre
obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

9:15 Iscrizione e registrazione ECM

9:45 Introduzione (D. Colombo, F.G. De Rosa)

SESSIONE I - GIVITI e Regione Piemonte (Moderatori: F.G. De Rosa, D. Colombo)
10:00 Overview sugli indicatori intensivistici in ICU: Il ruolo del GiViTI (S. Finazzi)

10:20 Discussione plenaria

10:30 Epidemiologia locale: Il Piemonte a confronto con altre realta (A. Curtoni)

10:50 Discussione plenaria

11:00 PIDUN Point: Overview sui programmi di Stewardship “DITE-like” (S. Corcione)

11:20 Discussione plenaria

11:30 Lettura: La diagnostica microbiologica delle vie respiratorie: /ess is more or more is less?
(A. Rocchetti; presentano: V. Ghisetti, C. Costa)

SESSIONE II — DIAGNOSYICA E TRATTAMENTO (Moderatori: R. Balagna, A.
Calcagno)

12:00 La stewardship diagnostica in Piemonte: un sondaggio “point-of-care” (T. Lupia)
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12:20

12:30

12:50

13:00

13:20

13:30

Discussione plenaria

PIDUN Point: HAP, VHAP e VAP: watch assess & reserve in diagnosi e terapia

(F.G. De Rosa)
Discussione plenaria
Antibiotic-free days: un miraggio? (G. Montrucchio)

Discussione plenaria

Pausa pranzo

SESSIONE III — APPROCCIO TERAPEUTICO (Moderatori: L. Brazzi, G. Di Perri)

14:30 Proposta di un algoritmo terapeutico su terapia empirica, empirica plus e mirata

15:00

15:20

(F.G. De Rosa, A. Calcagno)
La de-escalation e le stand-by rules (D. Silengo, V. Bonato)

Discussione plenaria

SESSIONE IV - CASI CLINICI CON DISCUSSIONE MULTIDISCIPLINARE

15:30

Presentazione casi clinici

Caso clinico 1. Gram-positivi (C. Montrucchio / A. Barco)
Caso clinico 2. P. aeruginosa (V. Bonato)

Caso clinico 3. Acinetobacter baumannii & Infection Control (I. De Benedetto)
Caso clinico 4. Le infezioni fungine polmonari “putative” (S. Scabini / L. Cremascoli)

16:20 La differenza tra HTA e Costo-efficacia: quale stimolo nel quotidiano? (P. Crosasso)

16:40 Tavola Rotanda tra infettivologi e rianimatori piemontesi sulletematiche congressuali (F.G.

De Rosa, D. Colombo)

17:00

17:10

Take-home messages (F.G. De Rosa, D. Colombo)

Questionario ECM e valutazione evento
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