
 

EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO 
 

RheumaLab Academy 
Percorso di Ecografia Reumatologica: 

diagnosi, monitoraggio e Procedure ecoguidate 
 

Webinar 1°dicembre 2026 www.dynamicomeducation.it 
 

Ospedale Civile Legnano (Via Papa Giovanni Paolo II) 16 dicembre 2026  
 

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano (P.zza Ospedale Maggiore, 3) 16 febbraio 2027 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Oscar Massimiliano Epis, Direttore SC Reumatologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano 

 

COORDINATORE SCIENTIFICO 

Paola Maria Luigia Faggioli, Direttore SC Reumatologia Ospedale civile Legnano ASST Ovest Milanese 

 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

L'ecografia muscoloscheletrica rappresenta oggi uno strumento indispensabile nella pratica reumatologica, consen-

tendo una valutazione tempestiva e accurata delle patologie infiammatorie articolari, il monitoraggio dell'attività di 

malattia e il supporto alle procedure interventistiche. L'evoluzione delle apparecchiature ecografiche e la crescente 

disponibilità di evidenze scientifiche rendono fondamentale l'acquisizione di competenze teoriche e pratiche da parte 

del reumatologo. 

Il percorso formativo è stato progettato per approfondire il ruolo dell'ecografia nella gestione dell'artrite reumatoide, 

dell'artrite psoriasica e delle artropatie microcristalline, con particolare attenzione all'identificazione dei reperti eco-

grafici caratteristici e al loro impatto sul processo diagnostico-terapeutico. Una sessione specifica è inoltre dedicata 

alle infiltrazioni ecoguidate, al fine di consolidare le conoscenze relative alle indicazioni, alla tecnica e agli aspetti di 

sicurezza delle procedure. 

La metodologia di Formazione sul Campo, articolata in un webinar introduttivo e in sessioni residenziali con eserci-

tazioni pratiche a piccoli gruppi, favorisce un apprendimento esperienziale attraverso il confronto diretto con tutor 

esperti, consentendo ai partecipanti di sviluppare competenze immediatamente trasferibili nella pratica clinica quo-

tidiana e di migliorare l'appropriatezza diagnostica e terapeutica nella gestione del paziente reumatologico. 

 
  

http://www.dynamicomeducation.it/


 

PROGRAMMA SCIENTIFCO 

 

1° dicembre 2026 – webinar  

 

17:00-17:10 Razionale del progetto formativo e degli obiettivi della formazione sul campo 

O.M. Epis 

 

17:10-17:30 Ruolo dell’ecografia nella gestione delle artriti infiammatorie 

O.M. Epis, P.M.L. Faggioli 

 

17:30 17:50 Metodologia della parte pratica, suddivisione dei gruppi 

O.M. Epis, P.M.L. Faggioli 

 

17:50-18:00 Discussione domande 

Tutti i partecipanti 

 

 

16 Dicembre 2026  

Ospedale Civile Legnano (MI) 

 
08:45-09:00 Accoglienza e Registrazione partecipanti 
 

09:00-09:30 Razionale e Obiettivi della giornata - briefing sulla parte pratica 

P.M.L. Faggioli 

 

09:30-10:00 L’ecografia nella AR: diagnosi precoce, monitoraggio e treat-to-target 

L. Castelnovo 

 

10:00-11:00 Training pratico di ecografia nella AR - 2 postazioni ecografiche 

L. Castelnovo, A.M. Lurati, A. Adinolfi 

 

11:00-11:30 Coffee break 

 

11:30-13:00 Training pratico di ecografia nella AR - 2 postazioni ecografiche 

L. Castelnovo, A.M. Lurati, A. Adinolfi 

 

13:00-14:00 Lunch 

 

14:00-14:30 L’ecografia nella PSA: entesite, dattilite e coinvolgimento articolare 

A.M. Lurati 

 

14:30-15:30 Training pratico di ecografia nella PSA - 2 postazioni ecografiche 

L. Castelnovo, A.M. Lurati, A. Adinolfi 

 

15:30-16:00 Coffee break 

 



 

16:00-17:00 Training pratico di ecografia nella PSA - 2 postazioni ecografiche 

L. Castelnovo, A.M. Lurati, A. Adinolfi 

 

17:00-17:30 Discussione tutta la Faculty 

P.M.L. Faggioli 

 

17:30 Take home message 

 

 

16 febbraio 2027  

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

 
08:45-09:00 Accoglienza e Registrazione partecipanti 
 

09:00-09:30 Razionale e Obiettivi della giornata - briefing sulla parte pratica 

O.M. Epis 

 

09:30 10:00 L’infiltrazione ecoguidata nelle patologie muscoloscheletriche: indicazioni, tecnica e sicurezza 

N. Ughi 

 

10:00-11:00 Training pratico di infiltrazioni ecoguidate - 2 postazioni ecografiche 

N. Ughi, A. Adinolfi, L. Castelnovo 

 

11:00-11:30 Coffee break 

 

11:30-13:00 Training pratico di infiltrazioni ecoguidate - 2 postazioni ecografiche 

N. Ughi, A. Adinolfi, L. Castelnovo 

 

13:00-14:00 Lunch 

 

14:00-14:30 L’ecografia nelle artropatie da microcristalli: diagnosi, diagnosi differenziale, monitoraggio  

A. Adinolfi 

 

14:30-15:30 Training pratico di ecografia nelle artropatie microcristalline PSA - 2 postazioni ecografiche 

N. Ughi, L. Castelnovo, A. Adinolfi 

 

15:30-16:00 Coffee break 

 

16:00-17:00 Training pratico di ecografia nelle artropatie microcristalline - 2 postazioni ecografiche 

N. Ughi, L. Castelnovo, A. Adinolfi 

 

17:00-17:30 Discussione tutta la Faculty 

O.M. Epis 

 

17:30 Take home message 

.  



 

 

INFORMAZIONI GENERALI  

DATA E SEDE 
 

Prima Giornata: 1° Dicembre 2026 – webinar piattaforma dynamicomeducation.it 
 

Seconda Giornata: 16 Dicembre 2026-Ospedale Civile Legnano (via Papa giovanni Paolo II-20025 Legnano (MI) 
 

Terza Giornata: 16 Febbraio 2027-Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano (p.zza Ospedale Maggiore, 3) 

 

Provider ECM e Segreteria organizzativa  

DYNAMICOM EDUCATION SRL  

Provider id 181  

Sede legale e operativa 

MIND DISTRICT-THE HIVE, H2 

Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 

Elisabetta Lanzetta – Project Leader 

Tel. 345 7006061 

elisabetta.lanzetta@dynamicom-education.it 

 

 

ACRONIMI 

 

AR: Artrite Reumatoide 

PSA: Artrite psoriasica 

 

 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 

Il Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per l’ottenimento dei 

crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline indicate sul programma, presen-

ziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in se-

greteria la documentazione compilata in ogni sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 

Totale ore formative: 14 
Obiettivo Formativo: n.3 
Professioni Accreditate: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Allergologia e Immunologia, Medicina interna, Radiodiagnostica, Reumatologia 
Quota di Iscrizione: 0,00 
Numero massimo Partecipanti previsti: 8 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di Apprendimento: Quiz online 
Crediti ECM assegnati: 14 
ID. ECM: 181-498360 - Ed. 1 

  

mailto:elisabetta.lanzetta@dynamicom-education.it


 

 
 
TIPOLOGIA DI FORMAZIONE 
FSC: GRUPPI DI MIGLIORAMENTO 
Tipologia Gruppi di miglioramento: COMUNITA' DI APPRENDIMENTO O DI PRATICA 
 
SETTING DI APPRENDIMENTO 
Contesto di attività: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc) 
Livello di attività: Individuale e di gruppo 
Tipologia di attività: Osservativa 
 
SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITÀ 
Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor 
Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.) 
Verifica Apprendimento Partecipanti: Questionario ECM online 
 

  



 

 

FACULTY 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
 

COGNOME E NOME LAUREA 
SPECIALIZZA-
ZIONE 

AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO ALL’EVENTO 

EPIS OSCAR MASSIMILIANO 

LAUREA IN MEDICINA E CHI-
RURGIA SPECIALIZZAZIONE 
IN MEDICINA INTERNA E 
REUMATOLOGIA 

MEDICINA INTERNA E 
REUMATOLOGIA 

Direttore SC Reuma-tologia ASST 
Grande Ospedale Metropoli-tano Ni-
guarda Milano 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
E TUTOR 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI SVOLGI-
MENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

ADINOLFI ANTONELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
Dirigente Medico SC Reumatologia 
ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda Milano 

Relatore 

CASTELNOVO LAURA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
Dirigente Medico AZIENDA OSPEDA-
LIERA OSPEDALE CIVILE DI LEGNANO 
(MI) 

Relatore 

FAGGIOLI PAOLA MARIA LUIGIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN 
GASTROENTEROLOGIA E 
REUMATOLOGIA 

Direttore UOC Reumatologia ASST 
OVEST MILANESE Legnano (MI) 

TUTOR 

LURATI ALFREDO MARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 

Dirigente Medico specialista in Reuma-
tologia presso l'ASST Ovest Milanese, 
Unità Operati-va Complessa di Reuma-
tologia del Presidio Ospedaliero di Ma-
genta (Ospedale Giuseppe Fornaroli) 

Relatore 

UGHI NICOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 

Dirigente Medico specialista in Reuma-
tologia Divisione di Reumatologia, Dip. 
Di Medicina specialistica, ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda (MI) 

Relatore 

 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, di-
chiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento euro-
peo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. 
Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribui-
scono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 


