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PROGETTO FORMATIVO 

 

 Provider ECM: SUMMEET SRL – ID 604 
 
 Date: 23 novembre 2026 

 
 Sede: AC Hotel Genova by Marriott 
 C.so Europa, 1075 
 16148 Genova 
 
 Tipologia: RES 

 
 Obiettivo formativo: Condividere best practice territoriali e analizzare nodi 

decisionali complessi per ottimizzare la gestione clinica 
della paziente 

 
 Coordinatori: Francesca Manganello 
 Libera Troìa  
 
 Partecipanti:  N. 30 Medici Chirurghi (Ginecologia e Ostetricia) 

 
 Durata – Crediti  4 ore formative – 4 crediti ECM 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Nel panorama clinico e assistenziale odierno, la gestione della Nausea e Vomito in Gravidanza (NVP) 
rappresenta una sfida quotidiana di rilevante impatto sia per il benessere psicofisico della gestante sia per la 
sostenibilità clinica e assistenziale del percorso ostetrico. Nonostante la NVP interessi circa il 65% delle donne 
in gravidanza, la pratica clinica evidenzia ancora oggi una tendenza diffusa a intervenire in modo reattivo, 
trattando prevalentemente i quadri conclamati di vomito piuttosto che attuare una presa in carico precoce 
e strutturata della nausea fin dalle sue prime manifestazioni. 
Questa inerzia terapeutica iniziale rischia frequentemente di favorire la progressione dei sintomi verso forme 
moderate o severe, con conseguenze cliniche importanti e un impatto negativo sulla qualità di vita della 
donna, la quale sperimenta spesso una sintomatologia fluttuante e complessa. 
Il percorso formativo si propone di trasformare la percezione e la gestione clinica della NVP: l'obiettivo non 
è soltanto colmare il divario assistenziale nelle fasi iniziali, ma dotare lo specialista di una soluzione 
terapeutica innovativa ed efficace. Attraverso aggiornamenti scientifici, strumenti di counseling validati e 
tecnologie digitali avanzate, il progetto punta a fare del ginecologo un attore proattivo, capace di intercettare 
il sintomo prima della sua evoluzione e di garantire alla gestante una qualità di vita ottimale. 
 
 

 

 
NVP GYN-LAB 

mailto:info@summeet.it
mailto:summeet@secmail.it
http://www.summeet.it/


C.F. / P. IVA 03106080124 

Codice SDI M5UXCR1 

REA di Varese 323150 

Capitale Sociale I.V. 11.000,00 € 

Società con Socio Unico 

Summeet S.r.l. 
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 

Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 

Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it 

Web www.summeet.it 
AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001 

CERTIFICATO NO. 102354Q 

 

  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Ore 13.30 Apertura segreteria  
 
SESSIONE ECM  
Ore 14.30 Introduzione ai lavori e presentazione degli obiettivi formativi del corso 

     Francesca Manganello, Libera Troìa 
 

Ore 14.40 Interactive Quiz  
 Attività con mentimeter interattivo a tema di NVP  
  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 15.10  Oltre il sintomo: inquadramento clinico precoce della NVP e utilizzo strategico del 

test validato PQS nel counseling  
  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 15.30 Sessione Q&A 
      Francesca Manganello, Libera Troìa 
Ore 15.40 L'innovazione tecnologica che fa la differenza: ottimizzare l'aderenza terapeutica  

 attraverso la tecnologia a rilascio modificato 
  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 16.00 Sessione Q&A 
  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 16.15  Coffee Break  
 
Ore 16.30  Decision Making in NVP - Workshop esperienziale con tecnologia e AI 
  Attività interattiva su esperienze provenienti dalla pratica clinica. L'aula affronta diversi gradi di 

severità clinica interagendo con simulazioni digitali e avatar, integrando l'uso dell'Intelligenza 
Artificiale nella pratica ginecologica 

  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 17.45 Debrief e Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate 
  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 18.30  Take home messages 
  Francesca Manganello, Libera Troìa 
 
Ore 18.45  Chiusura dei lavori 
 
 
Acronimi 

➢ AI: Artificial Intelligence (Intelligenza Artificiale) 
➢ ECM: Educazione Continua in Medicina 
➢ NVP: Nausea and Vomiting in Pregnancy (Nausea e Vomito in Gravidanza) 
➢ PQS: Pregnancy Quantification of Emesis (test validato per la quantificazione 

di nausea e vomito in gravidanza) 
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                                TABELLA FACULTY 

 

NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Francesca Manganello 
Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e Ostetricia 
Medico Specialista Ambulatoriale 
presso ULSS 13 Treviso 

Libera Troìa  
Medicina e 
Chirurgia 

Ostetricia e Ginecologia 
Direttrice della Struttura Complessa di 
Ostetricia e Ginecologia dell’Asl Vercelli 
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