NUOVE PROSPETTIVE
NELLE CARDIOMIOPATIE

DALL’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
ALLA MEDICINA DI PRECISIONE NEL REAL WORLD

15-16 DICEMBRE 2026

MUGELLO




RAZIONALE

Le cardiomiopatie rappresentano un gruppo eterogeneo e in continua
evoluzione di patologie del miocardio, nelle quali i progressi in ambito
clinico e scientifico stanno  profondamente modificato I'approccio
diagnostico e terapeutico. In particolare, I'amiloidosi cardiaca e la
cardiomiopatia ipertrofica costituiscono modelli paradigmatici, oggi
sempre piu riconoscibili grazie all’integrazione tra imaging multimodale,
genetica e biomarcatori. Negli ultimi anni, la disponibilita di terapie disease-
modifying ha trasformato in modo sostanziale la storia naturale di queste
patologie, rendendo centrale il riconoscimento precoce e una corretta
stratificazione del rischio. In questo contesto, I'organizzazione dei percorsi
assistenziali si sta progressivamente evolvendo verso modelli di rete
sempre pil integrati, orientati a sistemi multidisciplinari dinamici in grado
di ridurre le distanze tra territorio e centri specialistici. L'obiettivo e
garantire una presa in carico piu rapida e uniforme del paziente, facilitando
un accesso tempestivo sia alla diagnosi sia alle piu appropriate strategie
terapeutiche. Questo incontro si propone di offrire un aggiornamento
multidisciplinare su amiloidosi cardiaca e cardimiopatia ipertrofica , con
particolare attenzione ai percorsi diagnostici, alla gestione clinica integrata
e alle piu recenti evidenze terapeutiche, in un’ottica sempre pil orientata
alla personalizzazione delle cure.




PROGRAMMA

15 DICEMBRE 2026

14:00 -14:30
Arrivo dei partecipanti/Registrazione

14:30 -15:00

Apertura dei lavori/Saluti di benvenuto

Pasquale Palumbo, Direttore Dipartimento Specialistiche Mediche,
Presidente SNO

Claudia Capanni, Direttore Nuovo Ospedale del Mugello

Massimo Milli, Direttore SOC Cardiologia 1 Firenze

15:00 -17:00

SESSIONE I, Amiloidosi cardiaca: dal sospetto clinico alla diagnosi
integrata

Moderatori: Francesco Cappelli (Firenze), Simone Longhi (Bologna),
Pasquale Palumbo (Prato)

15:00 -15:20
LVH nell’era delle cardiomiopatie
Chiara Chiriatti (Mugello)

15:20 - 15:50

L’evoluzione dell’amiloidosi cardiaca: da patologia rara a malattia
curabile

Michele Emdin (Pisa)

15:50-16:10

Quando nasce il sospetto clinico di amiloidosi cardiaca?
Elisa Gardini (Forli)

-



16:10—-16:30
Scintigrafia ossea : dalla captazione alla diagnosi
Stelvio Sestini (Prato)

16:30-17:00

Imaging multimodale integrato nell’amiloidosi cardiaca: punti di forza e
criticita dell’algoritmo diagnostico

Gianluca Pontone (Milano)

17:00-17:20 Discussione
17:20— 17:40 Coffee break

17:40 - 18:50
Il SESSIONE, Amiloidosi sistemica e approccio multidisciplinare
Moderatori: TBD

17:40-18:00
Amiloidosi AL: il fattore tempo e la diagnosi differenziale
Fabrizio Bonanni (Firenze)

18:00-18:20

Coinvolgimento renale: screening, biomarcatori e gestione integrata del
paziente

Chiara Somma (Firenze)

18:20-18:40
Neuropatia periferica e ATTR

Federica Terenzi (Prato)

18:40 — 18:50 Discussione

-



18:50 - 19:30

111 SESSIONE, Casi clinici

Casi clinici interattivi e tavola rotonda : dal sospetto alla diagnosi
Moderatori : Chiara Chiriatti (Mugello), Gaia Magnaghi (Pescia)

Caso clinico 1
Caso Clinico 2
Caso clinico 3
Caso clinico 4

19:30
Discussione e chiusura dei lavori

16 DICEMBRE 2026

9:00 -11:00

IV SESSIONE, Amiloidosi Cardiaca: Innovazione terapeutica e
sostenibilita

Moderatori : TBD

9:00-9:20

Intelligenza artificiale e imaging nella diagnosi di amiloidosi cardiaca:
quale ruolo ?

Francesca Mantovani (Reggio Emilia )

9:20- 9:40
ATTR: terapie disease-modifying fra evidenze cliniche e real world -
Roberta Mussinelli (Pavia)

9:40-10:00

Scompenso cardiaco avanzato: dalla terapia di supporto alle cure
palliative — Giulio Sinigiani (Padova)

-



10:00- 10:20
Appropriatezza e sostenibilita delle cure
Susanna Mazzoni (Firenze)

10:20-10:40 Discussione
10:40- 11:00 Coffee break

11:00-13: 00
V SESSIONE, Amiloidosi Cardiaca : Reti, organizzazione e casi clinici
Moderatori : TBD

11:00 - 11:20

Modello organizzativo della USL Toscana Centro: esperienza del Centro
di Riferimento di Borgo San Lorenzo

Serena Poli (Mugello)

11:20-11:40
Vivere con I'amiloidosi cardiaca: il punto di vista del paziente
TBD

11:40-12:40

Simulazione casi clinici su amiloidosi cardiaca con discussione interattiva
e decision making multidisciplinare

Discussant: Serena Poli ( Mugello), Annalisa Martini ( Prato), Valentina
Chisciotti ( Mugello), Federica Terenzi ( Prato), Roberto Fanelli ( Pistoia),
Francesco Grossi (Firenze) , Fabio Innocenti (Firenze), Luca Grassi (Firenze)

12:40-13:00 Discussione

13:00-14:00 Light Lunch



14:00 - 16:10

VI Sessione, Cardiomiopatia ipertrofica: diagnosi e stratificazione del
rischio

Moderatori: TBD

14:00-14:20
ECG ed ecocardiografia nella HCM sarcomerica
Raffaella Iudicello (Enna)

14:20-14:40
HCM e le sue fenocopie : quando l'ipertrofia non é sarcomerica
Anna Cantone (Ferrara)

14:40-15:00
RMN cardiaca nella HCM: ci sono novita?
Luca Grassi (Firenze)

15:00-15:20

Il ruolo della genetica : dalla diagnosi differenziale alla medicina di
precisione

Francesca Girolami (Firenze)

15:20-15:50
Sudden death in HCM in epoca di inibitori della miosina
Gianfranco Sinagra (Trieste)

15:50-16:10 Discussione

16:10- 16:40 Coffee break

-



16:40 - 18:00
IV Sessione — Cardiomiopatia ipertrofica : terapie e gestione della HCM
Moderatori: TBD

16:40-17:00
Inibitori della miosina cardiaca : la rivoluzione terapeutica della HCM
lacopo Olivotto (Firenze)

17:20-17:40
Terapia chirurgica della HCM ostruttiva
Pierluigi Stefano (Firenze)

17:40- 18:00

Sport e HCM: dalla diagnosi differenziale con il cuore d’atleta alla
prescrizione dell’esercizio fisico

Antonio Pelliccia (Roma)

18:00- 18:20
Discussione

Chiusura dei lavori e abilitazione del questionario ECM online




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Sala Blu - Educatorio Il Fuligno Via Faenza, 48 50123 Firenze Fl

MODALITA DI ISCRIZIONE
L'iscrizione e gratuita. Collegarsi alla pagina eventi del sito
WWW.morecomunicazione.it e seguire le istruzioni.

ACCREDITAMENTO ECM

ID PROVIDER ECM: 4950

L’evento sara accreditato presso il Ministero della Salute per le seguenti
professioni: Medico Chirurgo con specializzazione in Cardiologia,
Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Igiene Epidemiologia e
Sanita Pubblica, Medicina d'Emergenza-Urgenza, Medicina fisica e
riabilitazione, Medicina Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna,
Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Neuropsichiatria
Infantile, Neuroradiologia, Psichiatria, Psicoterapia, Radiodiagnostica.

Obiettivi formativi: Linee guida - protocolli - procedure.
Area Formativa: obiettivi formativi di sistema.

Crediti ECM: assegnazione in corso

L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti & subordinata a:

1 partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma
formativo (tramite rilevazione elettronica della frequenza);

2 compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma
ECM: www.morefad.it;

3 superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla
piattaforma ECM: www.morefad.it (almeno 75% delle risposte
esatte).


http://www.morecomunicazione.it/
http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/

QUESTIONARIO SCIENTIFICO

A conclusione del Corso, e per i 3 giorni successivi, il partecipante potra
compilare online il test di valutazione dell’apprendimento per
I'acquisizione dei crediti ECM (nel rispetto dei vincoli AGENAS).

Si specifica che per il test ECM sara consentito un solo tentativo di
superamento della prova.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

A conclusione delle attivita formative sopra descritte sara possibile
scaricare |'attestato di partecipazione direttamente dalla piattaforma
ECM: www.morefad.it

CERTIFICAZIONE ECM

Il Certificato di acquisizione dei Crediti Formativi sara disponibile entro 90
giorni dalla data di fine evento; il partecipante ricevera una e-mail con le
indicazioni per effettuare il download del certificato.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MORE COMUNICAZIONE
Provider ECM ID 4950
Via Cernaia, 35
00185 Roma
T: +39.06.87678154
F: +39.06.94443440
COMUNICAZIONE info@morecomunicazione.it
EVENTI & MORE morecomunicazione.it


http://www.morefad.it/

