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eMGage:	dal	sapere	al	saper	fare,	fino	al	saper	comunicare	

Competenze	integrate	per	la	gestione	del	paziente	con	Miastenia	
Gravis	

HOTEL	StarHotel	Metropole	Roma,	14	dicembre	2026		

Responsabile	Scientifico:	ELIA	SECHI,	LAURA	BOFFA	

Faculty:	ALVINO	BISECCO,	LAURA	BOFFA,	CAMPOBASSO	MARTINA,	CLAUDIA	YVONNE	
FINOCCHIARO	

	

	

Razionale	

La	gestione	della	Miastenia	Gravis	richiede	all’infermiere	competenze	sempre	più	articolate,	che	
affiancano	alla	conoscenza	della	patologia	e	delle	opzioni	terapeutiche	la	capacità	di	accompagnare	il	
paziente	nelle	diverse	fasi	del	percorso	di	cura.	In	questo	contesto,	competenze	clinico-assistenziali,	
corretta	gestione	delle	terapie	e	capacità	comunicativo-relazionali	diventano	elementi	
complementari	per	rispondere	in	modo	efficace	ai	bisogni	del	paziente.	

Il	progetto	ECM,	strutturato	in	3	appuntamenti,	nasce	per	offrire	una	formazione	scientifica,	pratica	
ed	esperienziale,	favorendo	il	confronto	tra	clinici	e	infermieri	e	traducendo	le	conoscenze	acquisite	
in	strumenti	concretamente	applicabili	nella	pratica	quotidiana.	

Obiettivi	

• Aggiornare	le	conoscenze	sulla	Miastenia	Gravis,	sulla	sua	gestione	e	sull’evoluzione	delle	
opzioni	terapeutiche.		

• Approfondire	il	ruolo	dell’infermiere	nella	gestione	e	somministrazione	delle	terapie,	nel	
monitoraggio	e	nel	training	del	paziente.		

• Rafforzare	la	capacità	di	riconoscere	bisogni	clinici,	assistenziali	ed	emotivi	lungo	il	patient	
journey.		

• Sviluppare	competenze	di	ascolto	e	comunicazione	efficace	attraverso	casi,	simulazioni	e	
role	play	

	



	

Orario	 Sessione	 Format	

11:00	–	11:30	 Welcome	coffee		 	

11:30	–	11:45	 Introduzione	al	progetto	eMGage	 ELIA	SECHI,	LAURA	BOFFA	

11:45	–	12:30	 Scenario	MG	oggi	e	ruolo	strategico	
dell’infermiere	nel	patient	journey	 Faculty	

12:30	-	13:30	 Sessione	pratica:	tecniche	di	infusione	 Faculty	

13:30	–14:00	 Patient	insights:	“quello	che	il	paziente	non	
dice	al	medico”	 Facilitatore:		Y.C.	Finocchiaro		

14:00	–	14.30	 Lunch	 Networking	

14:30	–	15:00	 Storytelling	clinico-infermiere:	casi	reali	ed	
esperienze	sul	campo	

Faculty	
Facilitatore:	Y.C.	Finocchiaro		

15:00	–	16:00		 Introduzione	al	role	play	e	workshop	
esperienziale	eMGage	

Role	play	a	gruppi		
Facilitatore:	Y.C.	Finocchiaro	

16:00	–	18:00	
Debriefing	plenaria:	insight,	criticità	e	best	
practice;	Costruzione	dei	key	takeaways	
condivisi	

Faculty	
Facilitatore:	Y.C.	Finocchiaro	

18.00	–	18.15	 Chiusura	lavori	 Faculty	

	

 

	

	

	

	

	

 

 



	

 

TIPOLOGIA DEL CORSO: RESIDENZIALE 

DATA: 14 dicembre 2026 

SEDE: StarHotel	Metropole,	ROma 

DURATA FORMATIVA: n. 6 ore 

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: n. 6 crediti 

ID PROVIDER e CODICE ECM: 275-  
 
N. PARTECIPANTI: n. 20 partecipanti  

PROFESSIONI e DISCIPLINE: Infermieri 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli – procedure 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



	

NOME		
COGNOME		

LAUREA	 SPECIALIZZAZIONE	 AFFILIAZIONE	

LAURA	
BOFFA	

Medicina	e	
chirurgia	

NEUROLOGIA	 Dirigente	Medico	Neurologia	Policlinico	
Tor	Vergata	

ALVINO	
BISECCO	

Medicina	e	
chirurgia	

NEUROLOGIA	 Prof.	Associato	Università	degli	studi	luigi	
Vanvitelli	Napoli	

MARTINA	
CAMPOBASSO	

Infermieristica	 	 Infermiera specializzata presso 
FONDAZIONE PTV POLICLINICO TOR 
VERGATA	

YVONNE	
CLAUDIA	
FINOCCHIARO	

PICOLOGIA	 	 Consulente per il Servizio di 
Psicologia Clinica della Salute 
dell’IRCCS Ospedale San Raffaele 

	


