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CONNECT & CURE

Type 2 inflammation, multidisciplinarita e nuovi obiettivi terapeutici

Corso di aggiornamento ECM — Evento Residenziale

Sede: Enna, 5 dicembre 2026

Provider: Elform e-learning n. 324

Tipologia evento: Residenziale

N. ore di formazione: 4

Sede sessione RES: Universita degli Studi di Enna “Kore”, Piazza dell'Universita — Enna
N. crediti: 4

N. relatori: 12

N. partecipanti: 25

RAZIONALE

L'inflammazione di tipo 2 rappresenta un pattern immunologico trasversale a numerose patologie
croniche. Asma, BPCO, CRSwWNP, dermatite atopica ed esofagite eosinofila ne costituiscono
manifestazioni rilevanti.

L'evoluzione delle conoscenze sui pathway IL-4 e IL-13 ha ampliato le possibilita di identificazione
precoce.

E necessario un approccio integrato e multidisciplinare per la gestione coordinata delle
comorbidita type-2.

OBIETTIVI FORMATIVI

Obiettivi tecnico-scientifici

e Approfondire i meccanismi immunologici (IL-4, IL-13).

e Riconoscere manifestazioni cliniche e criteri diagnostici.

e Ottimizzare utilizzo e interpretazione dei biomarcatori (FeNO, ACT, SNOT-22, VAS, citologia,
endoscopia, biopsia).

e Consolidare i presupposti fisiopatologici delle terapie biologiche.

Obiettivi organizzativi

e Rafforzare la presa in carico multidisciplinare del paziente con type 2 disease.
e Favorire modelli organizzativi intra e inter ospedalieri per |'ottimizzazione dei patient's
journey.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Salvatore Maira, Otorinolaringoiatria. Direttore UOC Otorinolaringoiatria, Ospedale Umberto | —
Enna.

DESTINATARI

Medici Chirurghi (Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie dell'Apparato
Respiratorio, Otorinolaringoiatria, Gastroenterologia, Dermatologia, Pediatria). Arruolamento
indiretto.

PROGRAMMA — 5 dicembre 2026

9.30-9.45 Registrazione partecipanti

9.45-10.00 Apertura dei lavori, obiettivi e metodologie — Dott. Salvatore Maira, Responsabile
Scientifico

Prima sessione “Fenotipizzazione ed endotipizzazione del paziente type-2”

10.00 — 10.15 Meccanismi centrali nel processo immuno-patologico — Rossella Intravaia
(Allergologia e Immunologia Clinica)

10.15 - 10.45 Asse respiratorio: alte e basse vie — Nicola Scichilone (Pneumologia), Ignazio La
Mantia (ORL)

10.45-11.00 Asse gastrointestinale — Santi Mangiafico (Gastroenterologia)
11.00 - 11.15 Asse dermatologico — Giuseppe Micali (Dermatologia)
11.15-11.30 Asse pediatrico: la transizione — Sara Manti (Pediatria)

11.30-11.45 Approccio terapeutico. Type-2, la terapia che chiude il cerchio — Claudia Crimi
(Pneumologia)

11.45-12.00 Coffee break

Seconda sessione “Tavole rotonde e discussione”

12.00 - 13.30 Lavoro in 3 tavoli multidisciplinari
Tavolo 1: Pneumologia e Otorinolaringoiatria — Moderatori: Alida Benfante, Cosimo Galletti
Tavolo 2: Dermatologia e Pediatria — Moderatori: Letizia Musumeci, Sara Manti

Tavolo 3: Immuno-allergologia e Gastroenterologia — Moderatori: Santi Mangiafico, Agata
Valentina Frazzetto

Conclusioni
13.30 - 14.15 Condivisione del lavoro dei gruppi e domande agli specialisti

14.15-14.30 Take home messages — Faculty
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FACULTY
Cognome Specializzazione Affiliazione
Alida Benfante Palermo Malattie Professore Associato,
dell'Apparato Universita degli Studi di
Respiratorio Palermo. Clinica
Pneumologica, Policlinico
Universitario Paolo
Giaccone
Claudia Crimi Catania Malattie UOC Pneumologia, AOU
dell'Apparato Policlinico G. Rodolico S.
Respiratorio Marco, Catania
Agata Frazzetto Enna Allergologia Allergologa, ASP Enna
Valentina
Cosimo Galletti Enna Otorinolaringoiatria UOC Otorinolaringoiatria,
Azienda Ospedaliera
Umberto |, Enna
Rossella Intravaia Catania Allergologia e Centro di Riferimento
Immunologia Clinica Patologie Allergologiche,
AOU Policlinico G. Rodolico
S. Marco, Catania
Ignazio La Mantia Catania Otorinolaringoiatria Professore Ordinario di
Otorinolaringoiatria,
Universita degli Studi di
Catania
Salvatore Maira Enna Otorinolaringoiatria Direttore UOC
Otorinolaringoiatria,
Ospedale Umberto |, Enna
Santi Mangiafico Catania Gastroenterologia UOC Gastroenterologia,
AOU Policlinico G. Rodolico
S. Marco, Catania
Sara Manti Messina Pediatria Ambulatorio di Allergologia
Pediatrica, UOC Pediatria,
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AOU G. Martino, Messina

Giuseppe Micali

Catania

Dermatologia

Professore Ordinario di
Malattie Cutanee e
Veneree, Universita degli
Studi di Catania

Letizia Musumeci

Catania

Dermatologia

UO Dermatologia, AOU
Policlinico G. Rodolico S.
Marco, Catania

Nicola Scichilone

Palermo

Malattie
dell'Apparato
Respiratorio

Direttore UOC
Pneumologia, Policlinico
Paolo Giaccone, Palermo.
Direttore Scuola di
Specializzazione in Malattie
dell'Apparato Respiratorio,
Universita degli Studi di
Palermo
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