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Razionale

Il congresso si propone di esplorare gli attuali stili di consumo di sostanze e comportamenti additivi,
affrontando le nuove dimensioni psicopatologiche e i relativi interventi possibili in tema di
prevenzione, cura e riabilitazione, per quanto riguarda gli interventi farmacologici, psicologici,
psicosociali e riabilitativi. Da diversi anni si riscontra una complessificazione dei fenomeni di
consumo e dipendenza. Esordi sempre pil precoci, farmaci di uso comune utilizzati come sostanze
di abuso e nuove dipendenze comportamentali, quali il gaming e le internet addiction, si
manifestano ormai come tratti significativi dei modi di vivere soprattutto giovanili. Questi elementi
sfidano i Servizi e i Dipartimenti delle dipendenze alla ricerca di strategie e modalita di intervento
che possano rispondere alle nuove richieste di aiuto e, attraverso un approccio multidisciplinare e
multidimensionale, intercettare le patologie psichiatriche, concomitanti e sottese alle specifiche
dipendenze. Nella giornata congressuale sara esaminato il ruolo della creativita e della cultura —
letteraria, artistica, musicale — nel trattamento e nella riabilitazione dei disturbi psichici che
riguardano i piu giovani e gli adulti, con particolare attenzione alle varie forme e declinazioni delle
depressioni e delle dipendenze. Scopo del congresso sara quello di costruire uno spazio di
confronto tra le diverse professionalita che si occupano di dipendenze e promuovere cosi la
consapevolezza dell'importanza del lavoro di rete per gli operatori —sanitari e sociali — che lavorano
con gli utenti affetti da patologie da dipendenza.




=M

EASL shoko

Responsabile scientifico: Dott.ssa Gemma Ferrante

Comitato scientifico: Gemma Ferrante (Dirigente Medico Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord); Maria
Calvanese (Dirigente Medico Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord); Antonietta Matera (Dirigente
Psicologa Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord); llaria lorio (Dirigente Psicologa Ser.D Pozzuoli Asl
Napoli 2 Nord); Alessandra Rubinacci (Dirigente Medico Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord).

Comitato organizzativo: Gemma Ferrante (Dirigente Medico Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord);
Maria Calvanese (Dirigente Medico Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord); Alessandra Rubinacci
(Dirigente Medico Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord); Benedetta De Felice (Educatrice socio-
pedagogica Ser.D Pozzuoli Asl Napoli 2 Nord); Daniela Mele (Educatrice socio-pedagogica
Dipartimento Prevenzione Asl Napoli 2 Nord); Chiara Esposito (Educatrice socio-pedagogica
Dipartimento Prevenzione Asl Napoli 2 Nord).

PROGRAMMA
08.15 Registrazione dei partecipanti
08.30- Saluti delle autorita
Monica Vanni -Direttore Generale Asl Napoli 2 Nord
Pasquale Di Girolamo Faraone -Direttore Sanitario Asl Napoli 2 Nord
Carmela Zito- Direttore Amministrativo Asl Napoli 2 Nord

Ugo Trama-Direttore Settore Accreditamento Istituzionale, Health Technology Assessment (HTA) —
Regione Campania

Francesca Futura Bernardi- Dirigente Farmacista — Responsabile U.O.S. “Politiche del Farmaco,
Dispositivi Medici e HTA” della Direzione Generale per la Tutela della Salute e Coordinamento del
SSR

Vincenzo Lamartora-Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche Asl Napoli 2 Nord

Luigi Castellone-Direttore Dipartimento Prevenzione Asl Napoli 2 Nord
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09.00- Introduzione agli argomenti del congresso

EASL shoko

Vincenzo Lamartora -Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche Asl Napoli 2 Nord

| Sessione
Dipendenze & Societa Ipermoderna

Moderatori: Antonietta Matera & Marcello Luciano

09.30 -Dalla doppia diagnosi alla doppia vita dei farmaci: creati per curare, usati per fuggire -
Gemma Ferrante

09.50- Tra cura, anestesia e dipendenza. L'inganno della quiete: farmaci anestetici e misuso - Luigi
Ferrante & Pietro Vassetti

10.10- Nuovi trattamenti farmacologici delle dipendenze. Buprenorfina long acting: liberarsi dalla
dipendenza, la voce dei pazienti-Anna Ferrante

10.30- Quando il gioco cambia. Aspetti psicoeducativi nel DGA-Benedetta De Felice & Anna Grazia
Mautone

10.50- Tavola rotonda: Agenda 2030: Epatite zero lo stato attuale

Discussant: Francesco Auriemma, Rocco Capasso, Domenico Cante & Alessandra Rubinacci
11.10 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

11.20 Coffee Break

11.30 -Verso casa: il viaggio tra desideri, emozioni e scelte- Daniela Mele & Chiara Esposito

Il Sessione
Depressione e dimensioni psicopatologiche che predispongono alle dipendenze
Moderatori: Gemma Ferrante & Rosa Del Vecchio
12.00 Trame Nascoste: alcool, ansia e depressione. Le vie della cura integrata - Maria Calvanese

12.20 Il ruolo protettivo della riflessivita nei servizi: dai Gruppi psicoeducativi ai Gruppi di
intervisione-llaria lorio

12.40 L'utilizzo degli psicostimolanti nella ADHD -Francesco Auriemma
13.00 Volevo solo essere felice. Internet gaming e disconnessione relazionale - Pietro Scurti

13.20 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
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13.30 Lunch

EGASLoro

Il Sessione
Desideri & Servizi possibili
Moderatori: Vincenzo Lamartora & Vincenzo D’Auria

14.30- Le nuove prospettive della prevenzione attraverso I'utilizzo della realta virtuale di visori ed
altri dispositivi immersivi -Antonietta Matera, Daniela Mele & Chiara Esposito

14.50- Nuove strategie per nuovi utenti: la biblioteca dipartimentale di Poesia, la webradio
“cultradio” e le altre strategie di approccio del Ser.D di Pozzuoli -Alessandra Rubinacci

15.10-Trattamenti non farmacologici delle dipendenze. La stimolazione magnetica transcranica:
liberare i pazienti dalla dipendenza dei servizi-Maria Del Gaudio & Patrizia Guitto

15.30 Tavola rotonda: | nuovi servizi di riduzione del danno e la collaborazione con il Terzo Settore

Discussant: Andrea Valdevit, Nunzia Giacco, Caterina Siesto, Mario Cappella, Vincenzo Parolisi,
Giovanni Sabbatino, Maria Vassallo

15.50- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati e conclusione dei lavori

16.00-16.30 Questionario ECM

Provider e Segreteria Organizzativa:

ECM Network s.r.l. ID 6331 Centro Direzionale P.zzo Avalon 17° Piano Isola E3 80143 Napoli Tel
0817879520 INT 223 Cell 3921762836 Email: congressi@ecmnetwork.it




