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Tipologia: 
 

☐ RES   ☐ FSC   ☐ FAD asincrona   ☐ FAD sincrona   ☐ Blended   ☐ Ibrida   ☐ Simulazione   ☐ Non ECM 

☒ FAD asincrona (ECM).   
Metodo didattico:  
Materiali digitali in .pdf e Videolezioni e asincrone suddivise in sei moduli tematici; aggiornamento 

teorico, revisione delle evidenze e applicazioni cliniche illustrate.  
Presentazione /Razionale: 
Il corso FAD offre un aggiornamento multidisciplinare sulla pratica podologica: dermatologia e 

infezioni, piede diabetico, biomeccanica e ortesiologia, farmacologia e dolore, riabilitazione e sport, 

procedure podiatriche. Integra evidenze scientifiche e applicazioni cliniche per sostenere 

valutazione, prevenzione e scelta di interventi appropriati nell’ambito delle competenze 

professionali. 
Obiettivi 

Generali: aggiornare conoscenze e ragionamento clinico per riconoscere patologie del piede, fattori 

di rischio e red flags, e valutare indicazioni e limiti delle strategie preventive e terapeutiche. 
 

ECM: n. 18 – contenuti tecnico-professionali specifici della professione; acquisizione di competenze 

tecnico-professionali 
Programma: 
Durata complessiva (escluse pause e tempo dedicato ai saluti): 30 ore 
Attivo dal 15/10/2026 al 14/10/2027 

Modulo 
sessione 

Durata Titolo/Contenuti Docente / tutor 

1 06:13:06 
Dermatologia 
Infezioni batteriche e micotiche del piede; lesioni cutanee; verruca plantare; 
artropodi di interesse podologico. 

Stibla Mane; Davide 
Caccianotti; Erica Amenta 

2 03:48:14 Piede diabetico e medicazioni avanzate 
Gestione ambulatoriale del piede diabetico con e senza lesione. Federica Di Bono 

3 05:56:53 
Biomeccanica e ortesiologia 
Teorie biomeccaniche; siliconi e ortesiologia digitale; lamina ungueale e I raggio; 
adattamento delle solette. 

Maurizio Mazzoncini; Hazbiu 
Anita; Gabriele Desirè; 
Michela Di Venanzio; Alessio 
Gigantino; Emiliano Brunelli 

4 06:35:40 Farmacologia e dolore 
Farmacologia in podologia; neuroanatomia degli arti inferiori; nocicezione e dolore. 

Luca Traversone; Stefano 
Beltracchini 

5 03:03:19 
Riabilitazione e podologia dello sport 
Ragionamento clinico; distorsioni di caviglia; biomeccanica, valutazione e 
riabilitazione del piede dell’atleta; foot core. 

Stefano Massimiani; Andrea 
Michelotti; Tommaso 
Simonelli 

6 04:27:14 
Procedure podiatriche 
Valutazione prechirurgica; procedure dei tessuti molli e annessi cutanei; chirurgia 
delle verruche; piede torto congenito. 

Fabio Botejara Ricci; 
Francesco Gullace; Stefano 
Olivieri; Marta Vinyals 

 

Bibliografia scientifica di riferimento: 
 

1. Pranteda G. Patologie cutanee del piede. 2010 
2. Brunton LL, Knollmann BC. Goodman & Gilman’s The Pharmacological Basis of Therapeutics. 2023 
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3. Burrow JG, Rome K, Padhiar N. Neale’s Disorders of the Foot and Ankle. 2020 
4. Boulton AJM, Cavanagh PR, Rayman G. The Foot in Diabetes. 2006 
5. Merriman LM, Turner W. Assessment of the Lower Limb. 2002 
6. Brukner P, Khan K. Brukner & Khan’s Clinical Sports Medicine: Injuries. 2017. 
7. De Prado M, Ripoll PL, Golanó P. Cirugía Percutánea del Pie. Técnicas Quirúrgicas, Indicaciones, 

Bases Anatómicas. 2003 
8. Kirby KA. Foot and Lower Extremity Biomechanics V: Precision Intricast Newsletters, 2014–2018. 2018 
9. Splittgerber R. Snell’s Clinical Neuroanatomy, 8th Edition. 2019 

Quota di partecipazione (costo massimo): 

300,00 € 

Numero totale di partecipanti previsto: 
Minimo: 50 
Massimo:500 

 
Destinatari e numero di crediti ECM (se previsti) 

Professione sanitaria: Podologo. 30 crediti 

Responsabile del corso (o responsabile scientifico): 

Luca Traversone  

 

NOME 

COGNOME 

PROFESSIO

NE 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 

/FORMATIVA 
Erica Amenta Podologo Libera professione libera professionista dal 2008, è laureata in Podologia e in 

Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie. Ha 
conseguito master e perfezionamenti in podologia 
pediatrica, chirurgia podologica, biomeccanica, 
posturologia e wound care. Si occupa di prevenzione, 
diagnosi e trattamento delle patologie del piede, con 
particolare attenzione alle alterazioni biomeccaniche, alle 
patologie ungueali e alla realizzazione di ortesi 
personalizzate. Svolge inoltre attività di docenza, ricerca 
scientifica e rappresentanza istituzionale nell'ambito 
della professione podologica. 

Stibla Mane Podologo Libera professione Laureata in Podologia con lode, ha conseguito un Master 
in Wound Care e un Master in Podologia Pediatrica presso 
l’Università di Barcellona. Ha maturato esperienza 
professionale presso il Centro Podologico Podopedes di 
Monaco di Baviera e, dal 2021, opera come podologa 
presso l’Ospedale di Bressanone, nell’Azienda Sanitaria 
dell’Alto Adige. Ha approfondito le proprie competenze 
nel trattamento delle lesioni cutanee e nelle tecniche di 
ortonixia attraverso specifici percorsi formativi. 

Davide Caccianotti Podologo Libera professione Laureato in Infermieristica e Podologia, ha conseguito un 
Master in Chirurgia dell’Avampiede e un Master in 
Chirurgia Podologica Integrale presso l’Università di 
Barcellona. Dal 2018 esercita la libera professione come 
podologo, occupandosi di chirurgia ungueale, 
trattamento delle patologie del piede, valutazione 
biomeccanica dell’arto inferiore e realizzazione di ortesi 
plantari personalizzate. Ha maturato esperienza clinica 
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anche in ambito infermieristico e partecipato a corsi e 
congressi specialistici, con particolare attenzione alla 
prevenzione e al trattamento del piede diabetico. 

Maurizio Mazzoncini Podologo Libera professione Podologo e Podiatra, laureato in Podologia presso 
l’Università del Witwatersrand (Sudafrica), con successivi 
titoli accademici conseguiti presso l’Università di Brighton 
e un Master in Podologia dello Sport. Esperto in 
biomeccanica, ortesi plantari e podologia sportiva, ha 
svolto attività clinica, libero-professionale e di consulenza 
ospedaliera. Già docente universitario in Sudafrica e 
professore a contratto presso l’Università di Firenze, ha 
ricoperto incarichi direttivi in associazioni scientifiche 
nazionali e internazionali ed è autore di pubblicazioni 
scientifiche nel settore podologico. 

Hazbiu Anisa Podologo Libera professione Laurea in Podologia, laurea magistrale in Scienze della 
riabilitazione, specialista nel piede diabetico (Master sul 
piede diab3tico e ricerca, in corso), membro del direttivo 
SID (area podologica) 

Gabriele Desirèe Podologo Libera professione Podologo perfezionato in Piede Diabetico Massima 
professionalità dedicata alla fisiologia 

Michela Di Venanzio Podologo Libera professione podologa libera professionista, è specializzata nella 
gestione del piede diabetico, nel wound care e nella 
podologia riabilitativa e chirurgica. Ha conseguito la 
laurea in Podologia presso l’Università Sapienza di Roma, 
master universitari specialistici e una laurea magistrale in 
Chirurgia Podiatrica Integrale presso l’Università di 
Barcellona. Ha maturato esperienza clinica presso 
strutture sanitarie pubbliche e private, svolgendo anche 
attività di docenza universitaria, formazione 
professionale e ricerca scientifica. È autrice e coautrice di 
pubblicazioni scientifiche e relatrice in congressi nazionali 
e internazionali, con particolare attenzione alla 
prevenzione e al trattamento delle complicanze del piede 
diabetico. 

Alessio Gigantino Podologo Libera professione Laureato in Podologia, con master in chirurgia podologica 
e podologia dello sport. Libero professionista dal 2013, ha 
maturato esperienza nella prevenzione e nel trattamento 
del piede diabetico e delle patologie del piede. Docente 
di Podologia Speciale presso l’Università di Genova, 
svolge attività scientifica e formativa in qualità di 
relatore, moderatore e responsabile scientifico di 
congressi e corsi di aggiornamento professionale. 

Emiliano Brunelli Podologo Libera professione Podologo laureato presso l’Università di Pisa, 
specializzato in biomeccanica del passo, terapia ortesico-
plantare, podologia dello sport, rieducazione posturale 
ed ecografia podologica. Libero professionista e titolare 
di un Laboratorio Podologico a Viareggio, vanta una 
pluriennale esperienza nella valutazione funzionale del 
piede e dell’apparato locomotore, collaborando con 
équipe multidisciplinari in ambito sportivo e riabilitativo. 
Svolge inoltre attività di docenza universitaria e 
formazione specialistica, partecipando come relatore a 
congressi e iniziative scientifiche di settore. 

Luca Traversone Podologo Libera professione Docente universitario a contratto, revisore scientifico di 
tesi, formatore ECM. Libero professionista in più sedi e 
strutture. Esperto in chirurgia podologica e posturologia. 
Presidente della Commissione d'Albo dei Podologi di 
Torino-Aosta-Alessandria-Asti. Membro GRESS per la 

mailto:mail@deaschool.it


 

Programma e cv brevi 

Provider ECM 
Standard 
Nazionale 

Id. 411 
pag. 4/ 5 

 

 

 

Codice Progetto: RMA/64H evento ECM 411- 498421 

Descrizione/Titolo: PODIATRY PILLS 2.0 

Partner/Committente: Società Italiana di Podologia e Podiatria 

 

 

  
DEA FORMAZIONE E SERVIZI SNC di Enrica Vizzinisi –  CASTEL GANDOLFO (RM) 

Tel 06/93263306 - fax 06233209835  EMAIL: mail@deaschool.it 

sicurezza sanitaria. Formazione specialistica in chirurgia 
minimamente invasiva e posturologia clinica. 

Stefano Beltracchini Podologo Libera professione Docente a contratto presso Università di Genova. 
Esperienza clinica pluriennale come libero professionista. 
Attività formativa ECM in ambito podologico. Relatore in 
eventi scientifici e docente in percorsi di formazione per 
colleghi podologi. 

Stefano Massimiani Podologo Libera professione Professionista sanitario laureato con lode in Fisioterapia 
e Podologia, con laurea in Podiatria conseguita a 
Barcellona e Master universitari in Riabilitazione 
Muscoloscheletrica, Osteopatia ed Ecografia. Libero 
professionista e consulente sanitario, è docente 
universitario presso gli Atenei di Genova e Pegaso, dove 
dirige il Master in Podologia dello Sport. È inoltre docente 
e direttore scientifico e didattico di scuole di alta 
formazione in fisioterapia muscoloscheletrica, ecografia 
podologica e fisioterapia ecoguidata. 

Andrea Michelotti Podologo Libera professione Podologo libero professionista. Laurea magistrale in 
Scienze Riabilitative, formazione in chirurgia podologica e 
posturologia. Attività clinica autonoma in più sedi. 

Tommaso Simonelli Podologo Libera professione Podologo con esperienza ventennale in ambito clinico. 
Attività libero professionale presso ambulatori e studi 
privati. Ha frequentato corsi di aggiornamento su piede 
diabetico, biomeccanica e ortesi plantari. Collabora con 
altre figure sanitarie nella gestione integrata delle 
patologie del piede. 

FAbio Botejara Ricci Podologo Libera professione CEO di Podoactiva Milano e Direttore di Podoactiva Italia 
SRL dal 2023. Laureato in Podologia presso l’Università di 
Barcellona. Ha conseguito un Master in Chirurgia 
Podologica Completa e si è specializzato in biomeccanica 
e tecnologie avanzate presso la sede Podoactiva di 
Huesca (Spagna) 

Francesco Gullace Podologo Libera professione Podologo, Libero professionista a Grottaferrata RM , 
Docente Master PODOPATIA DIABETICA: APPROCCIO 
ALLA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell'Università degli studi di Roma Tor 
Vergata. Esperto nella valutazione biomeccanica del 
movimento e nello studio del passo con strumentazioni 
elettroniche che ci permettono di decidere il percorso 
terapeutico ortesico migliore. Specializzato nelle 
problematiche del piede diabetico e nella valutazione del 
rischio ulcerativo. Trattamento di tutte le problematiche 
relative al piede come ad esempio unghie incarnite anche 
molto gravi. 

Stefano Olivieri Podologo Libera professione Docente universitario a contratto in corsi di podologia 
presso l'Università di Genova. Relatore a congressi e corsi 
nazionali su chirurgia podologica, ecografia podologica e 
patomeccanica del piede. Libero professionista con 
attività clinica in diversi studi e strutture sanitarie. 
Segretario SIPEP e Vicepresidente della Commissione 
d'Albo dei Podologi di Torino-Aosta-Alessandria-Asti. 
Formazione avanzata in chirurgia dell’avampiede, 
chirurgia ungueale, elettrolisi ecoguidata e podoiatria 
internazionale. 

Di Bono Federica Podologo Libera professione Libera professionista con esperienza in ambito clinico e 
formativo. Titolare di studio podologico. Relatrice in 
numerosi corsi su laserterapia, ortesi plantari e piede 
diabetico. Docente e assistente di tirocinio presso 
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Università degli Studi di Milano. Partecipazione a 
congressi e formazione continua in Italia e all’estero. 
Formazione accademica in podologia, wound care e 
chirurgia dell’avampiede. 

Marta Vinyals Podologo Libera professione Professore associato presso Universitat de Barcelona. 
Presidente dell’Associazione FEETTOGETHER. Attività 
clinica in varie strutture podologiche. Formazione 
accademica in podologia, chirurgia podologica, dottorato 
in medicina. Partecipazione a numerosi corsi di 
aggiornamento e seminari su podologia infantile, 
ecografia e piede diabetico. 
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