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PROGETTO FAD E-LEARNING ECM  

(modalità: asincrona) 

PROGETTO PAWS  
Medicina Ambulatoriale in pratica 

Approccio pratico ai disturbi del tratto urinario in ambulatorio 
Online dal 8 ottobre 2026 al 31 dicembre 2026  

PROGRAMMA SCIENTIFICO   

Approccio al paziente con patologie delle basse vie urinarie 

Relatore: Elena Benvenuti 
Durata: 1 ora 

Quando serve l’istologia: biopsia, referto e decisioni cliniche 

Relatore: Alice Reginato 
Durata: 1 ora  

Approccio all’urolitiasi: diagnosi e gestione clinica 

Relatore: Elena Benvenuti 
Durata: 1 ora 

Consultazione materiale di approfondimento 

Durata stimata per la lettura: 30 minuti  

 
Questionario ECM e scheda qualità evento 
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REFERENTE SCIENTIFICO  
Elena Benvenuti  

 
RAZIONALE 

Le patologie del tratto urinario rappresentano una delle casistiche più frequenti nella pratica clinica 
del medico veterinario ambulatoriale e richiedono un approccio diagnostico rapido, ragionato e 
clinicamente efficace. Disuria, pollachiuria, ematuria, stranguria e recidive di infezioni urinarie sono 
sintomi comuni che spesso nascondono condizioni differenti, dalle semplici cistiti alle urolitiasi, fino a 
patologie più complesse che necessitano di approfondimenti specialistici. 

Questo modulo formativo nasce con l’obiettivo di fornire al veterinario strumenti pratici e 
immediatamente applicabili per affrontare in modo corretto il paziente con disturbi delle basse vie 
urinarie, migliorando il percorso diagnostico e la capacità decisionale in ambulatorio. Particolare 
attenzione sarà dedicata all’interpretazione clinica dell’esame delle urine, alla lettura integrata dei 
risultati di laboratorio e alla comprensione di quando sia realmente indicato ricorrere all’esame 
istologico per orientare diagnosi e terapia. 

Un focus specifico sarà inoltre rivolto alla gestione dell’urolitiasi, patologia sempre più frequente 
nella clinica quotidiana, con approfondimento su diagnosi differenziale, scelta degli esami 
complementari e impostazione del corretto piano terapeutico. 

Attraverso un taglio pratico e orientato alla medicina ambulatoriale, il corso intende rafforzare la 
capacità del clinico di trasformare i dati di laboratorio e gli elementi diagnostici in decisioni 
terapeutiche più rapide, appropriate ed efficaci, migliorando la gestione del paziente e la 
comunicazione con il proprietario. 

DESTINATARI DELLA FAD: 
Veterinario per tutte le Specializzazioni  

OBIETTIVO FORMATIVO - Area tecnico-professionale: Sanità veterinaria. Attività presso gli 

stabulari. Sanità vegetale (24) 

  
ORE FORMATIVE: 5h  
Calcolo ore: videolezioni 3h + 1h30min tempo di apprendimento per i discenti + 30min lettura articoli 
approfondimento= 5h 
 
CREDITI FORMATIVI ASSEGNATI: 5 crediti ECM  

 

DOMINIO DEL CORSO (sito): https://mets-education.it/ 
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RELATORI  

 

TITOLO  COGNOME NOME LAUREA  
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA AFFILIAZIONE  

Dott.ssa BENVENUTI ELENA Medicina 
Veterinaria 

Si laurea in Medicina Veterinaria presso l’Università di Perugia nel 2006. Master di secondo 
livello in nefrologia e urologia del cane e del gatto presso l’università di Pisa nel 2015. Dal 2016-
2019 dottorato di ricerca in gastroenterologia presso l’università di Pisa. Partecipa a numerosi 
congressi, seminari e corsi inerenti medicina interna, la gastroenterologia e l’endoscopia. 
Autore e coautore di articoli su riviste nazionali e internazionali. Autore e coautore di poster e 
comunicazioni brevi al congresso europeo di medicina interna (ECVIM). Relatrice a seminari e 
corsi inerenti gastroenterologia e l’urologia nel centro-sud Italia. Relatore al master di II livello 
di gastroenterologia del cane e del gatto presso l’università di Pisa. Relatore all’itinerario 
didattico di endoscopia Scivac (accreditato ISVPS). Socio fondatore del gruppo Endovet, si 
occupa di gastroenterologia, urologia ed endoscopia presso ambulatori e cliniche di Roma e del 
Lazio. Aree di interesse: gastroenterologia e urologia. 

Medico Veterinario, 
MSc Urologia II 
livello, PhD 
Libero Professionista  

Dott.ssa REGINATO ALICE Medicina 
Veterinaria 

La Dott.ssa Alice Reginato, Medico Veterinario libero professionista, si laurea in Medicina 
Veterinaria presso l’Università degli Studi di Perugia nel 2010. Presso lo stesso Ateneo 
consegue il Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia degli Animali Domestici (2011–2014) e 
completa il Residency Training in Veterinary Pathology, ottenendo nel 2019 il Diploma ECVP 
(European College of Veterinary Pathologists), massimo riconoscimento europeo specialistico in 
anatomia patologica veterinaria. 
 
Dal 2015 svolge attività come Patologo Veterinario presso il Laboratorio Analisi Veterinarie 
CDVet, occupandosi di diagnostica istopatologica con particolare interesse per la patologia 
gastroenterica e dermatologica. Ha inoltre ricoperto il ruolo di Direttore Sanitario di laboratorio 
veterinario (2015–2017), con responsabilità clinico-diagnostiche in ambito ematobiochimico, 
citologico e microbiologico. 
 
È autrice e coautrice di pubblicazioni scientifiche internazionali peer-reviewed in anatomia 
patologica e medicina veterinaria, e partecipa regolarmente come relatrice e congressista ai 
principali meeting europei di patologia veterinaria (ECVP, ESVP, ISVD). La sua attività 
professionale è focalizzata sulla diagnostica istopatologica specialistica, con particolare 
expertise in gastroenterologia e dermatopatologia veterinaria. 

Medico Veterinario, 
Dipl. ECVP, PhD , 
EBVS® 
European Specialist 
in Veterinary 
Pathology 
Libero Professionista 

 
 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 

catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
- dichiara altresì che il cv dei relatori, comprensivi dell’attività professionale completa, è conservato in formato digitale e disponibile per la consultazione da parte della 

Commissione Nazionale. 
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