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TITOLO
Diagnosi precoce dei disordini orali potenzialmente maligni: dalla valutazione clinica alla biopsia

SEDE DI SVOLGIMENTO
MAMU Mantova Multicentre "Antonino Zaniboni" Largo Pradella, 1 - 46100 Mantova

DATA DI SVOLGIMENTO
Data inizio 22/10/2026 Data fine 22/10/2026

TARGET DI UTENZA
Odontoiatri

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI
50

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€ 40,00 i.c.

TOTALE ORE FORMATIVE
4

CREDITI ECM
4

ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI

I disordini orali potenzialmente maligni rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni della mucosa
orale associate a un aumentato rischio di sviluppare un carcinoma squamocellulare. Il loro riconoscimento
precoce costituisce una competenza essenziale per l|'odontoiatra, che svolge un ruolo centrale
nell'identificazione dei pazienti a rischio, nella diagnosi iniziale e nell’attivazione di un corretto percorso di
approfondimento.

Il corso affrontera I'epidemiologia del carcinoma orale e dei principali disordini orali potenzialmente maligni,
con particolare attenzione ai fattori di rischio individuali e alle caratteristiche cliniche associate a una
maggiore probabilita di displasia epiteliale o trasformazione maligna. Saranno inoltre presentate le evidenze
emergenti sul possibile ruolo del microbiota orale come cofattore nei processi di cancerogenesi,
sottolineando gli aspetti ancora oggetto di studio.

Saranno approfondite leucoplachia, eritroplachia, eritroleucoplachia, leucoplachia verrucosa proliferativa,
lichen planus orale e lesioni lichenoidi, cheilite attinica e, piu sinteticamente, gli altri disordini contemplati
dalle classificazioni internazionali. Attraverso immagini e casi clinici saranno discussi i criteri utili per
descrivere, documentare e stratificare il rischio delle lesioni.

La parte conclusiva sara dedicata alle indicazioni alla biopsia, alla scelta tra prelievo incisionale ed
escissionale, all'individuazione della sede piu rappresentativa e alla corretta gestione del campione.
L'obiettivo & fornire un percorso decisionale applicabile alla pratica odontoiatrica, dalla prima osservazione
della lesione alla diagnosi istopatologica e al successivo follow-up.

Obiettivi formativi

Al termine del corso, il partecipante sara in grado di:

conoscere |'epidemiologia e i principali fattori di rischio del carcinoma orale;

riconoscere i principali disordini orali potenzialmente maligni;

identificare le caratteristiche cliniche associate a un rischio pil elevato;

eseguire e documentare un esame sistematico delle mucose orali;

formulare correttamente l'indicazione alla biopsia;

scegliere la tipologia e la sede del prelievo;

impostare il follow-up o l'invio a un centro specialistico.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
PROF.SSA MADDALENA MANFREDINI MNFMDL73S55G337B

RELATORI
PROF.SSA MADDALENA MANFREDINI MNFMDL73S55G337B

PROGRAMMA

Ore 19.00 Inizio lavori

= Introduzione — Definizione e classificazione degli OPMD; ruolo dell’'odontoiatra nella diagnosi precoce del
carcinoma orale.

= Epidemiologia — Frequenza e distribuzione del carcinoma orale e degli OPMD; popolazioni maggiormente
interessate e sedi anatomiche a rischio.

=  Fattori di rischio e possibili cofattori — Tabacco, alcol, areca/betel, esposizione solare,
immunodepressione e altri modificatori del rischio; precisazioni sul ruolo dell’HPV; evidenze emergenti
sul possibile coinvolgimento del microbiota orale nella cancerogenesi.

= Valutazione clinica e stratificazione del rischio — Anamnesi, esame sistematico, palpazione e
documentazione fotografica; significato di sede, dimensioni, colore, omogeneita, ulcerazione,
inspessimento e multifocalita.

=  Principali OPMD — Leucoplachia omogenea e non omogenea, eritroplachia ed eritroleucoplachia,
leucoplachia verrucosa proliferativa, lichen planus orale e lesioni lichenoidi, cheilite attinica; cenni agli
OPMD meno comuni.

= Biopsia e diagnosi istopatologica — Indicazioni e tempistiche; biopsia incisionale ed escissionale; scelta
della sede e prelievi multipli; orientamento, fissazione e invio del campione; comunicazione con
I'anatomopatologo; displasia epiteliale ed errori piu frequenti.

= Casi clinici — Percorsi decisionali: osservazione, biopsia, invio specialistico e follow-up.

= Domande e discussione finale

23.00 fine lavori-compilazione test di verifica

CURRICULUM VITAE

PROF.SSA MADDALENA MANFREDINI

Professione: Odontoiatra

Disciplina: Odontoiatra

Ente di appartenenza/Libera professione: Universita di Parma

Descrizione attivita professionale/formativa: Odontoiatra, PhD (University of London, UK) e professore
associato confermato presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Parma. Svolge attivita clinica,
didattica e di ricerca nell'ambito della Medicina e Patologia Orale, con particolare interesse per i disordini orali
potenzialmente maligni, il lichen planus orale, le infezioni orali, il microbiota, la gestione del paziente
medicalmente compromesso e I'osteonecrosi delle ossa mascellari farmaco-correlata.



