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Titolo:

JAK inibitori sotto la lente: efficacia, gestione e sicurezza a 360

Provider ECM e Segreteria Organizzativa: Ecmclub srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151, Milano

Evento n. 4946 -
Tipologia: FAD
Crediti ECM: 21

Accreditato per le seguenti figure sanitarie:

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica
Angiologia

Cardiologia

Dermatologia e venereologia
Ematologia

Endocrinologia

Gastroenterologia

Genetica medica

Geriatria

Malattie metaboliche e diabetologia
Malattie dell'apparato respiratorio
Malattie infettive

Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza
Medicina fisica e riabilitazione
Medicina interna

Medicina termale

Medicina aeronautica e spaziale
Medicina dello sport

Nefrologia

Neonatologia

Neurologia

Neuropsichiatria infantile
Oncologia

Pediatria

Psichiatria

Radioterapia

Reumatologia

Cardiochirurgia

Chirurgia generale

Chirurgia maxillo-facciale

Chirurgia pediatrica
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Chirurgia plastica e ricostruttiva
Chirurgia toracica

Chirurgia vascolare

Ginecologia e ostetricia

Neurochirurgia

Oftalmologia

Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria

Urologia

Anatomia patologica

Anestesia e rianimazione

Biochimica clinica

Farmacologia e tossicologia clinica
Laboratorio di genetica medica
Medicina trasfusionale

Medicina legale

Medicina nucleare

Microbiologia e virologia
Neurofisiopatologia

Neuroradiologia

Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia)

Radiodiagnostica

Igiene, epidemiologia e sanita pubblica
Igiene degli alimenti e della nutrizione
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro
Medicina generale (medici di famiglia)
Continuita assistenziale

Pediatria (pediatri di libera scelta)
Scienza dell'alimentazione e dietetica
Direzione medica di presidio ospedaliero
Organizzazione dei servizi sanitari di base
Audiologia e foniatria

Psicoterapia

Privo di specializzazione

Cure palliative

Epidemiologia

Medicina di comunita

Medicina subacquea e iperbarica

Farmacista
Farmacista ospedaliero

Sede piattaforma
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Data e durata

Data inizio: 30 novembre 2026

Data fine: 29 novembre 2027

Durata effettiva attivita formativa: 14
Numero partecipanti: 5000

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Razionale del corso

IJAK inibitori sono farmaci che agiscono sulla via di trasduzione del segnale JAK-STAT, riducendo
la produzione di citochine pro-infiammatorie coinvolte nella patogenesi di diverse malattie
inflammatorie immuno-mediate. In dermatologia trovano impiego nel trattamento della dermatite
atopica moderata-severa e dell'alopecia areata, con un interesse crescente anche in altri ambiti
infiammatori cutanei. Il loro profilo di efficacia € documentato da un ampio programma di studi
clinici registrativi e da un numero crescente di dati di pratica clinica reale, che hanno permesso di
definire raccomandazioni condivise per il posizionamento terapeutico e per la gestione pratica del
paziente, incluse le popolazioni meno rappresentate nei trial clinici, come adolescenti e pazienti
anziani. Come per l'intera classe, il loro utilizzo si accompagna ad avvertenze di sicurezza che
includono il rischio cardiovascolare, infettivo e tromboembolico, che le agenzie regolatorie hanno
esteso a tutti i JAK inibitori indipendentemente dall'indicazione d'uso, e la cui corretta gestione
richiede un confronto strutturato tra il dermatologo e gli specialisti d'organo coinvolti. Il corso &
organizzato in tre appuntamenti che accompagnano il dermatologo lungo l'intero percorso di
conoscenza della classe: 1'inquadramento farmacologico e clinico, alla gestione pratica del paziente,
fino alla valutazione e gestione multidisciplinare del rischio.

Programma del Corso

1° Modulo JAK inibitori in dermatologia: meccanismo d'azione, indicazioni e prospettive d'uso
Alessandra Narcisi

Il modulo introduce la classe dei JAK inibitori: meccanismo d'azione, indicazioni approvate in
dermatologia e ambiti di utilizzo off-label in espansione. Questo primo appuntamento inquadra la
classe terapeutica nel suo complesso, ponendo le premesse su cui si sviluppano i successivi
appuntamenti, dedicati alla gestione pratica del paziente e alla valutazione del rischio.
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2° Modulo JAK inibitori in dermatite atopica: efficacia, gestione pratica e comunicazione con il
paziente
Maddalena Napolitano

Il modulo tratta il posizionamento terapeutico e la gestione pratica del paziente in terapia con JAK
inibitori nella pratica clinica reale, sulla base di raccomandazioni condivise da un consenso di
esperti italiani, e approfondisce la gestione clinica in popolazioni meno rappresentate nei trial
registrativi, quali gli adolescenti e i pazienti anziani.

Il modulo si chiude con un segmento dedicato alla comunicazione con il paziente del rapporto tra
efficacia e sicurezza della terapia.

3° Modulo JAK inibitori e sicurezza: valutazione e gestione multidisciplinare del rischio
cardiovascolare, infettivo e tromboembolico

Alessandra Narcisi (Dermatologia), Maddalena Napolitano (Dermatologia), Salvatore Corrao
(Medicina Interna), Saverio Muscoli (Cardiologia), Gabriella D'Ettorre (Infettivologia), Luca
Spiezia (Ematologia).

Il modulo affronta in un'unica sessione, articolata in tre segmenti, i principali ambiti di sicurezza
della classe: il rischio cardiovascolare, con la valutazione al baseline e il monitoraggio in corso di
terapia; il rischio infettivo, con screening, prevenzione e sorveglianza clinica; il rischio
tromboembolico venoso, con i criteri di valutazione e la gestione pratica del paziente.

Questo appuntamento conclusivo completa il percorso, offrendo gli strumenti multidisciplinari per
la gestione del paziente lungo tutto il trattamento.

Responsabili Scientifici

Alessandra Narcisi, Dermatologia, Milano
Maddalena Napolitano, Napoli

Faculty:

Salvatore Corrao, Medicina Interna, Palermo
Saverio Muscoli, Cardiologia, Roma
Gabriella D’Ettorre, Infettivologia, Roma
Luca Spiezia, Ematologia, Padova

Nome / Cognome Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione
Salvatore Corrao CRRSVT63E25D960U  Medicina Medicina Interna Direttore del Dipartimento
chirurgia di Medicina Clinica e della
UOC di Medicina Interna
iGR ARNAS Civico
Palermo
ECMCLUB SR.L. /\ — .
via Gallarate 106 | 20151 Milano | C.F./PIVA: 12066410965 \IMQ A5 FAC
‘laneT —()

Tel +39 02 366 928 90 CERTIFIED
info@ecmclub.org QuALTY MANAGEMENT SYSTIN
S~——

* RECOGNIZED


mailto:info@ecmclub.org

& ecmclub

Nome / Cognome Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione
Gabriella D’Ettorre DTTGRL68E49E506Y Medicina Infettivologia Professore Ordinario, Roma
chirurgia
Saverio Muscoli MSCSVR80S03D9760  Medicina Cardiologia Dirigente medico a tempo
chirurgia pieno e determinato presso
la U.O.C. di cardiologia
Roma, Roma
Maddalena NPLMDL83T42F839G  Medicina Dermatologia Universita degli Studi di
Napolitano chirurgia Venereologia Napoli Federico II, Napoli
Alessandra Narcisi NRCLSN81554H5010  Medicina Dermatologia Universita La Sapienza di
chirurgia Venereologia Roma
Luca Spiezia SPZLCU73M03G224X  Medicina Ematologia Dipartimento di
chirurgia MedicinaUniversita di
Padova
Ecmclub
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