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Uro-Oncologia in 50 ECM – CERTEZZE 

RAZIONALE: 

RAZIONALE DEL CORSO 

L’uro-oncologia rappresenta oggi uno degli ambiti più dinamici e in continua evoluzione della 
medicina specialistica, caratterizzato da un rapido progresso delle conoscenze biologiche, 
diagnostiche e terapeutiche. Le neoplasie dell’apparato genito-urinario – in particolare carcinoma 
della prostata, della vescica e del rene – costituiscono una quota rilevante dell’attività clinica 
quotidiana, con un impatto significativo in termini di incidenza, prevalenza e complessità gestionale. 

Alla luce dei continui aggiornamenti delle linee guida nazionali e internazionali, dell’introduzione di 
nuove tecnologie diagnostiche (imaging avanzato, biomarcatori, genomica) e dell’espansione delle 
opzioni terapeutiche (chirurgia mininvasiva e robotica, radioterapia di precisione, terapie target, 
immunoterapia, approcci combinati e personalizzati), risulta fondamentale garantire un 
aggiornamento strutturato e completo per il medico specialista. 

Il corso nasce con l’obiettivo di offrire un percorso formativo organico che, partendo dalle basi 
biologiche e fisiopatologiche delle neoplasie uro-oncologiche, accompagni il partecipante attraverso 
gli snodi decisionali clinici più rilevanti, fino ad affrontare gli scenari più complessi e gli attuali “hot 
topic” della disciplina. 

Il programma didattico si propone di: 

• Ripercorrere i fondamenti di epidemiologia, anatomia patologica e biologia molecolare dei 
principali tumori uro-genitali. 

• Approfondire l’appropriatezza diagnostica, con particolare attenzione all’integrazione tra 
imaging, marcatori sierici e valutazione istopatologica. 

• Analizzare le strategie terapeutiche nelle diverse fasi di malattia (localizzata, localmente 
avanzata, metastatica), con un approccio evidence-based. 

• Discutere la gestione multidisciplinare del paziente, includendo aspetti di qualità di vita, 
tossicità dei trattamenti e follow-up. 

• Esplorare le innovazioni più recenti e i temi emergenti, quali medicina di precisione, terapia 
personalizzata, intelligenza artificiale applicata alla diagnosi, nuovi biomarcatori predittivi e 
strategie di de-escalation o intensificazione terapeutica. 



L’impostazione del corso è pensata per integrare teoria e pratica clinica, favorendo il confronto tra 
specialisti (urologi, oncologi medici, radioterapisti, anatomo-patologi, radiologi) e promuovendo un 
approccio multidisciplinare, oggi imprescindibile nella gestione del paziente uro-oncologico. 

Il conseguimento dei 50 crediti ECM attraverso questo percorso formativo risponde all’esigenza di un 
aggiornamento completo, strutturato e qualificato, finalizzato non solo al mantenimento delle 
competenze professionali, ma anche al miglioramento continuo della qualità dell’assistenza e degli 
outcome clinici. 

Il corso si propone dunque come un momento di sintesi e approfondimento, capace di coniugare 
solide basi teoriche, aggiornamento scientifico e applicabilità clinica, accompagnando il 
professionista lungo tutto lo spettro della moderna uro-oncologia. 

 

 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO (FAD) 

L’uro-oncologia rappresenta uno dei settori a più rapida evoluzione nell’ambito della medicina 
specialistica. Le neoplasie di prostata, vescica e rene, senza dimenticare pene e testicolo, 
costituiscono una quota rilevante della pratica clinica quotidiana e sono caratterizzate da un costante 
aggiornamento delle evidenze scientifiche, delle linee guida internazionali e delle opzioni terapeutiche 
disponibili.  

In tale contesto, la Formazione a Distanza (FAD) consente di offrire un percorso strutturato, flessibile e 
accessibile, capace di garantire un aggiornamento completo e progressivo, dalle basi fisiopatologiche 
e biologiche fino agli scenari clinici più complessi e ai più recenti “hot topic” della disciplina. 

Il corso si propone di: 

• Ripercorrere i fondamenti epidemiologici e biologico-molecolari delle principali neoplasie uro-
oncologiche. 

• Approfondire i percorsi diagnostici integrati, con focus su imaging avanzato, anatomia 
patologica, biomarcatori e genomica. 

• Analizzare le strategie terapeutiche nelle diverse fasi di malattia, incluse chirurgia mininvasiva, 
radioterapia di precisione, terapie target, immunoterapia e approcci combinati. 

• Discutere i modelli di gestione multidisciplinare e i percorsi assistenziali. 

• Esplorare i temi emergenti quali medicina di precisione, nuove strategie di sequencing 
terapeutico, gestione delle tossicità e qualità di vita. 

Il percorso formativo è progettato per consentire l’acquisizione dei 50 crediti ECM previsti, 
assicurando un aggiornamento coerente con i bisogni formativi attuali e con le esigenze di 
miglioramento continuo della qualità dell’assistenza in ambito uro-oncologico. 

 

Il percorso FAD è articolato in cinque moduli progressivi, strutturati per accompagnare il discente 
dalle basi fondative dell’uro-oncologia fino agli scenari clinici complessi e ai temi più innovativi e 
prospettici della disciplina. 



La sequenzialità dei contenuti consente un apprendimento graduale, favorendo l’integrazione tra 
conoscenze teoriche, applicazione clinica e aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche. 

 

 

MODULO 3 

Percorsi Standard e Certezze Cliniche 

Questo modulo è dedicato ai percorsi diagnostico-terapeutici consolidati per le principali neoplasie 
urologiche. 

Verranno approfondite: 

• le strategie diagnostiche validate; 

• le indicazioni terapeutiche standard; 

• i criteri decisionali condivisi; 

• il ruolo delle linee guida come riferimento per la pratica clinica. 

Sarà delineato quello che può essere definito il “percorso standard” di gestione, nelle diverse fasi di 
malattia (localizzata, localmente avanzata, metastatica), con un approccio evidence-based. 

L’obiettivo è rafforzare le competenze cliniche nelle situazioni in cui le evidenze risultano consolidate 
e il comportamento professionale deve essere uniforme, appropriato e conforme agli standard di cura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



MODULO 3      

CERTEZZE – 
RESPONSABILE 
Alessandro Pili  

PROSTATA     

 

Stadiazione (TNM) / Pet PSMA / 
Colina  Flavia Linguanti 00:22:54  

 

Prostatectomia tecnica e 
complicanze Lorenzo Viola 00:57:38  

 Radioterapia Michele Aquilano 00:44:40  
UROTELIO     

 NMIBC Early cistectomy  Fabrizio Di Maida 00:21:41  
 MIBC Terapia Neoadiuvante  Virginia Rossi 00:22:57  

 

MIBC Cistectomia Tecnica (open, 
mininvasiva)  Fabrizio Di Maida 00:16:23  

 MIBC Derivazioni ortotopiche  Fabrizio Di Maida 00:24:20  
 MIBC Derivazioni eterotopiche  Fabrizio Di Maida 00:20:14  
 MIBC Terapia adiuvante  Virginia Rossi 00:16:06  
 MIBC Follow up    

 UTUC Trattamento e Followup Pietro Spatafora 00:29:46  
 UTUC Terapia adiuvante  Virginia Rossi 00:16:32 00:50:00 
RENE     

     

 Trattamento Antonio Grosso 00:28:09  
 Terapia adiuvante Virginia Rossi 00:17:03  
 Follow up benedetta Masci/ 00:15:00  
 ristadiazione e Follow-Up  Luca Filippi 00:15:00  
PENE     

 Malattia localizzata   Alessio Pecoraro 00:27:50  
 Malattia localmente avanzata   Alessio Pecoraro 00:04:54  
 Malattia linfonodale   Alessio Pecoraro 00:15:33  
 Follow up   Alessio Pecoraro 00:13:33  
TESTICOLO     

 
  Federico Peschiera 00:28:26  

 
  Leonardo Tonelli 00:23:35  

 
  Federico Peschiera 00:10:27  

 
  Federico Peschiera 00:38:04  

 
  Federico Peschiera 00:20:57  

 
  Federico Peschiera 00:10:52  

 
    00:36:30 

 
    00:42:54 

          09:22:34 
 


