CORSI DI FORMAZIONE
o CORSO ADDETTI PRIMO SOCCORSO CAT. A, B-C (16-12 ORE) E BLSD/PBLSD
ai sensi del Decreto Legislativo 81/08 e D.M. 388/03:

PROGRAMMA CORSO:
Modulo A (4 Ore) Allertare il sistema di soccorso:
e  Cause e circostanze dell’infortunio (luogo dell’infortunio, numero delle persone coinvolte, stato degli infortunati,
ecc.);
e Comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai Servizi di assistenza sanitaria di emergenza.
Riconoscere un’emergenza sanitaria:

1. Scena dell'infortunio: a) raccolta delle informazioni; b) previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili;
2. Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato: a) funzioni vitali (polso, pressione, respiro); b)
stato di coscienza; c) ipotermia e ipertermia;
3. Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato cardiovascolare e respiratorio.
4. Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso.
Attuare gli interventi di primo soccorso:
1. Sostenimento delle funzioni vitali: a) posizionamento dell’infortunato e manovre per la pervieta delle prime vie
aeree; b) respirazione artificiale; c) massaggio cardiaco esterno;
2. Riconoscimento e limiti d’intervento di primo soccorso:
e a)lipotimia, sincope, shock;
e b)edema polmonare acuto;
e ) crisi asmatica;
e d) dolore acuto stenocardico;
e e)reazioni allergiche;
e ) crisi convulsive;
e g) emorragie esterne post-traumatiche e tamponamento emorragico.
Conoscere i rischi dell’attivita svolta. Modulo B (4 Ore) Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro:
1. Cennidianatomia dello scheletro.
2. Lussazioni, fratture e complicanze.
3. Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale.
4. Traumi e lesioni toraco-addominali.
Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro:
1. Lesionida freddo e da calore.
2. Lesioni da corrente elettrica.
3. Lesioni da agenti chimici.
4. Intossicazioni.
5. Ferite lacero contuse.
6. Emorragie esterne.
Modulo C (4 Ore) Acquisire capacita di intervento pratico:
1. Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.
Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute.
Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta.
Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare.
Principali tecniche di tamponamento emorragico.
Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.
Principali tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.

NoubkhwnN

o CORSO BLSD/PBLSD CON MANOVRE DISOSTRUZIONE (5 ORE)
con rilascio attestato ARES118 Lazio ed inserimento relativo albo regionale:

e  Applicare procedure di primo soccorso in scenari sicuri

e Riconoscere I'arresto cardiaco

e Eseguire la rianimazione cardiopolmonare (RCP) su adulti, bambini e lattanti
e  Utilizzare correttamente il defibrillatore semiautomatico e automatico (DAE)
e Eseguire le manovre di disostruzione delle vie aeree
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CURRICULUM VITAE

I nformazioni personali

Cognome Nome

TANGANELLI DIEGO

Indirizzo

ViaAldo Moro nr.2B, c.a.p. 03013 Ferentino (FR)

Telefono

FE —cel. +39 3313629921

E-mail

diego.tanga@tiscali.it diego.tanganelli@carabinieri.it

Nazionalita

Italiana - C.F. TNGDGI73R11H501N

Data di nascita

Rom 11 ottobre 1973

Occupazione professionale

Maresciallo Maggiore dell’Arma dei Carabinieri in servizio
permanente (arruolamento 03.11.1991)

Onoreficenze

Medaglia di Bronzo al merito della Croce Rossa Italiarilasciata in
data 20.12.2004

Onoreficenze

Medaglia ONU per la partecipazione alla missione internazionale
IPTF (Bosnia Herzegovina) anno 2001

Onoreficenze

Medaglia anzianita servizio militare anni 26 anno 2017

Onoreficenze

Medaglia operatorediritto I nternazionale Umanitario rilasciata anno
2024 dalla Croce Rossa Militare Italiana

Abilitazioni militari

Guida Veoce
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Abilitazioni militari | Guardia del Corpo

Abilitazioni in essere e |struttore BLSD Amercican Heart Association
e |struttoreBLSD IRC-COM

e Direttoredi corso BLSD IRC-COM

e Facilitatore BLSD ARES118 Lazio

Abilitazioni in essere e AllenatoreNuoto Il Livello Federazione I taliana Nuoto
e Allenatore Nuoto per Salvamento FIN

e IstruttoreFitnessin Acqua- FIN

e Assistente Bagnanti MIP - FIN

Abilitazioni in essere | Istruttore PHTC (Pre Hospital Trauma Care) Assofor matori

Abilitazioni in essere | | struttore Somministrazione Ossigeno Assofor matori

Abilitazioni in essere | | struttore Swimtrekking Ul SP

Abilitazioni in essere | Formator e sicurezza sul lavoro

Abilitazioni in essere | Diploma Personal Trainer - Federazione Italiana Pesistica/Facolta
scienze motorie Roma-Tor Vergata

Abilitazioni in essere | Addetto Antincendio rischio Medio

Esperienza lavorativa

Pagina 2 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ Tanganelli Diego ] 3313629921
diego.tanga@tiscali.it




* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

3 Ottobre 1991 - Oggi
Armadei Carabinieri

Sottufficiale “Addetto” in servizio presso la Direzione Generale per il Personale
Militare del Ministero della Difesa

Da settembre 2018 Istruttore BLSD per il centro di Formazione dell’ Arma dei
Carabinieri - dal 2024 istruttore BLSD per I’ Istituto scienze Biomediche della
Difesa (SMD)

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

2019 - Oggi
Orizzonte— Altri colori

Cooperativa sociae
Coordinatore Centro formazione BLSD -

Organizzazione e gestione e docenza corsi BLSD — Primo Soccorso — Assistenti
Bagnanti —Sicurezza sul lavoro-Corsi PHTC

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

2015 - Oggi
Centri formazione BL SD, Primo Soccor so e sicur ezza luoghi di lavoro

Aziende Private, Associazioni sportive, Associazioni Volontariato, Scuole
Pubbliche e private

Formatore Primo Soccorso, BLSD (direttore eistruttore corso), Sicurezza nei
luoghi di lavoro, PHCT, Somministrazione Ossigeno

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

2003 - 2018

Associazioni Sportivein Roma e Frosinone
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e

responsabilita

Maestro di Salvamento, Assistente Bagnanti, Allenatore Nuoto, istruttore Acqua
Fitness

| struzione — For mazione

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

10-13 aprile 2019
O.P.N. ItaliaLavoro

Abilitazione Formatore nel settore della sicurezza sul lavoro
(Corso 24 ore)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazional e (se pertinente)

Ottobre 2017 — 2023 - 2024 -2025

Acaya Consulting— IRC COMUNITA’ - ARES118 LAZIO —
ASSOFORMATORI - UISP

Istruttore BLSD American Heart Association — Istruttore BLSd IRC Comunita—
Istruttore PHTC e somministrazione Ossigeno ASSOFORMATORI Istruttore
Swimtrekking
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* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Marzo 2018
Fabio Ceccarelli SNC

Idoneita Tecnica Addetto Antincendio

« Livello nella classificazione Rischio Medio
nazionale (se pertinente)
* Date (da—a) 2006

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazional e (se pertinente)

Federazione |taliana Pesistica e Cultura Fisica — Facolta scienze motorie
Roma Tor Vergata

Personale Trainer Master
Il Livello Federde

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazional e (se pertinente)

2004
Federazione I taliana Nuoto — Sezione Salvamento

Maestro di Salvamento

Pagina 5 - Curriculum vitae di

[ Tanganelli Diego ]

Per ulteriori informazioni:
3313629921
diego.tanga@tiscali.it




* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2004
Feder azione Italiana Nuoto

Allenatore di Nuoto — Istruttore Acqua Fithess
Il Livello

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazional e (se pertinente)

Gennaio — Giugno 2001
Arma Dei Carabinieri —Scuola Allievi Marescialli e Brigadieri

Maresciallo

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Settembre— Dicembre 1999
Arma Dei Carabinieri —Scuola Allievi Marescialli e Brigadieri

Vice Brigadiere
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* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1999
Arma Dei Carabinieri —Scuola Allievi Marescialli e Brigadieri

Corso intensivo linguainglese

Certificazione SLEE 2-2-3-2

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazional e (se pertinente)

1997
I stituto scolastico G. Parini Cecina (LI)

Diploma scuola superiore “Assistente Comunita Infantili”

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie /abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazional e (se pertinente)

Ottobre 1991 - Luglio 1992
ArmaDe Carabinieri Scuola Allievi Roma

Carabiniere

Capacita e competenze
per sonali
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Madrelingua [taliano
Altrelingue Inglese
* Capacitadi lettura livello: buona
* Capacitadi scrittura livello: buona
* Capacitadi espressione orae | livello: buona

Capacita e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
€ importante e in situazioni in
cui € essenziale lavorare in
squadra (es. cultura e sport),
€ecc.

Capacitarelazionali eccellenti maturate nell’ambito delle varie mansioni ricoperte
nella trentennale esperienza nell’ Arma dei carabinieri associate a quelle derivanti
dall’insegnamento di varie discipline sportive natatorie e come docente nei corsi
di formazione per assistenti bagnanti, primo soccorso, sicurezza sul lavoro e
BLSD.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

AD. ES. COORDINAMENTO E

AMMINISTRAZIONE DI
PERSONE, PROGETTI,
BILANCI; SUL POSTO DI
LAVORO, IN ATTIVITA DI

VOLONTARIATO (AD ES.
CULTURA E SPORT), A CASA,
ECC.

Eccellenti competenze organizzative derivate dalla pluridecennale esperienza
quale Sottufficiale di Forza Armata e Forza di Polizia, con ripetuti incarichi di

comando e conseguenti responsabilita coordinative di mezzi, uomini, strutture;
coordinamento scuole nuoto ed attivita agonistiche natatorie;

organizzazione eventi sportivi (responsabile provincidle CONFSPORT Italia

settore nuoto)

Capacita e competenze
tecniche

Ottime capacita di utilizzo di autoveicoli con sistemi di emergenza, utilizzo di

armi dafuoco, difesa personale

Buona capacita e competenza con il personal computer:
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MS Office, utilizzo dei principali software di gestione della Posta

Elettronica, capacita di navigare in Internet

Altre capacita e competenze

Ex atleta agonistadi nuoto per salvamento
Brevetto Sub 11 livello

Patenti

Categoria“A” ¢ “B”, civili e militari
Patente Nautica entro le 9 miglia

Autorizza il trattamento dei dati personali comunicati unicamente per le finalita di gestione della procedura per la
quale vengono rilasciati, ai sensi del Regolamento Ue n. 679/2016 e Legge n.163/2017.

Ferentino (FR) 20/05/2026
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Alessandra Giacomi

cv

Ha conseguito Laurea in Odontoiatria e PD presso La Sapienza Roma (1991)
Perfezionamento in Odontoiatria pediatrica

Master Il livin Odontostomatologia dell’eta evolutiva

Insegnamenti di Ortodonzia con il Prof Anthony Giannelly, dott.Richter e dott.Giancotti
Ortognatodonzia funzionale con il Prof.Bracco (Torino)

Insegnamenti di Protesi con il Prof.Preti (Torino)

Corso di chirurgia e impianti Dott.Csonka

Libero professionista in Montefiascone (VT)



CURRICULUM VITAE

DR.MASTRACCO ANGELO

Medico-Chirurgo

Specialista in Microbiologia ¢ Virologia Clinica
Diploma di Medicina Generale

Abitazione Via degli Ernici 15 03011 Alatri (FR)
Tel. 0775/1400226 3386921006
email:angelo.mastracco @libero.it

PEC: angelo.mastracco,pfdb@ fr.omceo.it

Il Dr.Mastracco Angelo nato ad Imperia il 25.06.1961 e residente ad Alatri (FR) in Via
S.Arcangelo 21 si € laureato in Medicina e Chirurgia il 05.11,1986 con votazione di 1T0/110
con lode presso I'Universita® degli Studi di Roma discutendo la tesi sul seguente
argomento:*La situazione attuale nella ricerca delle protesi laringee fonatorie per
laringectomizzati™ relatore il Prof. A Biserni,

Ha conseguito I"Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo nella I sessione del 1986
Superando | relativi esami con votazione di 108/110 ed iscrivendosi all’Ordine dei Medici
di Frosinone il 20.03.1987 con n“2256.



Si ¢ specializzato in Microbiologia e Virologia Ind.Microbiologico € Virelogia Medica con
Voti 70/70 ¢ lode presso 'Universita’degli Studi di Roma il 15.11.1993 discutendo la tesi
“Caratteristiche microbiologiche dell’azitromicina:antibiotico della classe degli azalidi™
Relatore il Prof.Renzini.

Dal 17.06.1989 & iscritto all’Albo C.T.U, Periti del Tribunale di Frosinone n 250,

Usa quotidianamente il computer sia nell'ambito lavorativo-didattico che personale,
internet,posta elettronica.

Possiede Corso di formazione BLSD/PBLSD con scadenza biannuale,

Buona la conoscenza della lingua inglese.

Esperienza lavorative

Dal 1988 al 1992 ha lavorato presso 'Ospedale San Benedetto di Alatri in forma atrivie nel
Servizio di Pronto Soccorso ¢ Dipartimento di Emergenza sanitaria territoriale;

Dal 1987 al 1992 ha lavorato presso il Pronto soccorso della Clinica S.Francesco di Alarri

(FR) specializzata in Malattie Neuro-Psichiatriche,

Dal 01.01. 1992 al 31.07.2025 ¢ convenzionato per la Medicina Generale del Distretto Anagni-
Alatri con massimale di assistiei in 1590 e dal 2005 & responsabile di zona dell’ UCP (unita'di cure
Primarie) sempre per lo stesso distretto;la convenzione é conseguenza del diploma biennale con
Tiroginio teorico-pratico ambulatoriaie e ospedaliero per la formazione specifica in medicina
generale secondo le modalita’ ¢ le norme fissate dal D1 1O0/1/1988 con la votazione di 41750
avvenuto dal 01 12,1990 al 31,11 1992 equivalente ol diploma_in Medicina Generale,

Da 2011 ad aprile 2013 partecipa al progetto AMBMed (codici bianchi ¢ verdi) presso

O.C Frosinone Spallanzani;

Da Gennaio 2017 a Marzo 2020 partecipa al progetto ACP (codici bianchi e verdi) presso P.S.
dell’O.C. Alatri San Benedetio;

Da Luglio 2008 a Gennaio 2025 lavora al progetto PAT dell’O.C. di Anagni h 24.00

Da Gennaio 2019 Responsabile Medico dei Corsi BLSD/PBLSD con il Centro di Formazione
Trascoop accreditato dalla Regione Lazio ¢ da Gennaio 2025 ¢ Responsabile Medico dei Corsi
BLSD/PBLSD del Centro dt Formazione SE.PRIN di La Spezia;

Da Maggio 2020 collabora con Campoli Soccorso con turni di AM Atina h 24

Da Febbraio 2025 Responsabile Medico di lralia Medical Service,

Corsi Teorici ¢ pratici semestrali

Ha frequentato e superato | seguenti corsi semestrali della Scuola Medica Ospedaliera di Roma

¢ della Regione Lazio (ente con personalita’giuridica riconosciuta ai sensi dell’articolo
12 c.c. con delibera regionale 3210 del 05.06.1981):

*1986-1987

-Semeiotica cardiovascolare presso 'Ospedale S.Giovanni di Roma votazione:buono.

*1988-1989

-Prevenzione,diagnosi e terapia in ginecologia presso I'Ospedale Civico di Alatri
Votazione:ottimo.

~Laserchirurgia e laserterapia Medica presso I'Ospedale Civico di Ferentino
Votazione:ottimo.

*1989-1990)

~Oncologia ginecologica presso I'Ospedale Civile di Alatri votazione: ottimo
19901991,

-Epidemiologia e clinica dell’AIDS ¢ sindromi correlate presso I'Ospedale di Frosinone
Vetazione:ottimo.



-Virologia clinica presso I'Ospedale Civile di Frosinone valutazione:ottimo

Convegni e Corsi di aggiornamento professionale (con relativi attestati):

-“Nuove metodologie nella diagnostica microbiologica” Rama 06.10.91 Sala il Tempio;
< Viaggio nel sonno"Universita’ di Bari 14.05.1993;
-""Simposio europeo di Virologia ambientale-aspetti epidemiologici € nuova prospettive
Metodologiche™ Roma 21.02.1992;
-“Attualita'diagnostiche e terapeutiche nella patologia neoplastica colon-rettale™
Frosinone 27.04.1991;
-“Progetto GERD Malattia da reflusso gastroesofageo” Roma 18.09.1998;
<“Corso di sessuologia Clinica per la Medicina Generale Frosinone 14-22.10,1999;
-"“La gestione del paziente con fratture vertebrali”Frosinone 22.05.2001 ¢ 14.06.2001;
-“"Sindrome coronaria acuta elementi fondamentali ¢ utilizzo del servizio di telemedicina
Cardiologia™ ITMS Telemedicina Ferentino 30.11.2002;
=“Disturbi dell'umore sottosoglia” Frosinone 29.10.2002;
-“Hdolore ¢ le sue componenti” Frosinone 22.05.2002 ¢ 12.06.2002;
“MIND:Meeting Interattivi in Dermatologia®™ Ferentino05.04.2002;
-“Il dolore ¢ le sue componenti” Frosinone 22.05.2002;
<L osteoporosi post-menopausale:approccio diagnostico ¢ stetegie terapeutiche”
Frosinone 29.03.2003;
~Nuove frontiere nella prevenzione secondaria a cardiopatia ischemica e della morte
Improvvisa™ Sora 08.05.2003;
<“Depressione nella’anziano ' Frosinone dal 26.05.2003 al 09.06.2003;
-“Progetio specialist-Le disfunzioni erettili ¢ la Medicina generale” Ferentino 07.06,2003;
-“FIRE Formazione interattiva in reumatologia"Frosinone 30,06,.2003;
-"EBM ¢ terapia del dolore:un percorso condiviso"Fiuggi 18.10.2003;
=“Il medico di Medicina Generale ed il Pediatra di libera scelia nell'intercettamento delle
Malocclusioni e delle disfunzioni dell’ATM" Genazzano 03.07.2004;
V:Congresso Nazionale A.S.PAM."Venezia 03-05.12.2004;
-“L’approccio globale al paziente ¢ rischio cardiovascolare:un caso clinico paradigmatico”
Frosinane 04.02.2005;
-“La sindrome metabolica™ Saturnia 11-12.02.2005;
=“Percorso interattivo su diagnosi e terapia delle patologie brocoostruttive Dalle linee guida
Alla pratica clinica:tosse e dispnea progressiva® Frosinone 05.04.2003;
-“Gestione ambulatoriale del paziente con cardiopatia ischemica™ Frosinone 11.06.2004;
-“Gli eventi cardiovascolari nel paziente a rischio:il percorso dalla fisiopatologia al caso
Clinico™ Frosinone 20.05.2004;
=" paziente iperteso ¢ la disfunzione endoteliale” Frosinone 12.05.2004;
-""Corso teorico-pratico di Basic-Life Support per il medico di Medicina generale"
Frosinone 02.07.2005;
-"La gestione del paziente con scompenso cardiaco in medicina generale’ Alatri 22-29.10.2005;
-“"La gestione delle urgenze:le emottisi e le patologie ostruttive respiratorie"Alatri 28.01.2006;
<"l controlio dell'ipercolesterolemia:un impegno per il MMG per una corretta diagnosi e
Terapia™ Frosinone 24.09.2005;
-""Le patologie prostatichezinfezioni,iperplasia e cancro”Ferenting 13.10.2005;
-""La sindrome metabolica”Alatri 13.05.2006;
-2 giornata gastroenterologica ceccanese” Ceecano 10.06.2006;
<“E possibile arrestare Uaterosclerosi?” Frosinone 13.10.2006;



~“Cuore-polmoni:il paziente difficile”Fiuggi 14.10.2006;
-“Emergenze Mediche:la gestione del paziente a domicilio” Ferentino 03.02.2007;
<“Il depistage dell'arteriopatia obliterante periferica nel paziente a rischio cardiovascolare:!
implicazioni diagnostiche e prognostiche" Frosinone 01.04.2006;
-“Sfida:l'importanza dell'adesione alla terapia nel trattamento dell'ipertensione arteriosa™
Frosinone 26.05.2007;
-“La profilassi a domicilio del tromboembolismo venoso nel paziente internistico:nuove
evidenze” Frosinone 16.06.2007;
<“L’influenza e le sue nuove opzioni terapeutiche "Milano 27.12.2007 FAD);
-1l paziente problematico e il dolore ostevarticolare” Milano 25.09.2007 (FAD);
-“Traumatologia minore” Milano 22.11.2007 (FAD);
“Appropiatezza dei percorsi diagnostici ¢ continuila "terapeutica nel paziente dislipidemico:
la terapia delle dislipidemie e la prevenzione cardiovascolareMilano 07.12.2007 (FAD);
-“Diagnosi e terapia delle infezioni erpetiche”Milano 04.10,2007 (FAD);
~“Colloquio monivazionale ¢ consuelling brevi in medicina di famiglia:applicazione nella
Prevenzione del rischio cardiovascolare"Alatri 137102007
-“Approccio globale al trattamenio del diabete di tipo 2V'S.Felice Circeo 17.12.2007;
-“Le nuove domande su ipertensione e fattori di rischio aggiuntivi”Ferentino 23.04.2008;
-“Approcei teorici e pratici sulla gestione del paziente artrosico”Frosinone 15.03.2008;
-“La malattia tromboembolica nel paziente medico™ Frosinone 17.05.2008;
“VConvegno ernico sull’emergenza” Fiuggi 26-27.05.2008;
~“Influenza e vaccino antinfluenzale:aggiornamento 2007 Milano 20.05.2008 (FAD);
-“Diagnosi ¢ trattamento delle patologie croniche renali’ Milano 21.05.2008 (FAD);
~“Il trattamento conservativo della spalla dolorosa” Milano 17,07.2008 (FAD);
-“Aggiornamenti in prevenzione ¢ terapia cardiovascolare™ Ischia 16-18.10.2008;
~“Considerazioni sulla terapia con statine nel paziente politrattato"Milano 15.09.2008 (FAD);
-“Autonomia e responsabilita’del Medico di Medicina Generale”"Milano 18.11.2008 (FAD);
-Comorbilita’ dell’ip.arteriosa:le evidenze diagnostico-terapeutiche che aivtano il
Medico ad un corretto approccio”Milano 09.06.2009 (FAD);
-“Il diabete di tipo 2 ¢ la patologia cardiovascolare” S.Elia Fiume Rapido 13.06.2009;
“Terapia antivirale:non solo AIDS"Milano 16.06.2009 (FAD);
-“Conflitto coraco-acromiale ¢ lesioni della cuffia dei rotatori”Milano,20.05.2009 (FAD);
“Profilo lipidico,infiammazione ¢ aterosclerosi lenna gestione del rischioC.V
Borgo Scopeto 27-28 giugno 2009";
«“H rischio cardiometabolico"Milano 05.06.2009 (FAD);
<“Depressione e malattie cardiovascolari;Gestione clinica dell'obesita'in M.G. Milano
18.09.2009 (FAD);
-“Diarrea acuta infettiva-identificazione del disturbo psicosomatico " Milano 19.09.2009 (FAD);
-“Valutazione non invasiva della malattia coronaria-Prescrzione ¢ valutazione degli
Esami di laboratorio nel paziente con sindrome metabolica”Milano 19.09.2009 (FAD);
<“Morbo di Alzheimer-Aspetti clinici e terapeutici delle ulcere cutanee”19.09.2009;
-“Rischio cardiovascolare nel paziente anziano diabetico aritmico ¢ renale Ferentino
17.10.2009;
-“Efficacia ed ¢fficienza in medicina di famiglia:il peso delle evidenze il valore dell’esperienza’
Milano 30.10.2009-01.11.2009;
-“Sindrome delle apnee noturne trattamento multidisciplinare"Ferentino 14-15.11.2009;
<“Disturbo borderline di personalita’ e trombocitopenia’ Milano 16.09.2009 (FAD);
-“Asma bronchiale.La patologia e gli schemi di trattamento. Impatto delle nuove teenologie”
Milano 04.11.2009 (FAD);
-“La sindrome fibomialgia nella pratica clinica”Milano 31.12.2009 (FAD);
~“La lombalgia:necessita’ di una diagnosi differenzialeAlatri 20.02.2010;



~“Diabete e rischio globale”Frosinone 20.03.2010;

~“Ipertensione, danno vascolare e diabete' 28-29,05.2010 Brufa-Torgiano (PG);

-“ReCognition programme update:per un riconoscimento precoce dei sintomi della Malattia

di Alzheimer per una migliore asistenza ai pazienti e ai caregiver " Frosinone 05.06.2010;
-“L’ipertensione arteriosa ¢ il suo ruolo della patologia cardiovascolare” Ferentino
(4-11.06.20110;

~“Carcinoma della mammella:il ruolo del MMG"Milano 02.07.2010 (FAD);

“Un link tra cardiologia riabilitativa ¢ Medicina Generale”Frosinone06.09.2010:

<“Le strategie di adattamento del paziente asmatico alla sua malattia*'Frosinone 27.11.2010;

-“Le malattie infettive non comuni;apnea ostruttiva del sonno"Milano 16.12.2010 (FAD);

-“Il paziente ipertese ad alto rischio:valutazione ¢ trartamento"Milano 13.12.2010 (FAD);

<“Breez on air”San Martino in Campo (PG) 12.02.2011;

~“Asma bronchiale”Milano 15.02.2011 (FAD);

-“l paziente ad alto rischio cardiovascolare dal territorio all’ospedale:nuove prospettive
terapeutiche”Ferentino 28.05.2011;

“Patologie ¢ sindromi rinobronchiali"Milano10.06.2011 (FAD);

“Un nuavo approccio al trattamento orale del diabete tipo 2" Ferentino 18.06.2011;

-"La tosse:dai sintomi alla diagnosi”Torino 06,07.2011 (FAD);

<“Paziente virtuale affetta da BPCO Milano 11.09.2011 (FAD);

-“La tosse nel bambino”Milano 10.11,2011 (FAD);

““Emergenza-Controllo ASMA " Fiuggi 19.11.2011;

-“L’ipertrofia prostatica benigna:una gestione integrata" Fermentino 03.12.2011;

<“Disturbo ossessivo compulsivo:identificazione ¢ strategie terapeutiche;arteriopatia
Obliterante periferica:aggiornamento su diagnosi ¢ trattamento”"Milane 14.12.2011 (FAD);

~“artrite acuta:valutazione ¢ trattamento; HIV:elementi fondamentali per il MMG"
Milano 15.12.2011{FAD);

-“Lo scompenso cardiaco:necessita’ di integrazione di competenze Ferentino 31.03.2012;

-“Diagnosi e terapia delle malattie allergiche delle vie respiratorie " Milano12.04.2012(FAD);

-“Soluzioni per il movimento:La condroprotezione "Milano 19.04.2012(FAD);

-“Applicazione nella protica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence bese
Practice"Frosinone 21.04.2012;

“Agora’Miti ¢ realta’delle patologie respiratorie’ Ferentino 12.05.2012;

~“Cute e lavoro-Clinica,prevenzione ¢ suggerimenti terapeutico"Genova 11.07.2012(FAD);

-“Le patologie del tratto respiratorio suscettibili di terapia inalatoria"Milano 12.07.12 (FAD);

-“Ciociaria Cuore 2012-Al Cuor non si comandaCasamari-Veroli 14-15.09.2012;

“Aspetti di Medicina Legale " Milano 06.02.2013(FAD);

<“BPCO-Hot Topics-Dalle linee guida alla pratica professionale” Torino 21.03.2013 (FAD);

<“Meet th Expert-Discutere la BPCO in gruppo”Ferentino 16.04.201;

~“Progetto SCA Aderenza terapeuticaFrosinone 19.04.2013;

-L'Approccio al dolore cronico nel territorio alla luce della legge 38:utopia o realizzazione

possibile?”Ferentino 20.04.2013;

-La malattia da reflusso gastroesofagea;appropriatezza terapentica e sostenibilita'economica™
Ferentino, (04.05.2013;

-“Aggiornamento in tema di micosi,eczemi ¢ allergopatie"Casamari-Veroli 11.05.2013;

~“New perspectives in Asma"Torine,31.05.2013(FAD);

-“PREVISC nuove opportunita 'nella prevenzione degli event ischemici”Ferentino 15.06.2013;

~“Cioctaria Cuore 2013 —Al Cuor non st comanda’ Veroli Abbazia di Casamari 20-20.09.201 3;

-“L'evoluzione ¢ oggi"Ferentino 08.11.2013;

~“Comunicazione ¢ gestione del paziente migrante in ambito sanitario”"FAD 13.01.2014;

-“Ipertensione arteriosa:prevenzione diagnositerapia,appropriatezza delle cure ¢ implicazioni
Medico-legali"FAD 05.02.2014;



-“La telemedicina:una sfida per una completa presa in carico realmente efficace ed efficiente del
Paziente diabetico”Scuola di Formazione in Medicina-Ferentino 04/05/06/.04.2014;

<“Gestione pratica interdisciplinare dei NAQO” Ferentino 12.04.14;

-“Hl paziente a rischio cardiovascolare” Roma 08.05.2014;

-“Progetto R.0.5.E, curare le malattie allergiche-rinite,orticaria, e sindromi emergenti: la rinite
La rinite allergica” Torino,08.05.2014 FAD;

~“Applicazione quotidiana dei principi ¢ delle procedure dell’evidence based pratice (ebm-ebn-
Ebp) Milano 23.05.2014 (FAD) ;

-“L’iter diagnostico-terapeutico nei pazienti con IPE: il ruolo del MMG" Ferentino 14.05.2013;

-“Workbook di aggiornamento in pneumologia™ Milano 15.07. 2014 (FAD);

“Ciociaria Cuore 2014-Al cuor non si comanda” Veroli 20.04.2014"

<“L’iter diagnostico-terapeutico nei pazienti con insufficienza pancreatica esocrina:

il ruolo del MMG ' Ferentino 14.06.2014;

*BreackBPCO2014" Ferentino 05.11.2014;

-“La sindrome metabolica:nuovi approcci terapeutici” Ferentino 31.01.2015;

“Corso teorico pratico sulla gestione dell'acrosolterapia™ Bologna 12.03.2015 (FAD);

<“La gestione del paziente iperteso con comorbidita'metaboliche™ Torino 10.04.2015 (FAD);

<“Microbiota intestinale dishiosi e ripristino dell’equilibrio:implicazioni fisiopatologiche

¢ cliniche” Milano 26.05.2015 (FAD);
1 management dell’orticaria:dalle linee guida alla pratica clinica’ Milano 26,05.2015 (FAD);
-“Epidemic ¢ pandemie:la praticaclinica ¢ la gestione degli interventi al tempo della
Globalizzazione” Milano 26.05.2015 (FAD);

-“Comorbilita'nel paziente iperteso:dosaggi e formulazioni per ottimizzarel'aderenza ¢
I 'efficacia del trattamento antipertensive™ Milano 26,05.2015 (FAD);

-La gestione del paziente con BPCO complesso per comorbilita’ cardiorespiratoria”™
Frosinone 30.05.2015;

-“Asma e BPCO: diverst pazientidiversi obiettivi terapeutici” Ferentino (06.06.2015;

“Vitamina D ¢ diabete:stato dell’arte” Ferentino 24.10.2015;

“Management-Dolore muscoloscheletrico,conoscerlo ¢ saperlo gestire” Milano 27.10.2015

(FAD);

Clociaria Cuore 2015:al cuor non si comanda™ 31.10.2015;

-“La gestione del paziente cardiovascolare con uno sguardo d'innovazione™ Milano 17.03.2016
(FAD);

“La guardia medica” Milano 14.04.2016 (FAD);

~“Novair-Noventies to achieve improvement in respiratory disorders™ Milano 14.04.2016 (FAD);

-“La vaccinazione antipneumococcica:stato dell"arte” Ferentino 15.04.2016;

-“Update clinico terapeutico per il MMG nelle patologie cardiovascolari,respiratorie,allergiche
Neurologiche;anche in rapporto alla responsabilita’legale dell'appropriatezza terapeutica;
Milano 02.05.2016 (FAD);

~“Health-¢ Academy viaggio nella terapia antisecretica acida; Pavia 04.05.2016 (FAD);

“Paziente iperteso,comorbilita’'metaboliche e novita'in ambito giuridico™ Torino 18.05.2016
(FAD);

-“Il paziente ottuagenario:una nuova sfida diagnostico-terapeutica” Fiuggi 28.05.2016;

~“Pain evolution:la storia vera" Ceprano 25.06.2016;-*

“Emergenze sanitarie nella citta’piu inquinata d'ltalia. Evidenze tra agenti inquinanti

Atmosferici” Frosinone 30.09.2016;
-“Viaggio nella cardiologia focus su : ipertensione-scompenso cardiaco-sindromi coronariche”
Bari 13.10.2016 (FAD);

-“Ciociaria Cuore 2016; al cuor non si comanda” Ferentino 21-22.10.2016;

~“Aderenza terapeutica:alleanza tra MMG/Farmacista per la salute del paziente” Pavia
24.11.2016 (FAD);



<“Limportanza degli eccipienti in medicina dal rilascio all'¢fficacia e alla tollerabilita’ del
Farmaco equivalente” Pavia 24.11.2016 (FAD);
-“La fragilita’ossea" Ferentino 26.11.2016;
-“Approccio multidisciplinare della patologia cardiovascolare e della gastroprotezione *
Bari 06.02.2017 (FAD);
-“La corretta gestione del dolore neuropatico non oncologico:nalla presa in carico del
Paziente diabetico” Ferentino 31.07.2017;
-“Hypertensione and therapeutic management” Milano 28.04.2017 (FAD);
-“Aspetti pratici nella gestione del paziente urologico™ Bologna 19.05.2017;
-“La gestione delle cronicita’nel paziente cardiovascolare” Ferentino 27.05.2017;
“Clinical proble solving nalla diagnosi ¢ terapia delle patologie cardiovascolari ¢ respiratorie
Napoli 03.10.2017;
~“Metti a fuoco il paziente a rischio.Evolocumab oltre la riduzione del CLDL; Ferentino
13.10.2017;
-“La terapia antibiotica orale- 5 farmaci per Uambulatorio de medicina generale; Bologna
20.10.2017 (FAD);
~“Progetto FAST fenotipizzazione,aderenza e strategia terapeutica” Ferentino 21.10.2017;
<“Il dolore cronico come malattia.ll peso delle malattie osteoarticolari” Ferentino 24.03.2018;
-“Update in gastroenterologia-approccio diagnostico-terapeutico della patologia acido-correlata
Ed il paziente scoagulato in endoscopia digegestiva; Bari 31.03.2018 (FAD);
“Update in tema di asma ¢ BPCO" Milano 21.05.2018 (FAD);
“BPCO 7.0 Care:prevenire e trattare le riacutizzazioni nella BPCO; Milano 29.06.208 (FAD);
S“BPCO 7.0 Device story:storia della terapia inalatoria” Cassano d’Adda 16.07.2018 (FAD);
<“BPCQO 7.0 Spiroguide:le linee guida per la corretta esecuzione della spirometria ¢
L'interpretazione dei suoio risultati” cassano d'Adda 17.07.2018 (FAD);
-“BPCO 7.0 Dual action:il ruolo della doppia broncodilatazione nel moderno approccio alla
BPCO" Cassano d’Adda 17.07.2018 (FAD)";
-““Breatheart-Le relazioni pericolose tra cuore ¢ polmone” Milano (4.09.2018;
S'BPCO 7.0 inhalation:proe contro ¢ profili di pazienti; Cassano d’Adda 17092018 (FAD);
“BPCO 7.0 TYPE:il ruolo degli eosinofili nella tipizzazione della BPCO" Cassano d’Adda
(FAD);
-“Gestione ottimale di asma ¢ BPCO” Milano 27.09.2018 (FAD);
<427 simpisio internazionale Apparato Cardiocorcolatorio patologie cardiache . passaggio
dall'infanzia all’eta’adulta” Roma 06.10.2018;
< Contenuti tecnico-professionali specifici di ciascuna professione, specializzazione ed attivita’
Ultraspecialistica™ Pavia 05.11.2018 (FAD);
-“Dolore toracico acuto,dolore toracico cromico:cardiologi e gastroenterologi a confronto™
Bari 31.03.2019 (FAD);
<“I ritmo del cuore” Milano 11.04.2019 (fad);
~“Aspetii clinici,relazionali e di diritto sanitario nella gestione del paziente in eta’ evoluriva;
Milano 12.04.2019 (FAD);
-‘‘La gestione moderna della psoriasi moderata-grave” Milano 21.05.2019 (FAD);
-“H factor- Hyperuricemia Factor” Fiuggi 25.05.2019;
~“Allergie ed imtolleranze alimentary™ Molfetta 30.05.2019 (FAD);
“Gestione dello scompenso cardiaco cronico,ruclo del MMG" Lucca 27.05.2019 (FAD);
~“IPF SW- The Why: epidemiologia ¢ presentazione clinica dell'IPF; Cassano d’Adda
20.06.2019 (FAD);
~“IPF 3W- The When: il percorso di diagnostica differenziale dell’lPF” Cassano d’Adda
20.06.2019 (FAD);
~“IPF 5W ~The Who: i fattori di rschio € la patogenesi dell'IPF” Cassano d'Adda
20.06.2019 (FAD);



=“IPF 5W — The Where: trattamento dell'IPF ¢ centri specializzati” Cassano d’Adda
20.06.2019 (FAD);

~“IPF 5W-The What: IPF la fibrosi polmonare idiopatica” Cassano d'Adda 20.06.2019 (FAD);
-“Update sulla gestione delle patologie respiratorie” Firenze 04.10.2019;

-“Roadmap nella gestione del dolore cronico severo.Low back pain Milano 29.11.2019 (FAD);

-“Reflusso gastroesofageo ¢ dispepsia:dall’endoscopia alla terapia farmacologica™

Bari 31.03.2020 (FAD);

~“La polmonite comunitaria ai tempi del COVID-19" Firenze 09.05.2020 (FAD):

-“Update endocrinologico,metabolico ¢ andrologico”Siena 21.07.2020 (FAD);

-“L’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale " Milano 01.09.2020 (FAD);

-“l sonno.Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio"Milano 01.09.2020 (FAD);

~“Agire d’anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolare ed oncologico™

Milano 12.11.2020 (FAD);

«La gestione delle infezioni urinarie complicate tra linee guida e pratica clinmica™
Milano 12.11.2020 (FAD);

-“Multi drug resistent organism e antibioticoterapia” Genova,13.12.2020 (FAD);

-“Disturbi vertiginoso-posturali:preshiastasia,anziano ¢ dizziness cronica”

Milano, 27.01.2021 (FAD);
~“Immunita’e infezioni del paziente anziano™ Milano 27.01.2021 (FAD);
<“La vaccinazione per il Covid-19 stato dell’arte-Tematiche speciali del SSN ¢ SSR a carattere
urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione Nazionale per la formazione
continua ¢ dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie
Frosinone, 07.02,.2021;
<“FAD-Prologo to new symphony in asthma and copd™ Cernobbio 17.02.2021 (FAD);
-“La cardiologia e la gastroenterologia al tempo del Covid-19 raccomandazioni ¢ gestione del
Rischio” Bari, 14.03.2021 (FAD);

-l paziente respiratorio ostruito tra gestione ¢ cura” Napoli 01.07.20121 (FAD);

-“Focus on sulla gestione delle patologie respiratorie™ Napoli 01.07.2021 (FAD);

-“Diagnosi e trattamento di psoriasi ¢ infezioni cutanee” Milano 03.11.2021 (FAD);

-“La Pandemia dell'insonnia:valutazione e trattamento nella pratica clinica™

Ferentino 17.11,.2021;
-“La gestione del paziente con patologie respiratorie al tempo del Covid in Campania®™ Napoli
26.11.2021 (FAD);
-“Pregetto In-Dolore:Diagnosi ¢ trattamento del paziente con dolore cronico' Varese 14.04.2022
(FAD);
-“Sintomo rosse:Quale patologia rivela?” Napoli 27.05.2022 (FAD);
-“La gestione del paziente respiratorio ostruito alla luce del Covid ¢ degli attuali scenari :
esperienza specialistiche della Regione Lazio Update 2022" Napoli, 27.05.2022;

-La gestione del paziente respiratorio ostruito alla luce del Covid ¢ degli attuali scenari :
esperienze nell’'ambulatorio del MMG delle regioni Lazio ¢ Liguria Update 2022 Napoli
27.05.2022;

~“MMG ¢ Farmacista nella gestione del reflusso gastroesofageo”Gallarate 08.03.2023 (FAD);
-“Radioprotezione nelle professioni sanitarie dal 27/3/2023 al 22/3/2024 Milano 006.04.2023

(FAD);
<“La dispnea della rinite e dell'asma:due sintomi ¢ due patologie a doppio senso™
Napoli, 13.07.2023;

<"La gestione clinica del paziente con ipertensione,diabete tipo 2 ¢ ipercolesterolemia

dislipidemia, anche in comorbilita'" Napoli 25.10.2023 (FAD) ;

-AD HOC ADherence in Heart Optimal Care: Gestione Integrata del Paziente in prevenzione
Cardiovascolare” Milano 16.04.2024 (FAD);
~“Riconoscere e trattare la dispepsia funzionale” Milano22.05.2024 (FAD);



<“Razionale d'impiego e risvolti clinici all'approccio con dispositivi medici e nutraceutici in
Gastroenterologia™ Milano 31.05.2024 (FAD);
~“Razionale d'impiego ¢ risvolti clinici all'approceio con dispositivi medici ¢ nutraceutici in
per il benessere ORL e delle prime vie respiratorie” Milano 31.05.2024 (FAD);
-“Omniacare Neurologia — La Gestione delle Patologie Neurologiche" Cassano d’Adda (M1)
19.11.2024 (FAD);
~“Ommniacare Paziente-La Gestione delle piu'comuni patologie” Cassa d’Adda (MI) 19.11.2024
(FAD);
-“Ommacare Polmone-La Gestione delle Malattie Respiratorie Croniche Ostruttive” Cassano
D’Adda (M) 19.11.2024 (FAD);
-“Venous Disease Academy nuove tendendenze su malattia venosa cronica e malattia
Emorroidaria™ Milano 04,12.2024 (FAD);

Alami, 22.07.2026 Distinti saluti

f
Dr. \: stracco
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