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1 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

08:00 Registrazione dei partecipanti 
08:20 Saluti istituzionali - Dott. Antonio De Maria  

Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Lecce  
Autorità civili e sanitarie  

 
08:40 Introduzione al Corso 

Dott. Lorenzo De Giovanni, Dott. Luigi Peccarisi, Dott.ssa Augusta C. Rizzo 
 

I SESSIONE 
Dalla clinica ai biomarcatori emergenti 
Presidente Dott. Lorenzo De Giovanni 

Moderatori Dott. Giuseppe Spirto - Dott. Mont Y Girbes Emanuele 
 
09:00 Clinica e diagnosi precoce dei Disturbi dello Spettro Autistico: identificazione e strumenti 

di valutazione - Dott. Diego De Matteis 
 
09:20 Autismo tra genetica, epigenetica e quadri sindromici - Dott.ssa Dora Varvara 
 
09:40 Asse microbiota-intestino-cervello nell'autismo: dalla disbiosi alla medicina 

personalizzata. - Dott. Daniele Pisanò 
 
10:00 Discussione con i Relatori 
 
10:20 Coffee Break 
 

II SESSIONE 
Dalla diagnosi alla presa in carico multidisciplinare 

Presidente Dott. Luigi Peccarisi 
Moderatori Dott.ssa Catia Cazzato - Dott. Fortunato Pititto 

 
10:30 Dalla diagnosi all'intervento riabilitativo personalizzato. - Dott.ssa Silvia Guerrera 
 
10:50 Diritti, inclusione e tutela delle persone con Disturbo dello Spettro Autistico e delle loro 

famiglie - Avv. Michele Bonetti 
 
11:10 La continuità assistenziale dall'età evolutiva all'età adulta: modelli organizzativi e rete dei 

servizi - Dott. Serafino De Giorgi 
 
11:30 Discussione con i Relatori 
 
 



 

 

III SESSIONE 
Ricerca, innovazione e medicina personalizzata 

Presidente Dott.ssa Augusta C. Rizzo 
Moderatori Dott.ssa Maria Masi - Dott. Piero L. Caroli 

 
11:50 Neuroinfiammazione nella traiettoria evolutiva dei Disturbi dello Spettro Autistico 

Prof.ssa Alessandra Carta 
 
12:10 Quando l’autismo nasconde una malattia metabolica rara - Dott.ssa Donatella De Giovanni 
 
12:30 Il Disturbo dello Spettro Autistico: presa in carico, interventi e prospettive future 

Dott.ssa Mariella Stanca 
 
12:50 Comunicazione e cura del paziente autistico in odontoiatria: un’esperienza clinica 

condivisa - Dott. Daniele Modoni 
 
13:10 Discussione con i Relatori 
 
13:30 Considerazioni finali dei Responsabili Scientifici:  

Dott. Lorenzo De Giovanni  
Dott. Luigi Peccarisi  
Dott.ssa Augusta C. Rizzo  

 
13:50 Questionario di verifica finale ECM  
 

 

 

2 – RAZIONALE SCIENTIFICO 

I Disturbi dello Spettro Autistico costituiscono un gruppo eterogeneo di condizioni neuroevolutive 
caratterizzate da deficit persistenti della comunicazione e dell'interazione sociale associati a 
comportamenti e interessi ristretti e ripetitivi. La loro crescente prevalenza rende indispensabile un 
continuo aggiornamento dei professionisti sanitari coinvolti nella diagnosi, nella presa in carico e 
nel trattamento. 
Negli ultimi anni la ricerca internazionale ha evidenziato come l'autismo derivi dall'interazione 
dinamica tra fattori genetici, epigenetici e ambientali, capaci di influenzare i processi di sviluppo 
cerebrale fin dalle prime fasi della vita. 
Parallelamente, numerose evidenze hanno posto l'attenzione sul ruolo della neuroinfiammazione 
cronica, della disregolazione immunitaria e delle alterazioni dell'asse microbiota-intestino-cervello 
quali possibili elementi coinvolti nella fisiopatologia della malattia. 
Le moderne tecnologie genomiche hanno inoltre consentito di identificare numerose varianti 
genetiche associate ai disturbi dello spettro autistico, favorendo una migliore caratterizzazione dei 
quadri sindromici e aprendo prospettive sempre più concrete verso modelli di medicina di 
precisione. 



 

 

Accanto agli aspetti biologici, resta fondamentale il riconoscimento precoce dei sintomi clinici e 
l'attivazione tempestiva di percorsi diagnostico-riabilitativi personalizzati, capaci di migliorare 
significativamente la prognosi funzionale e la qualità della vita delle persone con autismo. 
L'approccio multidisciplinare rappresenta oggi il modello organizzativo di riferimento, coinvolgendo 
pediatri, medici di medicina generale, neuropsichiatri infantili, neurologi, psichiatri, genetisti, 
microbiologi, psicologi, terapisti della riabilitazione e tutti i professionisti impegnati nella rete 
assistenziale. 
Il presente corso nasce con l'obiettivo di integrare le più recenti conoscenze scientifiche con la 
pratica clinica quotidiana, favorendo il dialogo tra ricerca, università, ospedale e territorio e 
promuovendo una cultura della presa in carico globale, personalizzata e centrata sulla persona. 
 
 

3 – TABELLA FACULTY 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

NOME E COGNOME 
RESP. SCIENTIFICO 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

LORENZO DE GIOVANNI 
DGVLNZ55H20L008S 

 
 
 
 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Pediatria 

 

ASL Lecce; studio 
privato a Martano (LE) 

(2016 – ad oggi) 
Responsabile delle 

Cure Primarie 
Pediatriche 

(dicembre 2022 – 
ad oggi) 

Segretario 
Provinciale della 

FIMP;  
(novembre 1989 – 

ad oggi)  
pediatra di famiglia 

LUIGI PECCARISI 
PCCLGU55L18I930B 

 
 
 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Medicina Generale 

 

ASL Lecce 

(1983 – ad oggi) 
Medico di Medicina 

Generale;  
(febbraio 2025 – ad 

oggi) 
Commissione Albo 

Medici (CAM); 
(2009 – ad oggi) 

Ordine dei Medici 
Chirurghi e 

Odontoiatri della 
Provincia di Lecce 



 

 

AUGUSTA CHIARA 
RIZZO 

RZZGTC74B62E815R 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Neurologia/ 
Neuropsichiatria 

Infantile 
 

Centro Medico 
“Corporis Lab” – 

Galatina (LE) 

(2002 – ad oggi) 
Medico specialista 

in Pediatria ed 
esperta in 
Neurologia 
Pediatrica 

 
RELATORI  

NOME E COGNOME 
RELATORI 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBE

RA PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

DIEGO DE MATTEIS 
DMTDGI71L20E506M 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Neuropsichiatria 

infantile  
 

ASL Lecce; (S.S.) NPIA 
Polo Poggiardo 

Dirigente Medico di 
Neuropsichiatria 

Infantile; 
Responsabile di 

struttura semplice 

DORA VARVARA 
VRVDRO80D47E155B 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Genetica Medica e 

Genetica Clinica 

U.O.C. Genetica 
Medica presso ASL 

LECCE, A.O. Vito Fazzi; 
IRCCS Casa Sollievo 

della Sofferenza – San 
Giovanni Rotondo 

(FG) 

Dirigente medico 

DANIELE PISANÒ 
PSNDNL62A03E506C 

 
Laurea in Scienze 

Biologiche  
Specializzazione in 

Microbiologia e 
Virologia  

 

ASL Lecce 

Dirigente Biologo 
presso l’Unità 

Operativa 
Dipartimentale di 

Microbiologia 
Universitaria 

dell’Ospedale Vito 
Fazzi di Lecce 

SERAFINO DE GIORGI 
DGRSFN55A01F101L 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Psichiatria e 
Criminologia Clinica 
Psichiatria Forense 

 

ASL Lecce 
Direttore del 

Dipartimento di 
Salute Mentale 



 

 

SILVIA GUERRERA 
 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Neurospichiatria 

infantile  
 

IRCCS Ospedale 
Pediatrico Bambino 

Gesù, Struttura 
semplice (UOS) 

Disturbi dello Spettro 
Autistico 

Dirigente Medico 
UOC di 

Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza 

MICHELE BONETTI 
BNTMHL76T24H501F 

 
 

Laurea in 
Giurisprudenza 

 

Studio Legale “Bonetti 
& Delia” - Roma 

Consulente legale, 
giudiziale e 

stragiudiziale, a 
favore di privati, 

aziende e 
associazioni 

pubbliche e private 

ALESSANDRA CARTA 
CRTLSN84R48I452X 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in  
Neuropsichiatria 

Infantile 
 

Azienda Ospedaliero 
Universitaria – Sassari 

(SS) 

Dirigente Medico di I 
Livello, UOC di 

Neuropsichiatria 
Infantile  

DONATELLA  
DE GIOVANNI 

DGVDTL82S49I462H 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Pediatria 
 

Ospedale Pediatrico 
Giovanni XXIII - Bari 

Dirigente medico e 
Specialista esperto 
nel Dipartimento di 
Pediatria, Unità di 

Malattie 
Metaboliche e 

Genetiche 

MARIELLA STANCA 
STNMLL85H66D862R 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Neuropsichiatria 

Infantile  
 

U.O.C. di 
Neuropsichiatria 

Infantile - ASL Lecce 

Dirigente medico e 
Specialista in 

Neuropsichiatria 
Infantile 

DANIELE MODONI 
MDNDNL74L24D883S 

 
Laurea in 

Odontoiatria e Protesi 
Dentaria 

Specializzazione in 
Ortognatodonzia  

 

Studio Odontoiatrico 
Modoni Romano 

(Galatina e Casarano) 

Ortodontista e 
Pedodontista, libero 

professionista 

 
 



 

 

MODERATORI 

NOME E COGNOME 
MODERATORI 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBE

RA PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

GIUSEPPE PANTALEO 
SPIRTO 

SPRGPP54E21E984Z 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Ginecologia e 

Ostetricia 

ASL Lecce 

Dirigente Medico 
Responsabile 

dell’U.O.S.V.D. di 
Ginecologia 
Territoriale 

 

EMANUELE MONT Y 
GIRBES 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 
Medicina Generale 

 

ASL Lecce 
Medico di Medicina 

Generale 

ANNA CATIA CAZZATO 
CZZNCT63R58E506Q 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia  
Specializzazione in 
Medicina Generale 

 

ASL Lecce 
Medico di Medicina 

Generale 

FORTUNATO PITITTO 
PTTFTN86S25F537C 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia  
Specializzazione in 
Medicina Legale 

 

ASL Lecce 

Dirigente Medico 
U.O.C. Struttura 

Burocratico Legale 

PIERO LUIGI CAROLI 
CRLPLG56D28E506A 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva  

 

 
P.O.: “V. Fazzi” - Lecce 

Direttore U.O.D. 
Ospedaliera-
Territoriale di 

Dietetica e 
Nutrizione Clinica – 

Centro N.A.D. 
Aziendale 

MARIA MASI 
MSAMRA59A50D696Y 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione 

Medicina Generale 
 

Studio medico a San 
Donato di Lecce (LE) 

Medico di Medicina 
Generale 

 



 

 

I CV di tutti i relatori e moderatori sono conservati presso la sede del Provider per 
eventuali controlli. 
 
 


