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CORSO BASE USO DELL'ECOGRAFO NELLE TECNICHE DI TERAPIA DEL DOLORE

Palermo, 12-13 novembre 2026

Responsabile Scientifico: Dott. Pasquale Enea

Razionale

Da anni ormai la presenza dell’ecografo in un ambulatorio di Terapia del Dolore & divenuta indispensabile in
quanto strumento di immediato utilizzo non solo come conferma della diagnosi clinica, ma anche per la
somministrazione su target ben individuabili dei farmaci utilizzati per le infiltrazioni: la praticita dei nuovi
ecografi si presta ad un utilizzo quotidiano che garantisce sicurezza procedurale e qualita della prestazione.

Non ci si pud improvvisare esperti ecografisti, il percorso di apprendimento e lungo e quotidiano ed e
indispensabile che venga inizialmente sostenuto da un corso di formazione base le cui finalita sono:

e far conoscere le potenzialita dello strumento e ripassare le nozioni di fisica degli ultrasuoni

¢ sviluppare nel discente la capacita di sovrapporre le conoscenze anatomiche alle immagini ecografiche
visualizzate

¢ fornire al discente le competenze per potere applicare in sicurezza le tecniche infiltrative ecoguidate
piu comuni

e fornire al discente le conoscenze attuali sul trattamento del dolore cronico articolare

e fornire al discente le conoscenze sull’'uso degli acidi jaluronici di ultima generazione
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Programma scientifico — Prima giornata
12 novembre 2026

09:00 - 09:15 Introduzione al Corso ed illustrazione degli obiettivi
P. Enea

SESSIONE TEORICA
09.15 - 09.45 Generalita sulla fisica degli ultrasuoni e sul funzionamento degli ecografi
G. Tosto

09.45 - 10.15 Le grandi articolazioni - Anatomia e tecniche infiltrative: spalla, anca, ginocchio
B. Gioa, I. Spoto

10.15-10.30 Coffee break

10.30 - 11.00 Il rachide cervicale e dorsale - Anatomia e tecniche infiltrative
P. Enea

11.00 - 11.30 Il rachide lombare ed articolazione sacroiliaca - Anatomia e tecniche infiltrative
E. Lo Duca

11.30-12.00 Sonoanatomia del plesso cervico-brachiale: dalle radici ai nervi periferici dell’arto
superiore
P. Enea

12.00 - 12.30 Sonoanatomia del plesso lombare: dalle radici ai nervi periferici dell’arto inferiore
TBD

12.30 - 12.50 Classificazione e razionale dell’'uso degli acidi Jaluronici
TBD

12.50 - 13.10 Trattamento farmacologico del dolore articolare cronico
B. La Barbera

13.10-13.30 Ruolo della matrice extracellulare nelle tendinopatie degenerative e traumatiche
TBD

13.30 - 14.00 Lunch
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SESSIONE PRATICA

14.00 - 18.00 Esercitazioni pratiche su modelli umani con I'uso dell’ecografo

Suddivisione in nr. 3 gruppi di lavoro (1 tutor — 3 discenti)

Programma scientifico — seconda giornata

13 novembre 2026

SESSIONE PRATICA IN OSPEDALE

08:00 — 14:00 Procedure sui pazienti
P.Enea

14:00 - 15:00 Lunch

15:00 — 16:00 Debriefing e valutazione collegiale del corso con i discenti e poi tra i docenti
P.Enea
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede dell’evento:

12 novembre: Circolo Unificato dell'Esercito — Palermo, P.za Sant'Oliva, 25, 90141 Palermo PA
13 novembre: ARNAS P.O. Civico - U.0.S.D. Terapia del Dolore pad.10 Il piano - Piazza Leotta, 4 - 90127
Palermo

Responsabile scientifico: Dott. Pasquale Enea, Responsabile U.0.S.D. Terapia del Dolore ARNAS Civico -
Palermo

ISCRIZIONE
NR. 10 POSTI DISPONIBILI

L'iscrizione &€ GRATUITA e obbligatoria no ad esaurimento dei posti disponibili sul sito
https://www.vadamanagement.it/eventi/

OBIETTIVI FORMATIVI:
Linee guida, protocolli e procedure
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI SISTEMA

e far conoscere le potenzialita dello strumento e ripassare le nozioni di fisica degli ultrasuoni

e sviluppare nel discente la capacita di sovrapporre le conoscenze anatomiche alle immagini ecografiche
visualizzate,

e fornire al discente le competenze per potere applicare in sicurezza le tecniche infiltrative ecoguidate piu
comuni.

e fornire al discente le conoscenze attuali sul trattamento del dolore cronico articolare

e fornire al discente le conoscenze sull’uso degli acidi jaluronici di ultima generazione

SESSIONI PRATICHE: Durante le sessioni in oggetto verranno illustrate delle attivita pratiche ai
partecipanti senza esecuzione dirette da parte degli stessi.

Tipologia Evento: Formazione residenziale classica

Rilevanza dei docenti/relatori NAZIONALE

Metodo di Insegnamenti: serie di relazioni e prove pratiche

Verifica presenza dei partecipanti: SISTEMA ELETTRONICO A BADGES

Verifica apprendimento dei partecipanti: QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE e prove
pratiche

Ore formative: 15 di cui 10 ore pratiche

Segreteria organizzativa: Vada Management sas — Via Giovanni Bonanno 67 — 90143 — Palermo

e-mail: valentina@vadamanagement.it - Tel. 06 87671411

PROVIDER PHILOIKOS SRL ID 5288
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NOME E
COGNOME

LAUREA E
SPEC

AFFILIAZIONE

BREVE CV

PASQUALE ENEA

MEDICINA E
CHIRURGIA —
Anestesia e
Rianimazione

Arnas Civico Palermo

Dirigente Medico | livello di Anestesia e Rianimazione Terapia del Dolore dal
01/02/1997, in atto Responsabile pro-tempore U.0.S.D. Terapia del Dolore - Dal
01/05/1998 al 30/01/1999

Dirigente Medico | livello di Anestesia e Rianimazione

e principali incarichi o mansioni svolte Anestesia, Terapia Intensiva

ARNAS Civico — | Rianimazione

» profilo professionale Dirigente Medico | livello di Anestesia e Rianimazione a tempo
determinato

e principali incarichi o mansioni svolte Anestesia, Terapia del Dolore, Terapia Intensiva,
Med.lperbarica

¢ Date (da —a) Dal 1995 al 1998

SAMOT societa assistenza malato oncologico terminale - Palermo

¢ profilo professionale Medico volontario esperto in terapia del dolore e medicina
palliativa

BRUNO GIUSEPPE GIOIA

Riveste il ruolo di Senatore Accademico presso I’Universita degli Studi di Palermo dal
mese di giugno 2015 con decorrenza fino al mese di giugno 2017.

E consulente come Radiologo esperto in patologiche muscolo-scheletriche della
squadra di serie A Palermo Calcio dal 2016 fino ad oggi.

Rianimazione

Arnas Civico Palermo

MEDICINA E Ha svolto dal mese di gennaio 2017 al mese di maggio 2017 attivita assistenziale

CHIRURGIA — presso I’A.O.U.Policlinico P. Giaccone in relazione alla convenzione esistente tra

Radiodiagnostica Libero professionista - Universita degli Studi di Palermo e I’A.0.U. Policlinico di Palermo.

MEDICINA E 01/08/2005 -

CHIRURGIA - Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Anestesia-Rianimazione
BENEDETTA LA BARBERA

Anestesia e Nome e indirizzo del datore di lavoro ARNAS CIVICO

Philoikos Srl - P.IVA/C.F. 01575860760 - Via Ronca Battista n. 48 - Tel. 0972/237003 - info@philoikos.it - www.philoikos.it
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Dal 2008 al 2012 e Assistente in formazione presso il Dipartimento di Scienze
Anestesiologiche Rianimatorie e delle Emergenze presso il Policlinico di Palermo.

MEDICINA E Dal 2011 al 2012 e Assistente in Formazione presso I'IMI (Istituto Materno Infantile)
EUGENIO LO DUCA CHIRURGIA — dell’Universita degli Studi di Palermo.

Anestesia e Villa Santa Teresa, Dal maggio 2012 ¢ Assistente Anestesista Rianimatore a TAC e RMN con mezzo di

Rianimazione Palermo contrasto e Radiologia Interventistica presso Villa Santa Teresa a Bagheria (PA).

Medico Chirurgo- Dirigente Medico Dirigente Medico di | livello con esperienza
lavorativa di cui oltre 10 maturati nel settore di radiologia pediatrica con prevalenza del
settore ecografico pediatrico e neonatale con maturata esperienza nei reparti di
TERAPIA INTENSIVA E SEMI-INTENSIVA neonatale e di Chirurgia Pediatrica. 2024 ad oggi
Azienda Universitaria Policlinico Paolo Giaccone di Palermo. Qualifica: dirigente Medico
in Radiodiagnostica a tempo pieno ed indeterminato. Dal mese di febbraio 2019 fino ad
oggi presta servizio presso l'istituto di Radiologia dell””AOUP “P. Giaccone” di Palermo
come dirigente medico radiologo, a tempo pieno e indeterminato, avendo vinto il

MEDICINA E Azienda Universitaria concorso di mobilita volontaria (regionale/extraregionale) per titoli e colloquio per la
CHIRURGIA - Policlinico Palo Gaccione | copertura di n. 2 personale di Dirigente medico- Disciplina di Radiodiagnostica, presso
ITALIA SPOTO Radiodiagnostica | di Palermo detta azienda, (Deliberazione n. 175 del 26.02.2019 della Direzione Generale

La carriera del Dott. Tosto & costellata da una serie di posizioni di rilievo in prestigiosi
istituti e centri diagnostici, dove ha acquisito un’ampia esperienza in ecografia, eco-
color Doppler, radiologia convenzionale, TC e RM. Tra queste, spiccano il suo ruolo

MEDICINA E presso I’Arnas Ospedali Civico Di Cristina Benfratelli a Palermo, la collaborazione con la
CHIRURGIA - La Maddalena SpA, e I'importante contributo all’Istituto Meridionale Angiotac srl, oltre
GAETANO TOSTO Radiodiagnostica Arnas Civico di Palermo | a molteplici altri incarichi in centri diagnostici di eccellenza.

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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