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DESTINATARI 

N. 80 MEDICI CHIRURGHI 
(Esclusivamente per le seguenti discipline: geriatria, neurologia, neurochirurgia, psichiatria, 
psicoterapia, medicina generale (medici di famiglia), medicina nucleare, radiodiagnostica, 

Farmacologia e Tossicologia clinica, Continuità assistenziale, Medicina Interna, medicina fisica e 
riabilitazione);  

 
TIPOLOGIA DELL’EVENTO:  

CORSO DI AGGIORNAMENTO 
 

TOTALE ORE FORMATIVE: 7 
 

CREDITI ASSEGNATI: IN FASE DI ACCREDITAMENTO 
 

OBIETTIVO FORMATIVO 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 
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RAZIONALE 
I disturbi neurocognitivi rappresentano un gruppo di patologie sempre più frequente, non 
solo nella frangia di popolazione senile ma anche nella popolazione under 65; per tale 
motivo la loro tempestiva diagnosi e cura pongono importanti sfide e sono un campo di 
sempre maggiore interesse dove si intersecano vecchi e nuovi strumenti. La XII edizione del 
Corso di Aggiornamento SINdem Sardegna si pone l’obiettivo di approfondire la 
conoscenza sulle novità scientifiche in ambito di nuovi biomarker della malattia di 
Alzheimer e delle altre patologie dementigene sottolineando la necessità di un’integrazione 
multidisciplinare e di promuovere l’informazione sulle nuove terapie farmacologiche nel 
trattamento delle demenze; inoltre lo scopo del corso di aggiornamento è di fare il punto 
sull’applicabilità delle nuove sfide diagnostiche e terapeutiche nella nostra realtà clinica. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
08.45-09.15  Arrivo e registrazione partecipanti 
 

09.15-09.30 Saluti e presentazione del Corso  
                               Presidente SINdem Nazionale Marco Bozzali 
                               Presidente SINdem Sezione Regionale Sarda Gianluca Floris 
                               Segretario SINdem Sezione Regionale Sarda Giuseppe Mura 
 
 
09.30-10.45 SESSIONE 1: BIOMARKER E NUOVE TERAPIE NELLE DEMENZE DEGENERATIVE 

Moderatori: Eleonora Cocco, Gianluca Floris, Giuseppina Mascia 
 

09.30-10.00 LETTURA MAGISTRALE 
                                Necessità di adattamento della rete dei CDCD alle novità in ambito diagnostico e 
                                terapeutico nelle demenze  

Marco Bozzali  
 

10.00-10.25 Aggiornamento in ambito di nuove terapie e biomarker per la malattia di Alzheimer    
                                Francesca Di Stefano 
 

 

10.25-10.45 Discussione sugli argomenti trattati nella Sessione 1 
    
10.45-11.15 LETTURA MAGISTRALE  
                               “La diagnosi differenziale tra Demenza e Disturbi psichiatrici primari” 
                                Simona Luzzi  
                                Presenta: Giuseppe Mura 
 
11.15 - 11.30  COFFEE BREAK 
 
11-30-12.40 SESSIONE 2: COMPLESSITÀ DELLA DIAGNOSI DIFFERENZIALE DEI DISTURBI                                          
                                NEUROCOGNITIVI DELL'ADULTO 
                               Moderatori: Gianluca Deiana, Marcello Deriu, Alessandro Mela 
 

11.30-11.55 E' possibile diagnosticare clinicamente LATE? 
              Giuseppe Piga 

 

11.55-12.20 Disturbi cognitivi funzionali 
                               Tommaso Ercoli 
 

12.20-12.40 Discussione sugli argomenti trattati nella Sessione 2 
 

12.40-13.50 SESSIONE 3: MALATTIE A CORPI DI LEWY 
Moderatori: Giuseppina Pilia, Francesca Basciu, Valeria Putzu  
 

12.40-13. 05 Parkinson-Demenza  
Laura Fadda 
 

13.05-13.30 Imaging medico-nucleare nelle malattie a corpi di Lewy/Parkinsonismi atipici 
Susanna Nuvoli 
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13.30-13.50 Discussione sugli argomenti trattati nella Sessione 3  
 

 
13.50 - 15.00  LIGHT LUNCH 

 
 
15.10-16.10 SESSIONE 4: TERAPIA DELLE DEMENZE 

Moderatori: Antonio Nieddu, Giovanni Mellino, Antonello Cossu 
 

15.00-15.25 News sulle terapie dei disturbi del comportamento, della depressione maggiore e minore  
                          e dei disturbi del sonno nei pazienti con disturbi neurocognitivi 

Edoardo Canu 
 

15.25-15.50 Utilizzo terapeutico di TMS e tDCS nelle demenze: quali evidenze? 
Elisa Ruiu 
 

15.50-16.10 Discussione sugli argomenti trattati nella Sessione 4  
 

 
16.10-17.15 SESSIONE 5: ALTRE PROBLEMATICHE COMPLESSE IN AMBITO DI DISTURBI                                         
                                NEUROCOGNITIVI 

Moderatori: Paolo Solla, Giuseppe Fenu, Patrizia Poddighe 
 

16.10-16.35 Approccio clinico alle demenze autoimmuni 
Elia Sechi 
 

16.35-17.00 Rapporto epilessia e demenza e terapia delle epilessie nelle demenze 
Davide Fonti 
 

17.00-17.20 Discussione sugli argomenti trattati nella Sessione 5  
 

 

17.20-17.30 Take home messages su tutti gli argomenti trattati  
 

17.30               COMPILAZIONE E CONSEGNA QUESTIONARIO ECM  
 
18.00  CHIUSURA DEI LAVORI 
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RELATORI E MODERATORI 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO - RELATORI- DOCENTI -TUTOR 

 
COGNOME e NOME Relatore Titolo di Laurea Specializzazione 

conseguita 
Sede di 
svolgimento della 
propria attività 

Affiliazione: ruolo presso l'ospedale in cui 
esercita 

1 BASCIU FRANCESCA 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari Neurologo presso ASL SULCIS e ASL Cagliari 

3 BOZZALI MARCO 
RELATORE 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Torino Consultant in Neurology, Department of Clinical 
and Behavioural Neurology, 
Santa Lucia Foundation, IRCCS, Rome, Italy 

4 CANU EDOARDO DOMENICO GIORGIO 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Sassari Medico specialista ambulatoriale presso Centro 
UVA, Ospedale di Macomer, ASL 3 Nuoro 

 COCCO ELEONORA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EUROLOGIA Cagliari  

5 COSSU ANTONELLO 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA LANUSEI  

 DEIANA GIANLUCA   OZIERI  

6 DI STEFANO FRANCESCA 
RELATORE, MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari Dirigente medico presso la Neurologia e Stroke 
Unit, Arnas G. Brotzu, Cagliari 

 ERCOLI TOMMASO   SASSARI  

7 FADDA LAURA 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari Dirigente medico di Neurologia presso AOU 
Cagliari 

 FENU GIUSEPPE   CAGLIARI  

8 FLORIS GIANLUCA 
RESP. SCIENTIFICO E RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari Dirigente medico Clinica Neurologica AOU Cagliari 

9 FONTI DAVIDE 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari   

 LUZZI SIMONA   ANCONA  

 MASCIA MARIA GIUSEPPINA   CAGLIARI  

10 MELLINO GIOVANNI 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari  Neurologo Ambulatoriale Selargius Cagliari 

 MELA ALESSANDRO   NUORO  

11 DERIU MARCELLO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA NUCLEARE SAN GAVINO AOU SASSARI 

12 MURA GIUSEPPE 
MODERATORE E RESP. SCIENTIFICO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Olbia (SS) Responsabile Unità Operativa Neurologia 
Ospedale "Giovanni Paolo II" Olbia 

13 NIEDDU ANTONIO 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA SASSARI  

14 NUVOLI SUSANNA MARIA FRANCESCA 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA NUCLEARE SASSARI Professoressa Associata di Medicina Nucleare, 
Direttrice della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Nucleare 
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15 PIGA GIUSEPPE 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Oristano Dirigente Medico Neurologo presso 
UOC Neurologia, Ospedale San Martino, Oristano 

16 PILIA GIUSEPPINA 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Cagliari Dirigente medico presso SC Neurologia P.O. SS. 
Trinità, ASL Cagliari 

17 PODDIGHE PATRIZIA 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTICA CARBONIA MEDICO PRESSO AZ. OSP. UNIVERSITARIA DI 
CAGLIARI 

18 RUIU ELISA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA SASSARI  

19 PUTZU VALERIA 
RELATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA Cagliari Dirigente medico geriatra presso Centro Disturbi 
Cognitivi e Demenze (CDCD), Distretto Cagliari e 
Centro Diurno Riabilitativo Alzheimer ASSL 
Cagliari 

20 SECHI ELIA 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA NUCLEARE SASSARI  

23 SOLLA PAOLO 
MODERATORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA Sassari Direttore Clinica neurologica, A.O.U. Sassari 

 
La sottoscritta Simona Casu in qualità di Rappresentante Legale del Provider Esse Events di Casu Simona & C. Sas 
(ID N. 3932) con sede in Capoterra (CA) in Via Po 51, P.I. 03343810929, 
dichiara sotto la propria responsabilità che la seguente documentazione: 
- curriculum vitae di relatori e moderatori sopra elencati 
è archiviata presso la sede del Provider e sarà disponibile presso il luogo di svolgimento dell’evento 

 

In fede  
Dott.ssa Simona Casu  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 


