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RAZIONALE 

 
 

Le Giornate Abruzzesi di Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza affrontano la salute 

ginecologica e riproduttiva in età pediatrica ed evolutiva. La prima sessione approfondisce le 

malformazioni, le patologie flogistiche, vulvari e l'abuso sessuale con i suoi risvolti medico-legali e a 

lungo termine. La seconda parte analizza la domanda di salute adolescenziale, focalizzandosi su 

denutrizione, contraccezione, sindrome dell'ovaio policostico, sindrome da ovaio policistico 

giovanile e il ruolo dell'ecografia. L'ultima sessione è dedicata alla mammella e ai genitali esterni, 

trattandone lo sviluppo endocrino-metabolico, il monitoraggio clinico, l'immagine corporea e la 

chirurgia plastica. L'evento promuove un approccio multidisciplinare per migliorare la prevenzione, 

la diagnosi precoce e la presa in carico globale della giovane paziente. 

 

 

PROGRAMMA 

 

3 dicembre 2026 

10.00 Registrazione partecipanti  

Saluto delle autorità 

 

I SESSIONE PATOLOGIA DEL TRATTO GENITALE INFERIORE IN INFANZIA  
Moderatori: Gilda Di Paolo  
 

10.30 Patologia malconformativa 

 Gabriele Tridenti 

11.00 Presentazione di 3 casi clinici (Diagnosi prenatale Pescara – Chir Pediatrica Bologna - Chir pediatrica 

Pescara) 



Gilda Di Paolo  

12.00 La patologia flogistica e le lesioni dermatologiche vulvo-perineo-anali in età pediatrica: note cliniche 

e terapia           

                Gilda Di Paolo  

12.30 Dolore vulvare 

 Metella Dei 

13.00 Lunch 

14.30 Abuso sessuale (Le nuove linee guida sull’abuso) 

 Maria Rosa Giolito 

15.00 Risvolti medico-legali  

 Tiziano Motta 

15.30 Gli effetti a lungo termine dei traumi infantili sull'apparato genitale e riproduttivo 

16.00 Adenomiosi / Endometriosi 

 Felice Petraglia 

16.30 Vulvodinia in adolescenza  

 Barbara Dionisi 

 

17.00 Discussione dei temi sopra trattati 

    

 

4 dicembre 2026 

II SESSIONE DOMANDA DI SALUTE DEGLI ADOLESCENTI  
Moderatori: Gilda Di Paolo  

09.00  Undernutrition 

 Vincenzina Bruni 

 

09:30 Insulino resistenza, sindrome metabolica e ovaio policistico: un enigma affascinante 

 Francesco Chiarelli 

 

10.00  Il ruolo dell’ecografia della PCOS/PMOS (Polycystic Ovary Syndrome/Pediatric/Pediatric-Adolescent 

Metabolic Ovary Syndrome) 

 Anna Fulghesu  

 

10.30 Discussione 

 

11:00  Contraccezione nelle giovanissime: review della letteratura e casi clinici 

 Franca Fruzzetti 

 

13.00  Discussione dei temi sopra trattati 

 

 



13.30: Lunch 

 

III SESSIONE: LA MAMMELLA     

Moderatori: Gilda Di Paolo  

14.30  Sviluppo e correlati endocrino metabolici 

 Gilda Di Paolo 

15:00 Patologie possibili: quale monitoraggio 

 Savino Sciascia 

15:30 Genitali esterni e mammella nell’immagine corporea 

 Daniela Anzelmo 

16:00 Chirurgia plastica: la mammella 

 Gilda Di Paolo 

16:30 Chirurgia dei genitali esterni: solo estetica? 

Gilda Di Paolo 

17:00 Discussione dei temi sopra trattati 

17:30 Chiusura dei lavori  

 

FACULTY 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Anzelmo Daniela 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente Medico Consultorio Familiare CL2 Azienda 

Sanitaria Provinciale di Caltanissetta 

Bruni Vincenzina 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Consulente Attivita didattica Attivita di ricerca 

presso Careggi Fino al 2010 professore ordinario 

Chiarelli Francesco 

medicina e 

chirurgia 

pediatria e 

endocrinologia 

Professore Ordinario di Pediatria e Direttore della 

Clinica Pediatrica dell Universita di Chieti Dirige 

anche il Laboratorio di Endocrinologia e 

Diabetologia Pediatrica presso il Campus 

Universitario di Chieti 

Dei Metella 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia libera professionista Firenze 



Dionisi Barbara 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente Medico presso la UOC di Ginecologia e 

Ostetricia dell Ospedale San Giovanni Calibita 

Fatebenefratelli Isola Tiberina Roma 

Di Paolo Gilda 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

azienda sanitaria locale teramo UOC Ostetricia e 

ginecologia PO 

Fruzzetti Franca 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Direttore Medicina Endocrinologia riproduttiva 

Ospedale Santa Chiara  Pisa 

Fulghesu Anna 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Professore Associato di Ginecologia presso 

Universita degli Studi di Cagliari 

Giolito Maria Rosa 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Direttore di Struttura Complessa ASLTO2 sede 

legale corso Svizzera 164 

Motta Tiziano 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Professore a contratto presso l Universita degli Studi 

di Milano e consulente per la Societa Italiana di 

Ginecologia dell Infanzia e dell Adolescenza SIGIA 

Savino Sciascia 

medicina e 

chirurgia 

Reumatologia 

Immunologia 

Clinica 

Nefrologia 

Professore Ordinario presso il Dipartimento di 

Scienze Cliniche e Biologiche dell Universita degli 

Studi di Torino 

Petraglia Felice 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

professore ordinario di Ginecologia e Ostetricia e 

Direttore dell Universita degli Studi di Firenze 

Tridenti Gabriele 

Medicina e 

chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Responsabile Alta Specialita Ostetricia e medicina 

prenatale Azienda Usl di Reggio Emilia  IRCCS 

 

 

 

 

 

 

 



 


