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Obiettivo formativo: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi profili di assistenza - profili 
di cura 
Area Tecnico Professionale 
 
Destinatari: 
Medici Chirurghi discipline: Cardiologia, Medicina Generale  
Infermieri 
Tecnici della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Vascolare  
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L'evoluzione della cardiologia moderna richiede risposte sempre più efficaci, tempestive e integrate di 
fronte alla crescente complessità delle patologie cardiovascolari, con particolare riferimento allo 
scompenso cardiaco e alle aritmie cardiache (come la fibrillazione atriale e le tachicardie ventricolari). 
Negli ultimi anni, la gestione clinica dello scompenso cardiaco si è arricchita di straordinarie innovazioni 
tecnologiche e organizzative. L'introduzione del monitoraggio remoto (Remote Patient Monitoring) e dei 
dispositivi impiantabili integrati con algoritmi predittivi multiparametrici consente oggi una sorveglianza 
clinica proattiva, capace di intercettare precocemente i segni di riacutizzazione ed evitare 
ospedalizzazioni improprie. Tuttavia, l'efficacia di tali tecnologie dipende dall'implementazione di 
Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA) chiari e multidisciplinari, in grado di garantire 
continuità assistenziale tra ospedale e territorio. 
Sul fronte aritmologico, il trattamento della fibrillazione atriale sta vivendo una rivoluzione guidata da 
nuove tecniche di elettrofisiologia interventistica, tra cui la Pulsed Field Ablation (PFA). La combinazione 
tra trattamenti ablativi all'avanguardia e l'impiego del monitoraggio continuo del ritmo (mediante loop 
recorder) permette un'accurata valutazione delle recidive e la personalizzazione del follow-up. Allo 
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stesso tempo, la gestione delle aritmie ventricolari complesse richiede una raffinata stratificazione del 
rischio e l'utilizzo di tecniche avanzate di mapping e ablazione del substrato. 
Questo congresso si propone di offrire una panoramica aggiornata sulle evidenze scientifiche e sui nuovi 
modelli assistenziali. Attraverso il confronto clinico ed esperienziale di esperti del settore, l'evento mira 
a promuovere un approccio integrato in cui la tecnologia digitale, l'elettrofisiologia interventistica e i 
flussi operativi multidisciplinari convergano verso un unico obiettivo: l'ottimizzazione della cura e il 
miglioramento della qualità di vita del paziente. 
 
PROGRAMMA 
08:30–08:45 Apertura dei lavori e introduzione 
Relatore: Prof. Francesco Versaci, Dott.ssa Rita Di Rosa 
 
08:45–09:00 
Scompenso cardiaco: evoluzione della gestione clinica e nuove strategie di presa in carico del paziente 
Relatore: Dott. Fabrizio Tufano  
 
09:00–09:25 
Monitoraggio remoto e algoritmi predittivi: dalle evidenze scientifiche alla gestione proattiva del 
paziente 
Relatori: Dott. Massimo Mastroluca, Dott.ssa Alessandra Castellano 
 
09:25–09:45 
Il PDTA per il monitoraggio remoto dell'Ospedale Santa Maria Goretti: un modello integrato di presa 
in carico 
Relatori: Dott.ssa Emanuela Viazzo, Dott.ssa Roberta Albanesi 
 
09:45–10:00 
Discussione della Sessione I 
Moderatori: Dott.ssa Rita Di Rosa, Dott. Damiano Coletta, Dott. Piero Savocchi 
 
SESSIONE - FIBRILLAZIONE ATRIALE: INNOVAZIONE TERAPEUTICA E CONTINUITÀ DEL MONITORAGGIO 
10:00–10:20 
Fibrillazione atriale: evoluzione delle strategie terapeutiche, ruolo dell'ablazione transcatetere e 
Pulsed Field Ablation 
Relatore: Dott. Marco Petrassi 
 
10:20–10:45 PAUSA CAFFÈ 
 
10:45–11:05 
Oltre l'ablazione: il valore del monitoraggio continuo del ritmo mediante loop recorder nel percorso 
del paziente sottoposto a PFA 
Relatori: Dott. Roberto Zinicola, Dott. Mario Ferraiolo 
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11:05–11:30 
L'esperienza del Santa Maria Goretti: dalla ricerca clinica al PDTA integrato PFA + monitoraggio 
continuo 
Relatore: Dott.ssa Anna Sirignano 
 
11:30–11:50 
Discussione della Sessione II 
Moderatori: Dott.ssa Rita Di Rosa, Dott. Damiano Coletta, Dott. Piero Savocchi   
 
SESSIONE - ARITMIE VENTRICOLARI E ABLAZIONE 
11:50–12:10 
Tachicardia ventricolare: stratificazione del rischio e strategie terapeutiche nel paziente complesso 
Relatore: Dott. Marco Petrassi 
 
12:10–12:30 
Ablazione della tachicardia ventricolare: tecniche, strategie e nuove frontiere dell'elettrofisiologia 
interventistica 
Relatore: Dott.ssa Anna Sirignano 
 
12:30–12:45 
Discussione della Sessione III 
Moderatori: Dott.ssa Rita Di Rosa, Dott. Damiano Coletta, Dott. Piero Savocchi   
 
12:45–13:00 
Take-home messages e chiusura dei lavori 
Tavola Rotonda 
 
13:00–13:15 TEST ECM 
 
13.15-13.45 LIGHT LUNCH 
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TABELLA RELATORI 
 

NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

ALBANESI ROBERTA Infermiere infermiere Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

CASTELLANO ALESSANDRA Infermiere infermiere Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

COLETTA DAMIANO 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

DI ROSA RITA 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UOC Cardiologia 
Ospedale S. Maria Goretti Latina   

FERRAIOLO MARIO 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
cardiocircolatoria e 
perfusione 
Cardiovascolare 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
cardiocircolatoria e 
perfusione 
Cardiovascolare Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

MASTROLUCA MASSIMO Infermiere infermiere Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

PETRASSI MARCO 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dir. Medico cardiologia Osp. S. Maria 
Goretti Latina 

SAVOCCHI PIERO 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

SIRIGNANO ANNA 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

TUFANO FABRIZIO 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

VERSACI FRANCESCO 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore UOC Cardiologia e UTIC 
Emodinamica Ospedale S. Maria Goretti 
Latina 

VIAZZO EMANUELA Infermiere infermiere Ospedale Santa Maria Goretti Latina 

ZINICOLA ROBERTO 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso UOC 
Utic Emodinamica Cardiologia Ospedale 
Santa Maria Goretti Latina 

 
I Cv dei relatori e moderatori sono disponibili presso il Provider 


