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XI CONGRESSO MEDICINA DEL DOLORE

Medicina rigenerativa e pain medicine: verso un nuovo paradigma
terapeutico

17 Ottobre 2026

Hotel Fortezza Santa Trada,
Via Petrello snc Loc. Santa Trada di, Cannitello, 89018 Villa San Giovanni RC

Responsabile Scientifico : Dott. Francesco Monea

COMITATO TECNICO SCIENTIFICO :Prof. Luca Gallelli - Prof.ssa Rita Citraro
Dott. V. Strati — Dott. R. Vasile
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Razionale Scientifico

I progressi della ricerca scientifica e dell’innovazione tecnologica hanno determinato un
significativo ampliamento delle applicazioni della Medicina Rigenerativa, estendendone
I’impiego in numerosi ambiti clinici e chirurgici.

Nel corso del Congresso verranno approfondite le piu recenti evidenze e indicazioni in
ambito polispecialistico, con particolare attenzione alle attuali controversie e alle
prospettive evolutive della disciplina. Saranno inoltre discussi protocolli terapeutici
consolidati e approcci emergenti, attraverso il contributo scientifico di esperti di
comprovata esperienza nel settore.

L’obiettivo ¢ favorire un aggiornamento qualificato e un confronto multidisciplinare,
volto a promuovere I’integrazione delle nuove strategie di Medicina Rigenerativa nella
pratica clinica quotidiana.
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Programma

08:30 Apertura Segreteria e Registrazione dei partecipanti
09:00 Presentazione Congresso : F. Monea

09:15 Saluto delle Autorita: P. Veneziano, Presidente dell’ Ordine dei Medici
Chirurghi ed Odontoiatri di Reggio Calabria

PRIMA SESSIONE:

Aspetti Medico-Legali
Presidente : S.M. Cardali
Moderatori: R.Vasile - G.Zampogna
09:30 Profili normativi e medico-legali nella preparazione e impiego di derivati ematici

a scopo non trasfusionale in ambito rigenerativo. A. Trimarchi

9.45 Discussione interattiva sui temi trattati
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SECONDA SESSIONE:

La medicina rigenerativa nelle patologie muscoloscheletriche

Presidente : G.Sanchez
Moderatori : M.lannopollo - V. Strati

10:00 Strategie cellulari personalizzate nel trattamento delle patologie degenerative
osteo-articolari. M.Palco.

10:15 I ruolo delle cellule staminali mesenchimali e polinucleotidi nell’ambito delle
patologie cartilaginee. M.Mercurio

10:30 Medicina di precisione osteoarticolare: 1’utilizzo di cellule mesenchimali da
tessuto adiposo periombelicali e da midollo. G. D’Avola

10.45 Discussione sui temi trattati

TERZA SESSIONE:
Medicina rigenerativa in oncologia: gestire il danno da terapia e
supportare la quality of life.

Presidente : Said AL Sayyad
Moderatori: S.Macheda - R.Citraro
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11.00 -Danno da radio- chemio: etica e aspettative nell’era della medicina rigenerativa
C.Tuscano

11:15 Lo studio dei macrofagi in oncologia e nel danno neurologico: attualita e
prospettive M.S.Cardali

11:30 Dal molecular profiling alla strategia chirurgica in oncologia M.Campello

11.45 Cachessia e Sarcopenia: secretoma muscolare Mtor e stimolo anabolico cellulare
V.Rania

12:00 Discussione interattiva sui temi trattati

QUARTA SESSIONE:

Medicina rigenerativa e Ossigeno-Ozono terapia

Presidente : L.Giugno
Moderatori: V.Strati - D.Tromba

12:15 Strategie combinate di Bio-stimolazione:ozono e fattori di crescita in GAET per la
neuro-rigenerazione. G.Sanchez

12:30 Modulazione delle cellule staminali mediante Growth Factors e ozono GAET:
case report. F.Monea

12:45 Medicina rigenerativa e terapia farmacologica nella terapia del dolore. R.Citraro
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13:00 Discussione interattiva sui temi trattati

13:15/ 14:15 Pausa

QUINTA SESSIONE :

La gestione multidisciplinare del dolore nel paziente acuto e

cronico
Presidente: M.Campello
Moderatori: F.Monea-C.Tuscano

14:30 La gestione del dolore nell’ambulatorio del Medico di medicina generale
L.Muraca

14:45 Il ruolo del farmacista nella gestione del dolore A.Monea
15:00 La Nutraceutica nella terapia del dolore V. Mollace
15:15 La visita algologica per diagnosi e terapia di precisione L.Gallelli

15.30 Discussione interattiva sui temi trattati

SESTA SESSIONE :

Evoluzioni terapeutiche nella medicina rigenerativa
Presidente : A.Palmanova
Moderatori: A.Barone - A.Leo

15:45 La terapia rigenerativa nelle ulcere vascolari: sinergia tra PRP e Ossigeno-Ozono
terapia V.Strati

16.00 Rigenerare per rivascolarizzare: indicazioni reali nella CLI e nel piede diabetico
C.Baraldi
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16:15 Vulnologia F.Giacinto

16:30 Le nuove frontiere della Bioristrutturazione con Polinucleotidi I.Palmieri
16.45 Diagnosi differenziale nelle ulcere cutanee V.Schirripa
17:00 Discussione Interattiva sui temi trattati

SETTIMA SESSIONE:

Parte Pratica

Presidente :M.Mercurio
Moderatori: V.Rania - G.D’Avola

17:15 Tecniche di preparazione e somministrazione dei fattori di crescita : PRP e MSC (
Platet Rich Plasma e Mesenchimal Stem Cell)

17.30 PARTE PRATICAL\: Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di
attivita pratiche o tecniche. Divisione in gruppi

19:00 Questionario ECM
19:30 Chiusura dei lavori
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FACULTY
Cognome Nome Quialifica Quialifica Struttura Codice fiscale
Scientifica Professionale
Al Sayyad Said Medicina e Direttore Dipartimento Grande Ospedale LSYSDA60C09Z220P
(m) Chirurgia; Onco-Ematologico Metropolitano
Specializzato in Radioterapico "Bianchi-
Radioterapia Melacrino-Morelli*,
Oncologica Reggio Calabria
Barone (m) Antonio Medicina e Dirigente Medico di | ASP N.5 Reggio BRNNTN63A25G288T
Chirurgia; livello di Chirurgia Calabria
Specializzato Vascolare
Chirurgia Generale
Baraldi (r) Cristian Medicina e Specialista in Centro BRLCRS72E24D976E
Chirurgia; Cardiochirurgia; Esperto | Medico Dott.
Specializzato in in Chirurgia Vascolare Baraldi, Catanzaro
Cardiochirurgia ed Endovascolare
Campello (r) Mauro Medicina e Direttore U.O.C. Grande Ospedale CMPMRAG5P05L.736S
Chirurgia;Specializz Neurochirurgia Metropolita no
ato in “Bianchi-
Neurochirurgia Melacrino-
Morelli”di
Reggio Calabria
Cardali (r) Massimiliano Medicina e Professore Associato di | Universita di CRDSVT72E19F206V
Chirurgia;Specializz Neurochir Messina;
ato in urgia; P.O. Papardo di
Neurochirurgia Dirigente Messina;
Medico
Responsab
ile
dell’UOS
Ddi
Neurochir
urgia
D’Avola (m) | Giovanni Mario | Medicina e Responsabile del servizio | ASL3di DVLGNN56C30C351J
Chirurgia; di Reumatologia Catania
Specializzato
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in Reumatologia

Gallelli (r) Luca Medicina e Professore Ordinario di Universitadegli GLLLCU73S03F839X
Chirurgia; Farmacologia studi “Magna
Specializzato in Graecia”di
Farmacologia Catanzaro
Clinica
Giacinto (r) Francesco Medicina e Responsabile U.O. Casa di cura GCNFNC60S16G372C
Chirurgia; Diagnostica “Villa del
Specializzato in Ultrasonografica Sole” di
Chirurgia d’ urgenza Cosenza
e Pronto soccorso
Giugno (m) Luigi Medicina e Direttore SOC di ASP di Locri GGNLGU55S20B766D
Chirurgia; Neurologia
Specializzato in
Neurologia
lannopollo | Michele Cosimo gﬁ%ﬁ;;e Gia Pri_maric_) di Ssl_%idr?le di Siderno NNPMHL47P221725M
(m) Specializzato in Cardiologia
Reumatologia;
Malattie
dell’apparato
cardiovascolare
Leo (m) Antonio Medicina e Professore di Il fasciadi | Universita
Chirurgia; Farmacologia degli studi
Specializzato in “Magna LEONTN78M18C352L
Farmacologia e Graecia” di
Tossicologia Catanzaro
Macheda Sebastiano Medicina e Direttore U.O.C. Terapia | Grande Ospedale MCHSST58C18A544C
(m) Chirurgia; Intensiva e Anestesia Metropolitano
Specializzato "Bianchi-
Tossicologia Melacrino-
Medica Morelli" di Reggio
Calabria
Mercurio (r) Michele Medicina e Dirigente Medico A.O.U. MRCMHL90B20C352T
Chirurgia; ortopedico “R Dulbecco” di
Specializzato in Catanzaro
Ortopedia e
traumatologia
Monea (r) Francesco Medicina e Direttore Sanitario Studio Medico MNOFNC57T01E4790
Chirurgia; Polispeciali stico
Specializzato in “Dott. Francesco
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Tossicologia Monea”, Taurianova
Medica (RC)
Muraca (r) Lucia Medicina e Medico di medicina ASP di Catanzaro MRCLCUB82A24C352Y
Chirurgia; generale
Specializzata in
Medicina Generale
Palco (r) Michelangelo Medicina e Medico Ortopedico Casa di Cura PLCMHL90EO2H224N
Chirurgia; "Caminiti”, Villa
Specializzato in San Giovanni,
Ortopedia e Reggio Calabria
Traumatologia
Palmanova Anastasio Medicina e Primario Struttura Ospedale di PLMNTS72R16D976K
(m) Chirurgia; Complessa di Chirurgia Polistena
Specializzato in Generale
Chirurgia Generale
Palmieri (r) Isabella Medicina e Professore a contratto Universita PLMSLL59D50F207X
Chirurgia; "Federico II" di
Specializzata in Napoli; Master di
Chirurgia Il livello in
Plastica Medicina Estetica
Rania (r) Vincenzo Medicina e Dirigente Medico A.O.U.“R. RNAVCNS83L01C352C
Chirurgia; Dulbecco” di
Specializzato in Catanzaro
Farmacologia e
Tossicologia
Clinica
Sanchez (r) Martinez Scienze Presidente ISCO3 ed Univerita
Gregorio Farmaceutiche Esperto di Stress Politecnica delle
Ossidativo Marche
Schirripa (r) Vincenzo Medicina e Gia Direttore s.c. di Ospedale di Locri SCHVCN51S051341Y
Chirurgia; dermatologia;Gia
Specializzato in Direttore Sanitario,
Allergologia
Strati (m) Vincenzo Medicina e Dirigente di I livello Ospedale Civile, STRVCN51R19B718E
Chirurgia; Locri (RC)ASL9
Specializzato in
Igiene e
Medicina
Preventiva e
Chirurgia
Generale
11
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Trimarchi Alfonso Medicina e Direttore UOC Servizio Grande Ospedale TRMLNS68B23H224X
(n Chirurgia; Immunoematologia Metropolitano
Specializzato in "Bianchi-
Patologia Clinica Melacrino-
Morelli" di Reggio
Calabria
Tromba (m) Domenico Medicina e Specialista ambulatoriale | ASP 5 di Reggio
Chirurgia; endocrinologia Calabria
Specializzato in TRMDNC62L10H224Q
Endocrinologia e
Malattie
Ricambio
Tuscano (r) Carmelo Medicina e Dirigente Medico Grande Ospedale TSCCML81E26F158N
Chirurgia; U.O.C Radioterapia Metropolita no
Specializzato in Oncologica “Bianchi-
Radioterapia Melacrino -
Morelli”di Reggio
Calabria
Vasile (m) Rocco Medicina e Specialista in Chirurgia Villa dei Gerani, VSLRCCA45L27E873A
Chirurgia; Generale e Toracica Vibo Valentia
Specializzato in
Chirurgia
Generale e Toracica
Veneziano Pasquale Medicina e Presidente dell'Ordine Reggio Calabria VNZPQLA47C13H224A
chirurgia, dei Medici Chirurghi e
specializzato in degli Odontoiatri della
Urologia Provincia di Reggio
Calabria;Componente del
Comitato Centrale della
Federazione Nazionale
dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri
Zampogna Giuseppe Medicina e Medico Chirurgo Porto di Gioia
(m) Chirurgia; USMAF, Specialista in Tauro
Specializzato in Chirurgia ZMPGPP54E29E041Q
Chirurgia
Generale;
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